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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d  äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
 »eƒμëdG  πª©dG  äÉLôîe ≈∏Y ÉHÉéjEG  ¢ùμ©æjh ΩÉ©dG  ´É£≤dG  »ØXƒe iód

.¬d É°SÉ°SCG øWGƒªdG QÉÑàYG ≈∏Y ºFÉ≤dG
 ¿ƒ∏ª©j  øªe  ,≈°übCG  óëc  OGôaCG  4  øe  äÉYƒªéªdG  hCG  OGôaCÓd  øμªjh

 ácQÉ°ûª∏d  Ωó≤àdG  ,á«eƒμëdG  äÉcô°ûdG  ió``̀MEG  hCG  »eƒμëdG  ´É£≤dG  »`̀a
 ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  ÖFÉædG  Öàμªd  »fhôàμdE’G  ™bƒªdG  ôÑY  äÉMôà≤ªdÉH
 óYƒe  ô`̀NBG  ¿CG  É kª∏Y  ,http://www.fdpm.gov.bh  :AGQRƒ```̀dG
 á∏Môe  Égó©H  CGóÑàd  ,πÑ≤ªdG  ôÑªaƒf  øe  ¢SOÉ°ùdG  ƒg  äÉMôà≤ªdG  ∫ÉÑ≤à°S’

.¢UÉ°üàN’Gh ¿CÉ°ûdG …hP øe º««≤àdG áæéd πÑb øe äÉMôà≤ªdG á©LGôe

(3¢U π«°UÉØàdG)

 AGQRƒ```dG  ¢``ù`∏`ée ¢``ù`«`Fô`d  ∫hC’G Ö```FÉ`æ`dG  Ö```à`μ`e
zIô``μa{ á`≤HÉ``°ùe »``a ácQÉ``°ûª∏d äÉ``Môà≤ªdG πÑ≤à``°ùj
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لل�س���لع المخزون الا�س���تراتيجي  ب�س����أن  �س���وري  بق�نون  اقت���راح 
ال��م��ع��ن��ي��ة ال���ج���ه���ات  اإل��������زام  ال���خ���ل���ي���ج«:  »اأخ�����ب�����ار  ل�����  ال���ف���ا����ض���ل  ج���ه���اد  د. 
ب��ت��ح��ق��ي��ق م��ت��ط��ل��ب��ات ت���واف���ر ال�����ض��ل��ع ب��ك��م��ي��ات ك��اف��ي��ة وم�����ض��ت��دام��ة واآم��ن��ة
الاأزم����ت ح����ل  ف���ي  موؤقت���ة  ب�سف���ة  ت�سديره����  عل���ى  قي���ود  فر����ض  اأو  �س���لعة  ت�سدي���ر  حظ���ر 

كتب أحمد عبدالحميد:
ــاء مــجــلــس  ــن أعــــضــ تـــقـــدم عـــــدد مــ
ــأن  ــشـ ــون بـ ــ ــانـ ــ ــقـ ــ الـــــــشـــــــورى بـــــاقـــــتـــــراح بـ
الذي  للسلع،  الاستراتيجي  المخزون 
يــهــدف إلـــى الــتــأكــد مـــن تـــوافـــر السلع 
باحتياجات  تفي  الــتــي  الاستراتيجية 
مملكة  داخــل  والمقيمين  المواطنين 
البحرين بصفة مستدامة ما يسهم في 
استقرار السوق المحلي وأسعار السلع 
ومنع الممارسات الاحتكارية، وتحقيق 
ــن الــســلــعــي لــأشــخــاص وحــمــايــة  ــ الأمـ
السلع  توافر  بــدوام  الوطني  الاقتصاد 
الاستراتيجية وبصفة خاصة الأساسية 
منها بكميات كافية وآمنة، وهو ما يلزم 
التخطيط الاستراتيجي والرقابة على 
ــذه الــســلــع وتــوفــيــر الــمــخــزون الآمـــن  هـ

منها.
ــراح الـــــــذي حــصــلــت  ــ ــتــ ــ وشـــــــدد الاقــ
على  منه  نسخة  على  الخليج«  »أخــبــار 
بــقــانــون يشكل صـــورة من  الاقــتــراح  أن 
ــعــــادل بــيــن الــنــشــاط  صــــور الـــتـــعـــاون الــ
الـــعـــام والــنــشــاط الـــخـــاص والــتــضــامــن 
ــن أفــــــــراد الــمــجــتــمــع  ــيـ الاجـــتـــمـــاعـــي بـ
الدستور،  عليها  حــرص  التي  بالصورة 
وتــحــقــيــق مــفــهــوم أكــثــر شــمــولا لــأمــن 
ــاجـــات الأشــــخــــاص  ــيـ ــتـ ــاحـ ــبـــط بـ ــرتـ ــمـ الـ
الأســاســيــة مــن الــســلــع الاســتــراتــيــجــيــة، 
ـــرص عـــلـــى تــــوفــــر مـــخـــزون  ــحــ ــ وفــــــي الـ
إشباع  يحقق  مما  للسلع  استراتيجي 
الـــــحـــــاجـــــات الأســـــاســـــيـــــة لـــأشـــخـــاص 
هذا  ويشمل  والاعتباريين  الطبيعيين 
والتجار والشركات والأشخاص  الأفراد 

الاعتبارية الأخرى.
قـــدم الاقـــتـــراح بــقــانــون كـــل مـــن د. 
فخرو،  جمال  الــفــاضــل،  عــبــدالله  جهاد 
د. مــحــمــد عــلــي حـــســـن، عــلــى عــبــدالله 
العرادي، ود. بسام إسماعيل البنمحمد.

وقــالــت د. جــهــاد الــفــاضــل الــنــائــب 
الثاني لرئيس مجلس الشورى لـ »أخبار 
يأتي  بــقــانــون  الاقـــتـــراح  »إن  الــخــلــيــج«: 
تــلــبــيــة لـــأولـــويـــات الــوطــنــيــة الــتــي دعــا 

الملك  الجلالة  صاحب  حضرة  إليها 
حمد بن عيسى آل خليفة ملك البلاد 
المعظم في الخطاب السامي بمناسبة 
افتتاح دور الانعقاد الثاني من الفصل 
التشريعي الخامس للمجلس الوطني 
حيث قال جلالته »وبالنظر إلى الجهود 
حلول  إيجاد  في  المتواصلة  العالمية 
واستمرار  الإنسان  حياة  بجودة  ترتقي 
في  وخصوصا  الكريم،  بالعيش  تمتعه 
تــبــادر  الــغــذائــي،  ــن  مــجــال تحقيق الأمـ
الحلول  بتبني  جــديــة  بــكــل  الــبــحــريــن، 
الاكــتــفــاء  مــجــالات  لتطوير  المناسبة 

الذاتي«.
وأضافت أن الاقتراح بقانون يتكون 
تعريف للجهة  بينها  مــادة، من  من 16 
أو  هيئة  أو  وزارة  أيــة  بأنها  المختصة 
معنية  تــكــون  حــكــومــيــة  إدارة  أو  جــهــاز 
تابعة  وغــيــر  الاستراتيجي  بــالــمــخــزون 
للوزارة المختصة بشؤون التجارة، كما 
تتضمن تعريفا للمخزون الاستراتيجي 
لــلــســلــع بـــأنـــه جــمــيــع الــســلــع الــمــحــدد 
استدامة  والــواجــب  وكمياتها  أسماؤها 
ــام هـــــذا الـــقـــانـــون  ــكــ تــــوافــــرهــــا وفـــــق أحــ
واللائحة التنفيذية والقرارات الصادرة 
إلى  الاقــتــراح  تطرق  كما  لهما،  تنفيذا 
مخزون الأمان بأنه النسبة التي يجب 
الاستراتيجي  المخزون  عنها  يقل  ألا 
ــة إلــــــــى الـــســـلـــعـــة  ــ ــافــ ــ ــالإضــ ــ ــع، بــ ــلــ ــســ ــلــ لــ

سلعة  أي  بــاعــتــبــارهــا  الاســتــراتــيــجــيــة 
نوعها  إلــى  بالنظر  نسبية  أهمية  ذات 
بدائل  تــوافــر  أو  تــوافــرهــا  أو  قيمتها  أو 
والواجب  أو حجم الطلب عليها،  عنها 
استدامة توافر مخزون لها وفق أحكام 

القانون واللائحة التنفيذية.
بقانون  الاقــتــراح  أن  إلــى  وتطرقت 
التجارة  المعنية بشؤون  الوزارة  أن  أكد 
الجهات  مع  والتعاون  بالتنسيق  تعمل 
المختصة على تحقيق متطلبات توافر 
السلع بكميات كافية ومستدامة وآمنة، 
ــه الـــخـــصـــوص، تــحــديــد  ولـــهـــا عــلــى وجــ
ونسبة  الاستراتيجي  الــمــخــزون  حجم 
مخزون الأمان، تحديد أصناف وكميات 
توافرها  الواجب  الاستراتيجية  السلع 
دراسة  بها،  المقررة للاحتفاظ  والمدة 
وتقدير الاحتياجات الفعلية من السلع 
الاستراتيجية ومتابعة حجم استهلاك 
التي تكفل  اتخاذ الإجــراءات  كل منها، 
الأمــان  فــي مــخــزون  أي نقص  مواجهة 
ومــتــابــعــتــهــا مــــع الــــمــــزوديــــن، اقـــتـــراح 
بحجم  المتعلقة  والــبــرامــج  الــخــطــط 
للسلع،  الاستراتيجي  المخزون  وكمية 
وتوافر  إنتاج  عن  بيانات  قواعد  إعــداد 
ــــي مــمــلــكــة  ــة فـ ــيـ ــجـ ــيـ ــراتـ ــتـ ــع الاسـ ــلـ ــسـ الـ
ومتابعتها  الــمــنــشــأ  وبـــلـــدان  الــبــحــريــن 
مع المزودين، إجراء المراجعة الدورية 
من  للتحقق  المختصة  الــجــهــات  مــع 

ــن الــســلــع  كــفــايــة الـــمـــخـــزون الـــقـــائـــم مـ
التي  الإجــراءات  واتخاذ  الاستراتيجية 
تكفل سد العجز فيها إن وجد، متابعة 
وسلامة  وإدامــة  تأمين  سياسات  تنفيذ 
ــيـــجـــي  ــتـــراتـ ــنــــي الاسـ الــــمــــخــــزون الــــوطــ
استراتيجي  مــخــزون  لتحقيق  للسلع، 
ــم مــنــهــا، ورفـــع تــقــاريــر دوريـــة  آمـــن ودائــ
ــزون  ــخـ ــمـ ــأن الـ ــشــ لــمــجــلــس الـــــــــــوزراء بــ

الاستراتيجي للسلع.
بقانون  الاقـــتـــراح  أن  إلـــى  ــارت  ــ وأشـ
أتاح للائحة التنفيذية أن تبين الأسس 
ــــط والـــمـــعـــايـــيـــر الــمــتــعــلــقــة  ــوابـ ــ ــــضـ والـ
بـــالـــمـــخـــزون الاســـتـــراتـــيـــجـــي ومـــخـــزون 

الأمان والسلع الاستراتيجية.
وأشارت إلى أن الاقتراح بقانون في 
بتخزين  المزودين  يلزم  الثالثة  مادته 
آمنة  مخازن  في  الاستراتيجية  السلع 
والمواصفات  الاشتراطات  فيها  تتوافر 
التي تحددها اللائحة التنفيذية لهذا 
المختصة  الإدارة  وإخـــطـــار  الـــقـــانـــون، 
ذات  ــات  ــ ــانـ ــ ــيـ ــ ــبـ ــ والـ ــات  ــومــ ــلــ ــعــ ــمــ الــ ــكــــل  بــ
الاستراتيجية  السلع  بمخزون  الصلة 
تاريخ  أسبوع من  لديه خلال  المتوفرة 
طلبها، وتنفيذ كل القرارات والإجراءات 
لأحكام  وفــقــاً  المتخذة  والاحــتــيــاطــات 

هذا القانون.
كــمــا يــجــوز لـــلـــوزارة، بــالــتــعــاون مع 
الـــجـــهـــات الــمــخــتــصــة إجــــــــراء الـــربـــط 

ــع الــــــمــــــزود لـــضـــمـــان  ــ ــي مــ ــ ــرونـ ــ ــتـ ــ ــكـ ــ الإلـ
استمرار متابعة كميات وأصناف وحالة 

المخزون.
وأوضحت أنه إذا ما طرأت أزمة أو 
خطر حال أو ظروف استثنائية للسوق 
المخزون  فــي  حــاد  نقص  عليها  تــرتــب 
الاســتــراتــيــجــي، فــلــلــوزيــر بــقــرار مسبب 
ذلك  لمواجهة  وقتية  ــراءات  إجــ اتــخــاذ 
قـــــراراً بحظر  أن يــصــدر  ولـــه  الــنــقــص، 
تـــصـــديـــر ســلــعــة أو فـــــرض قـــيـــود عــلــى 
تــصــديــرهــا بــصــفــة مــؤقــتــة، وذلــــك دون 
رقم  بقانون  المرسوم  بأحكام  الإخــلال 
المدني،  الدفاع  بشأن   1990 لسنة   )5(
وتــــحــــدد الــــلائــــحــــة الـــتـــنـــفـــيـــذيـــة لــهــذا 
الــتــي يــســتــنــد عليها  الــقــانــون الأســــس 
الـــوزيـــر فــي تــقــديــر الــنــقــص الــحــاد في 
الــمــخــزون الاســتــراتــيــجــي والإجـــــراءات 

التي يتخذها للحد من ذلك النقص.
ويحظر الاقتراح بقانون في المادة 
القيام  شخص  أي  على  منه  الخامسة 
معلومات  أو  بيانات  أو  أخبار  أي  بنشر 
وسيلة  بــأيــة   - صحيحة  غير  أو  ســريــة 
للسلع  الاستراتيجي  المخزون  عن   –
أو  اتفاق  أي  إبــرام  أو  بذلك،  العلم  مع 
أو  منها  الغرض  يكون  اتفاقية  أو  عقد 
السلع  أســعــار  فــي  الــتــأثــيــر  عنها  ينتج 
إنتاجها  مــن  الــحــد  أو  الاســتــراتــيــجــيــة 
التحكم  أو  تــبــادلــهــا،  أو  اســتــيــرادهــا  أو 

فــي أي مــن ذلـــك، الــتــواطــؤ على رفض 
بــمــا من  الــتــوريــد  أو  الــبــيــع  أو  الـــشـــراء 
شأنه الإضرار بالمخزون الاستراتيجي، 
إغلاق المحال أو المصانع أو المخازن 
الـــخـــاصـــة بــالــســلــع الاســتــراتــيــجــيــة أو 
إيقاف نشاطها أو تغييره أو الامتناع عن 
على  الحصول  دون  التوزيع  أو  الإنتاج 
تقديم  أو  المختصة.  الجهة  مــوافــقــة 
مستندات  أو  بــيــانــات  أو  مــعــلــومــات  أي 
صلة  ذات  مصطنعة  أو  صحيحة  غير 
جــوهــريــة بــالــســلــع الاســتــراتــيــجــيــة مع 

العلم بذلك.
وأوضحت د. الفاضل أن الاقتراح 
للموظفين  يكون  بأن  يقضي  بقانون 
ــر الــمــخــتــص  ــوزيــ الـــذيـــن يــخــولــهــم الــ
بــشــؤون الــعــدل بــالاتــفــاق مــع الــوزيــر 
صـــفـــة مــــأمــــوري الـــضـــبـــط الــقــضــائــي 
عليها  المنصوص  للجرائم  بالنسبة 
ــر  ــ ــع فــــي دوائـ ــقـ ــذا الـــقـــانـــون وتـ ــ فــــي هـ
بأعمال  متعلقة  وتكون  اختصاصهم 
الموظفين  لهؤلاء  ويكون  وظائفهم، 
ســلــطــة دخــــول الأمـــاكـــن ذات الــعــلاقــة 
والاطــــــلاع عــلــى مـــا بــهــا مـــن ســجــلات 
ــب الـــمـــعـــلـــومـــات  ــ ــلـ ــ ومــــســــتــــنــــدات وطـ
والبيانات اللازمة وضبط المخالفات 
وتـــحـــريـــر الـــمـــحـــاضـــر والـــتـــحـــقـــق مــن 
واللوائح  الــقــانــون  هــذا  أحــكــام  تنفيذ 
تنفيذاً  الصادرة  والــقــرارات  والأنظمة 

ــال الـــمـــحـــاضـــر الـــمـــحـــررة  ــ ــحـ ــ لــــــه، وتـ
بالنسبة إلى هذه الجرائم إلى النيابة 
العامة بقرار يصدر عن الوزير أو من 

يفوضه
الــثــانــي لرئيس  الــنــائــب  وكــشــفــت 
بقانون  الاقــتــراح  أن  الــشــورى  مجلس 
يعاقب بالحبس مدة لا تزيد على سنة 
آلاف  عــلــى خمسة  تــزيــد  وبــغــرامــة لا 
العقوبتين،  هاتين  بــإحــدى  أو  ديــنــار 
الأحكام  مــن  أي حكم  مــن خالف  كــل 
الفقرة )أ( من  المنصوص عليها في 

المادة )3( من هذا القانون.
ويعاقب بالحبس مدة لا تقل على 
سنة وبغرامة لا تقل عن ألف دينار ولا 
تزيد على عشرة آلاف دينار أو بإحدى 
أي  خالف  مــن  كــل  العقوبتين  هاتين 
عليها  المنصوص  الأحكام  من  حكم 

في المادة 5 من هذا القانون.
ويتيح الاقتراح بقانون للمحكمة 
فـــي حـــالـــة الإدانــــــة أن تــقــضــي بــوقــف 
لا  مــدة  بالجريمة  المتعلق  النشاط 
تزيد على سنة وفي حالة العودة إلى 
المحكمة الحكم بوقف النشاط مدة 
لا تــتــجــاوز خــمــس ســنــوات أو بــإلــغــاء 
النشاط  بمزاولة  الــصــادر  الترخيص 

نهائيا.
كـــمـــا تــضــمــن الاقـــــتـــــراح بــقــانــون 
ــة فــي جريمة من  أنــه فــي حالة الإدانـ
الجرائم المنصوص عليها في المادة 
»5« من هذا القانون يجوز فضلا عن 
مــصــادرة  للجريمة  الــمــقــررة  العقوبة 
أو  الجريمة  مــوضــوع  والــمــواد  السلع 
عليه،  المحكوم  نفقة  على  إعــدامــهــا 
جريدتين  فــي  الحكم  ملخص  ونــشــر 
ــلــــى نــفــقــة  ــتـــيـــن مـــحـــلـــيـــتـــيـــن عــ ــيـ يـــومـ

المحكوم عليه.
ــراح بــقــانــون الـــوزيـــر  ــتــ وألـــــزم الاقــ
بــــإصــــدار الـــلائـــحـــة الــتــنــفــيــذيــة لــهــذا 
الــلازمــة لتنفيذه  الــقــانــون والــقــرارات 
خلال 6 أشهر من اليوم التالي لنشره 

في الجريدة الرسمية. 

} جمال فخرو.} على عبدالله العرادي.} د. جهاد عبدالله الفاضل.} د. بسام إسماعيل البنمحمد} د. محمد علي حسن.

كتبت: زينب إسماعيل 

المجتمع  أن  الرسمية  الإحصائيات  أحدث  أظهرت 
بدءا  10 سنوات،  أكثر من  ذكوريا طــوال  البحريني ظل 

من عام 1992 حتى عام 2023.
الجهاز  مــن  الــصــادرة  الإحصائيات  نتائج  وأظــهــرت 
من  الــذكــور  أعــداد  أن   2023 لعام  للمعلومات  المركزي 
بلغ عدد  ألفا و448 مواطنا، فيما  بلغ 368  المواطنين 
الفارق  ليصبح  مــواطــنــات  و904  ألفا   358 نحو  الإنـــاث 

بينهما 9544 فردا لصالح الذكور.
وظـــل الـــفـــارق بــيــن الــجــنــســيــن مـــن حــيــث الـــعـــدد لا 
بين  الــفــارق  كــان  عــام 2022  فـــردا، ففي  ألفا  يتعدى 15 
الذكور أيضا.  ألفا و77 فردا لصالح  الجنسين نحو 13 
وفي عام 2021 كان الفارق بينهما 10 آلاف و425 شخصا. 
وفي عام 2020 فكان الفارق بينهما نحو 10 آلاف و695 

فردا وفي عام 2019 فقد كان الفارق نحو 9439 فردا. 
وكذا الحال بالنسبة إلى تسعينيات القرن الماضي، 
بدءا من عام 1992، حيث كانت أعداد الذكور المواطنين 
تتفوق أيضا على الإناث البحرينيات، ولكن بأعداد أقل 

مما هو عليه الآن، وكان الفارق بينهما في نفس العام 
الجنسين  بين  الــفــارق  بلغ   1993 عــام  وفــي   .3638 نحو 
عام  وفــي  فـــردا،   3737 نحو   1994 عــام  وفــي   ،3695 نحو 

1995 نحو 3756 فردا لصالح الذكور.
وأظهرت الأرقام الرسمية أن الإناث البحرينيات أقل 
من الذكور بنسبة تصل إلى 2.6%، بحسب إحصاء 2023، 
فيما كن أقل عددا من الذكور بنسبة تصل إلى 2.2% في 
ألف  عــام 2023 نحو 358  فــي  عــددهــن  وبلغ  عــام 1992. 
ألف  عــام 1992 نحو 162  فــي  كــان عــددهــن  أنــثــى، فيما 

مواطنة والذكور نحو 165 ألف مواطن.
مماثلا  كـــان  فــالــحــال  الأجـــانـــب،  إلـــى  بالنسبة  أمـــا 
للمواطنين، إذ تفوق أعداد الذكور الأجانب على الإناث 
إلى  تصل  بنسبة   1993 عام  في  أيضا  البحرينيات  غير 
34.6%، حيث كانت أعداد الذكور تصل إلى 136615 فردا، 

أما أعداد الإناث فتصل إلى 47359.
وهو حال استمر حتى عام 2023، إذ لا يزال الذكور 
يتفوقون بنسبة تصل إلى 39% من إجمالي عدد السكان، 
الإناث نحو  وبلغ عدد  العام.  وفقا لإحصائية منتصف 

238280، اما الذكور فوصل عددهم إلى 611427.

الجنسين خلال  أعــداد  ازديــاد  وأكــدت الإحصائيات 
السنوات العشر الأخيرة، حيث ارتفع عدد الذكور بنسبة 
55% خلال الفترة من عام 1993 حتى 2023، أما اعداد 

الإناث فازدادت بنسبة 54.8% خلال نفس الفترة. 

وزي����������رة ال�������س���ح���ة ت�������س���ت���ق���ب���ل ط����ل���ب���ي���ن ن�����لا 
ال��م��ي��دال��ي��ة ال��ذه��ب��ي��ة ب��م��ع��ر���ض ���س��ي��ئ��ول ال���دول���ي

اســتــقــبــلــت الــــدكــــتــــورة جــلــيــلــة بــنــت 
ــيـــد جـــــــواد حـــســـن وزيــــــــرة الــصــحــة  الـــسـ
الــمــخــتــرع الــبــحــريــنــي الــطــالــب إحــســان 
علي الحواج والمخترعة الطالبة زينب 
الـــصـــفـــار، بــمــنــاســبــة نـــيـــل مــشــروعــهــمــا 
ــع الـــذكـــيـــة«  ــة الأطــــفــــال الــــرضــ ــنـ »حـــاضـ
لـــرصـــد وعـــــلاج الـــيـــرقـــان )أبـــــو صـــفـــار(، 
بــمــعــرض سيئول  الــذهــبــيــة  الــمــيــدالــيــة 
الدولي للاختراعات 2023؛ والذي أقيم 

في العاصمة الكورية سيئول.
 وفي مستهل اللقاء هنّأت الطالبين 
بـــهـــذا الإنــــجــــاز الـــمـــشـــرف، كـــمـــا هــنــأت 
بمناسبة  الــحــواج  علي  إحسان  الطالب 
نيله جائزة أفضل مخترع في المعرض، 
علاوة على حصوله على جائزة خاصة 
التقنية  الـــســـادس  مــحــمــد  مـــن جــامــعــة 
فــي الــمــمــلــكــة الــمــغــربــيــة، وعــلــى جــائــزة 
المخترعين  اتـــحـــاد  مـــن  أيـــضـــاً  خــاصــة 
البحرين  مملكة  أن  مــؤكــدة  الــكــرواتــي، 
الاخــتــراع  بمجال  كبيرًا  اهتمامًا  تولي 

والابتكار والإبداع في جميع القطاعات 
الصحة،  قطاع  بينها  ومــن  والمجالات، 
ــتـــقـــدم والـــتـــطـــور ويــحــقــق  ــزز الـ ــعـ بـــمـــا يـ
الدعم  بأن  منوهة  والتميّز،  الاستدامة 
والتشجيع المستمر للابتكار والاختراع 
على  والــمــخــتــرعــيــن  المبتكرين  يحفز 
حلول  إلــى  وتحويلها  أفــكــارهــم  تطوير 
جودة  وتُــعــزز  الاحتياجات  تلبي  واقعية 
الخدمات المقدمة في مملكة البحرين.

 ونوهت بأن الاختراعات والابتكارات 
لتحسين  حيوية  أدوات  تُعتبر  الطبية 
جودة الرعاية الصحية وتلبية احتياجات 
في  مستدام  تقدّم  وتحقيق  المجتمع، 
الاســتــثــمــارات  أن  إذ  الــصــحــي،  الــقــطــاع 
ــتـــراع والابــتــكــار تــعــزز الــرعــايــة  فــي الاخـ
ــذا تــحــرص  ــ الــصــحــيــة والـــتـــنـــافـــســـيـــة، لـ
وتــعــزيــز  تــشــجــيــع  عــلــى  الــصــحــة  وزارة 
المجال  فــي  والاخــتــراع  الابتكار  ثقافة 

الصحي، بما يدعم التطور التكنولوجي 
ويُسهم في تحسين الخدمات الصحية 
وأن  للمواطنين،  المقدمة  والعلاجية 
متقدمًا  مــركــزًا  البحرين  مملكة  تكون 
لــلابــتــكــار فــي مــجــال الــرعــايــة الصحية 

على مستوى المنطقة.
 وأعـــربـــت عـــن أمــلــهــا فـــي أن يــكــون 
الشباب  للمبتكرين  حافزًا  الإنجاز  هذا 
من  مزيد  لتطوير  البحرين  مملكة  في 
الأفكار الإبداعية التي تحقق تقدمًا في 

مجال الرعاية الصحية.
من جانبهما، أعرب كل من الطالب 
الصفار  زينب  والطالبة  الحواج  إحسان 
ــن تـــقـــديـــرهـــمـــا وامـــتـــنـــانـــهـــمـــا لـــوزيـــرة  عــ
وتشجيعها  الدائم  دعمها  على  الصحة 
الـــمـــتـــواصـــل لـــلابـــتـــكـــارات الــعــلــمــيــة في 
جميع المجالات وخصوصًا في الجانب 
مملكة  على  بالنفع  يعود  بما  الصحي 

البحرين.

���س��ن��وات   10 م���ن  اأك���ث���ر  ذك������وري  ال��ب��ح��ري��ن��ي  ال��م��ج��ت��م��ع 

لق����ء لخطب����ء جوام���ع البحرين م���ع اإم����م وخطيب 
العلم����ء كب����ر  هيئ���ة  وع�س���و  الح���رام  الم�س���جد 

ــور  ــتـ ــدكـ ــخ الـ ــيـ ــشـ ــور الـ ــحـــضـ بـ
ــن فــطــيــس  ــ ــن مـــحـــمـــد بـ ــ راشـــــــد بـ
وزارة  مــع  وبالتنسيق  الــهــاجــري، 
ــيــــة  الـــــعـــــدل والـــــــشـــــــؤون الإســــلامــ
الأوقــاف  إدارة  نظمت  ــاف،  والأوقــ
الــســنــيــة الــلــقــاء الــــــــدوري الــــذي 
البحرين  مملكة  ضــيــوف  يجمع 
مــن الــعــلــمــاء والـــدعـــاة بــأصــحــاب 
ــع  ــ ــوامـ ــ ــاء جـ ــ ــبـ ــ ــطـ ــ ــة خـ ــلــ ــيــ ــضــ ــفــ الــ
البحرين، حيث  ومساجد مملكة 
المسجد  وخــطــيــب  إمــــام  حــاضــر 
الحرام وعضو هيئة كبار العلماء 
صاحب الفضيلة الشيخ الدكتور 

بندر بن عبدالعزيز بليلة.  
ــلــــقــــاء  ويــــســــتــــهــــدف هــــــــذا الــ
بتوجيهات  يــأتــي  الـــدوري والـــذي 

ســـعـــادة رئــيــس مــجــلــس الأوقــــاف 
التأهيلية  الخطة  ضمن  السنية 

لخطباء الجوامع.

فضيلته  كلمة  اشتملت  وقــد 
ــلـــة مـــــن الـــتـــوجـــيـــهـــات  ــمـ عــــلــــى جـ

العلمية والدعوية.

الاآ�سيوية البرلم�نية  الجمعية  ال�سي��سية في  لل�سوؤون  الدائمة  اللجنة 
تو�سي ب�إن�س�ء �سندوق لتعمير المدن الفل�سطينية التي تم تدميره�

اخــتــتــم وفـــد الــشــعــبــة الــبــرلــمــانــيــة مــشــاركــتــه 
السياسية  للشؤون  الــدائــمــة  اللجنة  اجتماع  فــي 
النائب  برئاسة  الآسيوية،  البرلمانية  بالجمعية 
الــســلــوم، والــمــنــعــقــد فــي العاصمة  أحــمــد صــبــاح 
العراقية )بغداد(، حيث اختتمت اللجنة الاجتماع 
»حـــول فلسطين« على  الــخــتــامــي  الــبــيــان  بــعــرض 

الوفود الآسيوية المشاركة.
وأشار البيان إلى أن ما تقوم به إسرائيل في 
قطاع غزة من قصف وحصار وانتهاكات استهدفت 
والأعراف  القيم  كافة  تجاوز  قد  العزل  المدنيين 

الإنسانية والقوانين والمواثيق الدولية.
بإنشاء  الختامي  بيانها  في  اللجنة  وأوصــت 
ــدن الــفــلــســطــيــنــيــة الــتــي  ــمــ ــدوق لــتــعــمــيــر الــ ــنــ صــ
ــرورة وقــف  ــ تـــم تــدمــيــرهــا مـــن قــبــل إســـرائـــيـــل، وضــ
أعـــمـــال الـــعـــدوان بــكــل أشــكــالــهــا عــلــى قــطــاع غــزة 

ورفع الحصار عنها وإيصال المساعدات الإغاثية إليها، 
ودعوة المجتمع الدولي إلى اعتماد معايير موحدة في 

التعامل مع القضايا المماثلة.
ــد الــشــعــبــة الــبــرلــمــانــيــة خــــلال الاجــتــمــاع  ــد وفــ ــ وأكـ
موقف البحرين الراسخ لدعم القضية الفلسطينية بما 
يحفظ أمنها ورفض مخالفة إسرائيل لقواعد القانون 

الدولي الإنساني وقواعد الإنسانية. 
البحرين  لمملكة  البرلمانية  الشعبة  وفــد  ويــضــم 
المعنية  الـــدائـــمـــة  الــلــجــنــة  اجــتــمــاعــات  فـــي  الـــمـــشـــارك 
الآســيــويــة:  الــبــرلــمــانــيــة  للجمعية  السياسية  بــالــشــؤون 
النائب أحمد السلوم )رئيس الوفد(، والدكتور عبدالعزيز 
أبل )نائب رئيس الوفد( عضو مجلس الشورى، والدكتورة 
ابتسام الدلال عضو مجلس الشورى، والدكتورة جميلة 
الصايغ  مريم  والنائب  الشورى،  السلمان عضو مجلس 

عضو مجلس النواب. 
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لل�س���لع المخزون الا�س���تراتيجي  ب�س����أن  �س���وري  بق�نون  اقت���راح 
ال��م��ع��ن��ي��ة ال���ج���ه���ات  اإل��������زام  ال���خ���ل���ي���ج«:  »اأخ�����ب�����ار  ل�����  ال���ف���ا����ض���ل  ج���ه���اد  د. 
ب��ت��ح��ق��ي��ق م��ت��ط��ل��ب��ات ت���واف���ر ال�����ض��ل��ع ب��ك��م��ي��ات ك��اف��ي��ة وم�����ض��ت��دام��ة واآم��ن��ة
الاأزم����ت ح����ل  ف���ي  موؤقت���ة  ب�سف���ة  ت�سديره����  عل���ى  قي���ود  فر����ض  اأو  �س���لعة  ت�سدي���ر  حظ���ر 

كتب أحمد عبدالحميد:
ــاء مــجــلــس  ــن أعــــضــ تـــقـــدم عـــــدد مــ
ــأن  ــشـ ــون بـ ــ ــانـ ــ ــقـ ــ الـــــــشـــــــورى بـــــاقـــــتـــــراح بـ
الذي  للسلع،  الاستراتيجي  المخزون 
يــهــدف إلـــى الــتــأكــد مـــن تـــوافـــر السلع 
باحتياجات  تفي  الــتــي  الاستراتيجية 
مملكة  داخــل  والمقيمين  المواطنين 
البحرين بصفة مستدامة ما يسهم في 
استقرار السوق المحلي وأسعار السلع 
ومنع الممارسات الاحتكارية، وتحقيق 
ــن الــســلــعــي لــأشــخــاص وحــمــايــة  ــ الأمـ
السلع  توافر  بــدوام  الوطني  الاقتصاد 
الاستراتيجية وبصفة خاصة الأساسية 
منها بكميات كافية وآمنة، وهو ما يلزم 
التخطيط الاستراتيجي والرقابة على 
ــذه الــســلــع وتــوفــيــر الــمــخــزون الآمـــن  هـ

منها.
ــراح الـــــــذي حــصــلــت  ــ ــتــ ــ وشـــــــدد الاقــ
على  منه  نسخة  على  الخليج«  »أخــبــار 
بــقــانــون يشكل صـــورة من  الاقــتــراح  أن 
ــعــــادل بــيــن الــنــشــاط  صــــور الـــتـــعـــاون الــ
الـــعـــام والــنــشــاط الـــخـــاص والــتــضــامــن 
ــن أفــــــــراد الــمــجــتــمــع  ــيـ الاجـــتـــمـــاعـــي بـ
الدستور،  عليها  حــرص  التي  بالصورة 
وتــحــقــيــق مــفــهــوم أكــثــر شــمــولا لــأمــن 
ــاجـــات الأشــــخــــاص  ــيـ ــتـ ــاحـ ــبـــط بـ ــرتـ ــمـ الـ
الأســاســيــة مــن الــســلــع الاســتــراتــيــجــيــة، 
ـــرص عـــلـــى تــــوفــــر مـــخـــزون  ــحــ ــ وفــــــي الـ
إشباع  يحقق  مما  للسلع  استراتيجي 
الـــــحـــــاجـــــات الأســـــاســـــيـــــة لـــأشـــخـــاص 
هذا  ويشمل  والاعتباريين  الطبيعيين 
والتجار والشركات والأشخاص  الأفراد 

الاعتبارية الأخرى.
قـــدم الاقـــتـــراح بــقــانــون كـــل مـــن د. 
فخرو،  جمال  الــفــاضــل،  عــبــدالله  جهاد 
د. مــحــمــد عــلــي حـــســـن، عــلــى عــبــدالله 
العرادي، ود. بسام إسماعيل البنمحمد.

وقــالــت د. جــهــاد الــفــاضــل الــنــائــب 
الثاني لرئيس مجلس الشورى لـ »أخبار 
يأتي  بــقــانــون  الاقـــتـــراح  »إن  الــخــلــيــج«: 
تــلــبــيــة لـــأولـــويـــات الــوطــنــيــة الــتــي دعــا 

الملك  الجلالة  صاحب  حضرة  إليها 
حمد بن عيسى آل خليفة ملك البلاد 
المعظم في الخطاب السامي بمناسبة 
افتتاح دور الانعقاد الثاني من الفصل 
التشريعي الخامس للمجلس الوطني 
حيث قال جلالته »وبالنظر إلى الجهود 
حلول  إيجاد  في  المتواصلة  العالمية 
واستمرار  الإنسان  حياة  بجودة  ترتقي 
في  وخصوصا  الكريم،  بالعيش  تمتعه 
تــبــادر  الــغــذائــي،  ــن  مــجــال تحقيق الأمـ
الحلول  بتبني  جــديــة  بــكــل  الــبــحــريــن، 
الاكــتــفــاء  مــجــالات  لتطوير  المناسبة 

الذاتي«.
وأضافت أن الاقتراح بقانون يتكون 
تعريف للجهة  بينها  مــادة، من  من 16 
أو  هيئة  أو  وزارة  أيــة  بأنها  المختصة 
معنية  تــكــون  حــكــومــيــة  إدارة  أو  جــهــاز 
تابعة  وغــيــر  الاستراتيجي  بــالــمــخــزون 
للوزارة المختصة بشؤون التجارة، كما 
تتضمن تعريفا للمخزون الاستراتيجي 
لــلــســلــع بـــأنـــه جــمــيــع الــســلــع الــمــحــدد 
استدامة  والــواجــب  وكمياتها  أسماؤها 
ــام هـــــذا الـــقـــانـــون  ــكــ تــــوافــــرهــــا وفـــــق أحــ
واللائحة التنفيذية والقرارات الصادرة 
إلى  الاقــتــراح  تطرق  كما  لهما،  تنفيذا 
مخزون الأمان بأنه النسبة التي يجب 
الاستراتيجي  المخزون  عنها  يقل  ألا 
ــة إلــــــــى الـــســـلـــعـــة  ــ ــافــ ــ ــالإضــ ــ ــع، بــ ــلــ ــســ ــلــ لــ

سلعة  أي  بــاعــتــبــارهــا  الاســتــراتــيــجــيــة 
نوعها  إلــى  بالنظر  نسبية  أهمية  ذات 
بدائل  تــوافــر  أو  تــوافــرهــا  أو  قيمتها  أو 
والواجب  أو حجم الطلب عليها،  عنها 
استدامة توافر مخزون لها وفق أحكام 

القانون واللائحة التنفيذية.
بقانون  الاقــتــراح  أن  إلــى  وتطرقت 
التجارة  المعنية بشؤون  الوزارة  أن  أكد 
الجهات  مع  والتعاون  بالتنسيق  تعمل 
المختصة على تحقيق متطلبات توافر 
السلع بكميات كافية ومستدامة وآمنة، 
ــه الـــخـــصـــوص، تــحــديــد  ولـــهـــا عــلــى وجــ
ونسبة  الاستراتيجي  الــمــخــزون  حجم 
مخزون الأمان، تحديد أصناف وكميات 
توافرها  الواجب  الاستراتيجية  السلع 
دراسة  بها،  المقررة للاحتفاظ  والمدة 
وتقدير الاحتياجات الفعلية من السلع 
الاستراتيجية ومتابعة حجم استهلاك 
التي تكفل  اتخاذ الإجــراءات  كل منها، 
الأمــان  فــي مــخــزون  أي نقص  مواجهة 
ومــتــابــعــتــهــا مــــع الــــمــــزوديــــن، اقـــتـــراح 
بحجم  المتعلقة  والــبــرامــج  الــخــطــط 
للسلع،  الاستراتيجي  المخزون  وكمية 
وتوافر  إنتاج  عن  بيانات  قواعد  إعــداد 
ــــي مــمــلــكــة  ــة فـ ــيـ ــجـ ــيـ ــراتـ ــتـ ــع الاسـ ــلـ ــسـ الـ
ومتابعتها  الــمــنــشــأ  وبـــلـــدان  الــبــحــريــن 
مع المزودين، إجراء المراجعة الدورية 
من  للتحقق  المختصة  الــجــهــات  مــع 

ــن الــســلــع  كــفــايــة الـــمـــخـــزون الـــقـــائـــم مـ
التي  الإجــراءات  واتخاذ  الاستراتيجية 
تكفل سد العجز فيها إن وجد، متابعة 
وسلامة  وإدامــة  تأمين  سياسات  تنفيذ 
ــيـــجـــي  ــتـــراتـ ــنــــي الاسـ الــــمــــخــــزون الــــوطــ
استراتيجي  مــخــزون  لتحقيق  للسلع، 
ــم مــنــهــا، ورفـــع تــقــاريــر دوريـــة  آمـــن ودائــ
ــزون  ــخـ ــمـ ــأن الـ ــشــ لــمــجــلــس الـــــــــــوزراء بــ

الاستراتيجي للسلع.
بقانون  الاقـــتـــراح  أن  إلـــى  ــارت  ــ وأشـ
أتاح للائحة التنفيذية أن تبين الأسس 
ــــط والـــمـــعـــايـــيـــر الــمــتــعــلــقــة  ــوابـ ــ ــــضـ والـ
بـــالـــمـــخـــزون الاســـتـــراتـــيـــجـــي ومـــخـــزون 

الأمان والسلع الاستراتيجية.
وأشارت إلى أن الاقتراح بقانون في 
بتخزين  المزودين  يلزم  الثالثة  مادته 
آمنة  مخازن  في  الاستراتيجية  السلع 
والمواصفات  الاشتراطات  فيها  تتوافر 
التي تحددها اللائحة التنفيذية لهذا 
المختصة  الإدارة  وإخـــطـــار  الـــقـــانـــون، 
ذات  ــات  ــ ــانـ ــ ــيـ ــ ــبـ ــ والـ ــات  ــومــ ــلــ ــعــ ــمــ الــ ــكــــل  بــ
الاستراتيجية  السلع  بمخزون  الصلة 
تاريخ  أسبوع من  لديه خلال  المتوفرة 
طلبها، وتنفيذ كل القرارات والإجراءات 
لأحكام  وفــقــاً  المتخذة  والاحــتــيــاطــات 

هذا القانون.
كــمــا يــجــوز لـــلـــوزارة، بــالــتــعــاون مع 
الـــجـــهـــات الــمــخــتــصــة إجــــــــراء الـــربـــط 

ــع الــــــمــــــزود لـــضـــمـــان  ــ ــي مــ ــ ــرونـ ــ ــتـ ــ ــكـ ــ الإلـ
استمرار متابعة كميات وأصناف وحالة 

المخزون.
وأوضحت أنه إذا ما طرأت أزمة أو 
خطر حال أو ظروف استثنائية للسوق 
المخزون  فــي  حــاد  نقص  عليها  تــرتــب 
الاســتــراتــيــجــي، فــلــلــوزيــر بــقــرار مسبب 
ذلك  لمواجهة  وقتية  ــراءات  إجــ اتــخــاذ 
قـــــراراً بحظر  أن يــصــدر  ولـــه  الــنــقــص، 
تـــصـــديـــر ســلــعــة أو فـــــرض قـــيـــود عــلــى 
تــصــديــرهــا بــصــفــة مــؤقــتــة، وذلــــك دون 
رقم  بقانون  المرسوم  بأحكام  الإخــلال 
المدني،  الدفاع  بشأن   1990 لسنة   )5(
وتــــحــــدد الــــلائــــحــــة الـــتـــنـــفـــيـــذيـــة لــهــذا 
الــتــي يــســتــنــد عليها  الــقــانــون الأســــس 
الـــوزيـــر فــي تــقــديــر الــنــقــص الــحــاد في 
الــمــخــزون الاســتــراتــيــجــي والإجـــــراءات 

التي يتخذها للحد من ذلك النقص.
ويحظر الاقتراح بقانون في المادة 
القيام  شخص  أي  على  منه  الخامسة 
معلومات  أو  بيانات  أو  أخبار  أي  بنشر 
وسيلة  بــأيــة   - صحيحة  غير  أو  ســريــة 
للسلع  الاستراتيجي  المخزون  عن   –
أو  اتفاق  أي  إبــرام  أو  بذلك،  العلم  مع 
أو  منها  الغرض  يكون  اتفاقية  أو  عقد 
السلع  أســعــار  فــي  الــتــأثــيــر  عنها  ينتج 
إنتاجها  مــن  الــحــد  أو  الاســتــراتــيــجــيــة 
التحكم  أو  تــبــادلــهــا،  أو  اســتــيــرادهــا  أو 

فــي أي مــن ذلـــك، الــتــواطــؤ على رفض 
بــمــا من  الــتــوريــد  أو  الــبــيــع  أو  الـــشـــراء 
شأنه الإضرار بالمخزون الاستراتيجي، 
إغلاق المحال أو المصانع أو المخازن 
الـــخـــاصـــة بــالــســلــع الاســتــراتــيــجــيــة أو 
إيقاف نشاطها أو تغييره أو الامتناع عن 
على  الحصول  دون  التوزيع  أو  الإنتاج 
تقديم  أو  المختصة.  الجهة  مــوافــقــة 
مستندات  أو  بــيــانــات  أو  مــعــلــومــات  أي 
صلة  ذات  مصطنعة  أو  صحيحة  غير 
جــوهــريــة بــالــســلــع الاســتــراتــيــجــيــة مع 

العلم بذلك.
وأوضحت د. الفاضل أن الاقتراح 
للموظفين  يكون  بأن  يقضي  بقانون 
ــر الــمــخــتــص  ــوزيــ الـــذيـــن يــخــولــهــم الــ
بــشــؤون الــعــدل بــالاتــفــاق مــع الــوزيــر 
صـــفـــة مــــأمــــوري الـــضـــبـــط الــقــضــائــي 
عليها  المنصوص  للجرائم  بالنسبة 
ــر  ــ ــع فــــي دوائـ ــقـ ــذا الـــقـــانـــون وتـ ــ فــــي هـ
بأعمال  متعلقة  وتكون  اختصاصهم 
الموظفين  لهؤلاء  ويكون  وظائفهم، 
ســلــطــة دخــــول الأمـــاكـــن ذات الــعــلاقــة 
والاطــــــلاع عــلــى مـــا بــهــا مـــن ســجــلات 
ــب الـــمـــعـــلـــومـــات  ــ ــلـ ــ ومــــســــتــــنــــدات وطـ
والبيانات اللازمة وضبط المخالفات 
وتـــحـــريـــر الـــمـــحـــاضـــر والـــتـــحـــقـــق مــن 
واللوائح  الــقــانــون  هــذا  أحــكــام  تنفيذ 
تنفيذاً  الصادرة  والــقــرارات  والأنظمة 

ــال الـــمـــحـــاضـــر الـــمـــحـــررة  ــ ــحـ ــ لــــــه، وتـ
بالنسبة إلى هذه الجرائم إلى النيابة 
العامة بقرار يصدر عن الوزير أو من 

يفوضه
الــثــانــي لرئيس  الــنــائــب  وكــشــفــت 
بقانون  الاقــتــراح  أن  الــشــورى  مجلس 
يعاقب بالحبس مدة لا تزيد على سنة 
آلاف  عــلــى خمسة  تــزيــد  وبــغــرامــة لا 
العقوبتين،  هاتين  بــإحــدى  أو  ديــنــار 
الأحكام  مــن  أي حكم  مــن خالف  كــل 
الفقرة )أ( من  المنصوص عليها في 

المادة )3( من هذا القانون.
ويعاقب بالحبس مدة لا تقل على 
سنة وبغرامة لا تقل عن ألف دينار ولا 
تزيد على عشرة آلاف دينار أو بإحدى 
أي  خالف  مــن  كــل  العقوبتين  هاتين 
عليها  المنصوص  الأحكام  من  حكم 

في المادة 5 من هذا القانون.
ويتيح الاقتراح بقانون للمحكمة 
فـــي حـــالـــة الإدانــــــة أن تــقــضــي بــوقــف 
لا  مــدة  بالجريمة  المتعلق  النشاط 
تزيد على سنة وفي حالة العودة إلى 
المحكمة الحكم بوقف النشاط مدة 
لا تــتــجــاوز خــمــس ســنــوات أو بــإلــغــاء 
النشاط  بمزاولة  الــصــادر  الترخيص 

نهائيا.
كـــمـــا تــضــمــن الاقـــــتـــــراح بــقــانــون 
ــة فــي جريمة من  أنــه فــي حالة الإدانـ
الجرائم المنصوص عليها في المادة 
»5« من هذا القانون يجوز فضلا عن 
مــصــادرة  للجريمة  الــمــقــررة  العقوبة 
أو  الجريمة  مــوضــوع  والــمــواد  السلع 
عليه،  المحكوم  نفقة  على  إعــدامــهــا 
جريدتين  فــي  الحكم  ملخص  ونــشــر 
ــلــــى نــفــقــة  ــتـــيـــن مـــحـــلـــيـــتـــيـــن عــ ــيـ يـــومـ

المحكوم عليه.
ــراح بــقــانــون الـــوزيـــر  ــتــ وألـــــزم الاقــ
بــــإصــــدار الـــلائـــحـــة الــتــنــفــيــذيــة لــهــذا 
الــلازمــة لتنفيذه  الــقــانــون والــقــرارات 
خلال 6 أشهر من اليوم التالي لنشره 

في الجريدة الرسمية. 

} جمال فخرو.} على عبدالله العرادي.} د. جهاد عبدالله الفاضل.} د. بسام إسماعيل البنمحمد} د. محمد علي حسن.

كتبت: زينب إسماعيل 

المجتمع  أن  الرسمية  الإحصائيات  أحدث  أظهرت 
بدءا  10 سنوات،  أكثر من  ذكوريا طــوال  البحريني ظل 

من عام 1992 حتى عام 2023.
الجهاز  مــن  الــصــادرة  الإحصائيات  نتائج  وأظــهــرت 
من  الــذكــور  أعــداد  أن   2023 لعام  للمعلومات  المركزي 
بلغ عدد  ألفا و448 مواطنا، فيما  بلغ 368  المواطنين 
الفارق  ليصبح  مــواطــنــات  و904  ألفا   358 نحو  الإنـــاث 

بينهما 9544 فردا لصالح الذكور.
وظـــل الـــفـــارق بــيــن الــجــنــســيــن مـــن حــيــث الـــعـــدد لا 
بين  الــفــارق  كــان  عــام 2022  فـــردا، ففي  ألفا  يتعدى 15 
الذكور أيضا.  ألفا و77 فردا لصالح  الجنسين نحو 13 
وفي عام 2021 كان الفارق بينهما 10 آلاف و425 شخصا. 
وفي عام 2020 فكان الفارق بينهما نحو 10 آلاف و695 

فردا وفي عام 2019 فقد كان الفارق نحو 9439 فردا. 
وكذا الحال بالنسبة إلى تسعينيات القرن الماضي، 
بدءا من عام 1992، حيث كانت أعداد الذكور المواطنين 
تتفوق أيضا على الإناث البحرينيات، ولكن بأعداد أقل 

مما هو عليه الآن، وكان الفارق بينهما في نفس العام 
الجنسين  بين  الــفــارق  بلغ   1993 عــام  وفــي   .3638 نحو 
عام  وفــي  فـــردا،   3737 نحو   1994 عــام  وفــي   ،3695 نحو 

1995 نحو 3756 فردا لصالح الذكور.
وأظهرت الأرقام الرسمية أن الإناث البحرينيات أقل 
من الذكور بنسبة تصل إلى 2.6%، بحسب إحصاء 2023، 
فيما كن أقل عددا من الذكور بنسبة تصل إلى 2.2% في 
ألف  عــام 2023 نحو 358  فــي  عــددهــن  وبلغ  عــام 1992. 
ألف  عــام 1992 نحو 162  فــي  كــان عــددهــن  أنــثــى، فيما 

مواطنة والذكور نحو 165 ألف مواطن.
مماثلا  كـــان  فــالــحــال  الأجـــانـــب،  إلـــى  بالنسبة  أمـــا 
للمواطنين، إذ تفوق أعداد الذكور الأجانب على الإناث 
إلى  تصل  بنسبة   1993 عام  في  أيضا  البحرينيات  غير 
34.6%، حيث كانت أعداد الذكور تصل إلى 136615 فردا، 

أما أعداد الإناث فتصل إلى 47359.
وهو حال استمر حتى عام 2023، إذ لا يزال الذكور 
يتفوقون بنسبة تصل إلى 39% من إجمالي عدد السكان، 
الإناث نحو  وبلغ عدد  العام.  وفقا لإحصائية منتصف 

238280، اما الذكور فوصل عددهم إلى 611427.

الجنسين خلال  أعــداد  ازديــاد  وأكــدت الإحصائيات 
السنوات العشر الأخيرة، حيث ارتفع عدد الذكور بنسبة 
55% خلال الفترة من عام 1993 حتى 2023، أما اعداد 

الإناث فازدادت بنسبة 54.8% خلال نفس الفترة. 

وزي����������رة ال�������س���ح���ة ت�������س���ت���ق���ب���ل ط����ل���ب���ي���ن ن�����لا 
ال��م��ي��دال��ي��ة ال��ذه��ب��ي��ة ب��م��ع��ر���ض ���س��ي��ئ��ول ال���دول���ي

اســتــقــبــلــت الــــدكــــتــــورة جــلــيــلــة بــنــت 
ــيـــد جـــــــواد حـــســـن وزيــــــــرة الــصــحــة  الـــسـ
الــمــخــتــرع الــبــحــريــنــي الــطــالــب إحــســان 
علي الحواج والمخترعة الطالبة زينب 
الـــصـــفـــار، بــمــنــاســبــة نـــيـــل مــشــروعــهــمــا 
ــع الـــذكـــيـــة«  ــة الأطــــفــــال الــــرضــ ــنـ »حـــاضـ
لـــرصـــد وعـــــلاج الـــيـــرقـــان )أبـــــو صـــفـــار(، 
بــمــعــرض سيئول  الــذهــبــيــة  الــمــيــدالــيــة 
الدولي للاختراعات 2023؛ والذي أقيم 

في العاصمة الكورية سيئول.
 وفي مستهل اللقاء هنّأت الطالبين 
بـــهـــذا الإنــــجــــاز الـــمـــشـــرف، كـــمـــا هــنــأت 
بمناسبة  الــحــواج  علي  إحسان  الطالب 
نيله جائزة أفضل مخترع في المعرض، 
علاوة على حصوله على جائزة خاصة 
التقنية  الـــســـادس  مــحــمــد  مـــن جــامــعــة 
فــي الــمــمــلــكــة الــمــغــربــيــة، وعــلــى جــائــزة 
المخترعين  اتـــحـــاد  مـــن  أيـــضـــاً  خــاصــة 
البحرين  مملكة  أن  مــؤكــدة  الــكــرواتــي، 
الاخــتــراع  بمجال  كبيرًا  اهتمامًا  تولي 

والابتكار والإبداع في جميع القطاعات 
الصحة،  قطاع  بينها  ومــن  والمجالات، 
ــتـــقـــدم والـــتـــطـــور ويــحــقــق  ــزز الـ ــعـ بـــمـــا يـ
الدعم  بأن  منوهة  والتميّز،  الاستدامة 
والتشجيع المستمر للابتكار والاختراع 
على  والــمــخــتــرعــيــن  المبتكرين  يحفز 
حلول  إلــى  وتحويلها  أفــكــارهــم  تطوير 
جودة  وتُــعــزز  الاحتياجات  تلبي  واقعية 
الخدمات المقدمة في مملكة البحرين.

 ونوهت بأن الاختراعات والابتكارات 
لتحسين  حيوية  أدوات  تُعتبر  الطبية 
جودة الرعاية الصحية وتلبية احتياجات 
في  مستدام  تقدّم  وتحقيق  المجتمع، 
الاســتــثــمــارات  أن  إذ  الــصــحــي،  الــقــطــاع 
ــتـــراع والابــتــكــار تــعــزز الــرعــايــة  فــي الاخـ
ــذا تــحــرص  ــ الــصــحــيــة والـــتـــنـــافـــســـيـــة، لـ
وتــعــزيــز  تــشــجــيــع  عــلــى  الــصــحــة  وزارة 
المجال  فــي  والاخــتــراع  الابتكار  ثقافة 

الصحي، بما يدعم التطور التكنولوجي 
ويُسهم في تحسين الخدمات الصحية 
وأن  للمواطنين،  المقدمة  والعلاجية 
متقدمًا  مــركــزًا  البحرين  مملكة  تكون 
لــلابــتــكــار فــي مــجــال الــرعــايــة الصحية 

على مستوى المنطقة.
 وأعـــربـــت عـــن أمــلــهــا فـــي أن يــكــون 
الشباب  للمبتكرين  حافزًا  الإنجاز  هذا 
من  مزيد  لتطوير  البحرين  مملكة  في 
الأفكار الإبداعية التي تحقق تقدمًا في 

مجال الرعاية الصحية.
من جانبهما، أعرب كل من الطالب 
الصفار  زينب  والطالبة  الحواج  إحسان 
ــن تـــقـــديـــرهـــمـــا وامـــتـــنـــانـــهـــمـــا لـــوزيـــرة  عــ
وتشجيعها  الدائم  دعمها  على  الصحة 
الـــمـــتـــواصـــل لـــلابـــتـــكـــارات الــعــلــمــيــة في 
جميع المجالات وخصوصًا في الجانب 
مملكة  على  بالنفع  يعود  بما  الصحي 

البحرين.

���س��ن��وات   10 م���ن  اأك���ث���ر  ذك������وري  ال��ب��ح��ري��ن��ي  ال��م��ج��ت��م��ع 

لق����ء لخطب����ء جوام���ع البحرين م���ع اإم����م وخطيب 
العلم����ء كب����ر  هيئ���ة  وع�س���و  الح���رام  الم�س���جد 

ــور  ــتـ ــدكـ ــخ الـ ــيـ ــشـ ــور الـ ــحـــضـ بـ
ــن فــطــيــس  ــ ــن مـــحـــمـــد بـ ــ راشـــــــد بـ
وزارة  مــع  وبالتنسيق  الــهــاجــري، 
ــيــــة  الـــــعـــــدل والـــــــشـــــــؤون الإســــلامــ
الأوقــاف  إدارة  نظمت  ــاف،  والأوقــ
الــســنــيــة الــلــقــاء الــــــــدوري الــــذي 
البحرين  مملكة  ضــيــوف  يجمع 
مــن الــعــلــمــاء والـــدعـــاة بــأصــحــاب 
ــع  ــ ــوامـ ــ ــاء جـ ــ ــبـ ــ ــطـ ــ ــة خـ ــلــ ــيــ ــضــ ــفــ الــ
البحرين، حيث  ومساجد مملكة 
المسجد  وخــطــيــب  إمــــام  حــاضــر 
الحرام وعضو هيئة كبار العلماء 
صاحب الفضيلة الشيخ الدكتور 

بندر بن عبدالعزيز بليلة.  
ــلــــقــــاء  ويــــســــتــــهــــدف هــــــــذا الــ
بتوجيهات  يــأتــي  الـــدوري والـــذي 

ســـعـــادة رئــيــس مــجــلــس الأوقــــاف 
التأهيلية  الخطة  ضمن  السنية 

لخطباء الجوامع.

فضيلته  كلمة  اشتملت  وقــد 
ــلـــة مـــــن الـــتـــوجـــيـــهـــات  ــمـ عــــلــــى جـ

العلمية والدعوية.

الاآ�سيوية البرلم�نية  الجمعية  ال�سي��سية في  لل�سوؤون  الدائمة  اللجنة 
تو�سي ب�إن�س�ء �سندوق لتعمير المدن الفل�سطينية التي تم تدميره�

اخــتــتــم وفـــد الــشــعــبــة الــبــرلــمــانــيــة مــشــاركــتــه 
السياسية  للشؤون  الــدائــمــة  اللجنة  اجتماع  فــي 
النائب  برئاسة  الآسيوية،  البرلمانية  بالجمعية 
الــســلــوم، والــمــنــعــقــد فــي العاصمة  أحــمــد صــبــاح 
العراقية )بغداد(، حيث اختتمت اللجنة الاجتماع 
»حـــول فلسطين« على  الــخــتــامــي  الــبــيــان  بــعــرض 

الوفود الآسيوية المشاركة.
وأشار البيان إلى أن ما تقوم به إسرائيل في 
قطاع غزة من قصف وحصار وانتهاكات استهدفت 
والأعراف  القيم  كافة  تجاوز  قد  العزل  المدنيين 

الإنسانية والقوانين والمواثيق الدولية.
بإنشاء  الختامي  بيانها  في  اللجنة  وأوصــت 
ــدن الــفــلــســطــيــنــيــة الــتــي  ــمــ ــدوق لــتــعــمــيــر الــ ــنــ صــ
ــرورة وقــف  ــ تـــم تــدمــيــرهــا مـــن قــبــل إســـرائـــيـــل، وضــ
أعـــمـــال الـــعـــدوان بــكــل أشــكــالــهــا عــلــى قــطــاع غــزة 

ورفع الحصار عنها وإيصال المساعدات الإغاثية إليها، 
ودعوة المجتمع الدولي إلى اعتماد معايير موحدة في 

التعامل مع القضايا المماثلة.
ــد الــشــعــبــة الــبــرلــمــانــيــة خــــلال الاجــتــمــاع  ــد وفــ ــ وأكـ
موقف البحرين الراسخ لدعم القضية الفلسطينية بما 
يحفظ أمنها ورفض مخالفة إسرائيل لقواعد القانون 

الدولي الإنساني وقواعد الإنسانية. 
البحرين  لمملكة  البرلمانية  الشعبة  وفــد  ويــضــم 
المعنية  الـــدائـــمـــة  الــلــجــنــة  اجــتــمــاعــات  فـــي  الـــمـــشـــارك 
الآســيــويــة:  الــبــرلــمــانــيــة  للجمعية  السياسية  بــالــشــؤون 
النائب أحمد السلوم )رئيس الوفد(، والدكتور عبدالعزيز 
أبل )نائب رئيس الوفد( عضو مجلس الشورى، والدكتورة 
ابتسام الدلال عضو مجلس الشورى، والدكتورة جميلة 
الصايغ  مريم  والنائب  الشورى،  السلمان عضو مجلس 

عضو مجلس النواب. 

https://media.akhbar-alkhaleej.com/source/16669/pdf/1-Supplime/16669.pdf?fixed9246
http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1347964
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1347967
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اأمريكا تبلغ لبنان: �سنعاقب كلَّ   من يدعم »حزب الله«
بيروت - وكالات:

اأبلغ م�س�ؤول اأمريكي اأم�س لبنان اأن وا�سنطن �ستعاقب اأي فريق 

يقدم دعمًا »عينيًّا« لحزب الله، وذلك بعد اأ�سابيع من اإدراج وا�سنطن 

مالية  خدمات  تقديم  بتهمة  العق�بات  لائحة  على  لبنانيًا  م�سرفًا 

للحزب.

مكافحة تم�يل  ل�س�ؤون  الاأمريكية  م�ساعد وزير الخزانة  والتقى 

الاإرهاب مار�سال بيلنغ�سلي، غداة و�س�له اإلى بيروت، كلًا من رئي�س 

البرلمان نبيه بري ورئي�س الحك�مة �سعد الحريري.

خلال  بيلنغ�سلي  اإن  بيروت،  في  الاأمريكية  ال�سفارة  واأوردت 

على  لبنان  »�سي�سجع  والم�سرفيين،  الر�سميّين  الم�س�ؤولين  مع  لقاءاته 

اتخاذ الخط�ات اللازمة للبقاء على م�سافة من حزب الله، وغيره من 

الجهات الخبيثة التي تحاول زعزعة ا�ستقرار لبنان«.

زيادة الدعم المالي لمنح تاأهيل ذوي الإعاقة.. مجل�س الوزراء:

منح المقاول الوطني الاأف�سلية في الم�ساريع

الاأمير  الملكي  ال�سم�  وجّه �ساحب 

رئي�س  خليفة  اآل  �سلمان  بن  خليفة 

المقاول  منح  درا�سة  اإلى  ال�زراء 

الم�ساريع  في  الاأف�سلية  ال�طني 

مع  يت�اءم  بما  الحك�مية  الاإن�سائية 

والتزامات  الدولية  التجارة  اأنظمة 

مملكة البحرين.

وقرّر مجل�س ال�زراء �سراء اأ�س�ل 

ال�سيد  الروبيان من ب�اني�س  �سيادي 

تح�يل  اأو  ذلك  في  منهم  رغب  لمن 

رخ�س �سيد الروبيان اإلى رخ�س �سيد 

الاأ�سماك و�سراء عدة ال�سيد منهم.

زيادة  ال�زراء  مجل�س  وبحث   

الاأكاديمي  التاأهيل  لمنح  المالي  الدعم 

تقدّمه  الذي  الاإعاقة  لذوي  والمهني 

الاأهلية  للمراكز والم�ؤ�س�سات  الحك�مة 

والخا�سة العاملة في مجال الاإعاقة.

العاهل وخادم الحرمين بحثًا تطورات الأو�ضاع في المنطقة.. الملك:

نـقــف فـي �ســف وخـنـدق واحـد مـع ال�سعوديـة
ــالم ــع ــى ال ــل ـــداء ع ـــت ــــو« اع ــــك ــداف مــعــمــلــي »اأرام ــه ــت ــس ا�

للبحريــن وم�ســرّفة  ثابتــة  اأخويــة  مواقــف  �ســلمان:  الملــك 

رئي�س �لوزر�ء مترئ�سًا جل�سة �لحكومة �أم�س

اآل خليفة عاهل البلاد المفدى  تاأتي زيارة جلالة الملك حمد بن عي�سى 

اأم�س،  ي�م  ال�سقيقة  ال�سع�دية  العربية  المملكة  اإلى  ورعاه  الله  حفظه 

خادم  اأخيه  مع  جدة  في  ال�سلام  ق�سر  في  جلالته  عقده  الذي  والاجتماع 

في  الله  حفظه  �سع�د  اآل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�سريفين  الحرمين 

ت�قيت مهم وفي ي�م مهم لنا جميعًا.

فقد اختار جلالة الملك المفدى اأن يق�م بهذه الزيارة واأن يلتقي مع اأخيه 

خادم الحرمين ال�سريفين في الي�م ال�طني ال�سع�دي، وذلك اعتزازًا واحتفاءً 

ا  من جلالته بهذا الي�م التاريخي من الم�سيرة ال�سع�دية الظافرة، وحر�سً

وولي  �سلمان  الملك  اإلى  تهانيه  خال�س  �سخ�سيًا  ينقل  اأن  على  من جلالته 

عهده، وبما يعبّر عن الم�ساعر الطيبة لكافة البحرينيين وعلى راأ�سهم جلالة 

الملك المفدى حفظه الله ورعاه تجاه المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة.

ت�ؤكد  ورعاه  الله  حفظه  المفدى  الملك  زيارة جلالة  فاإن  ت�قيتها..  وفي 

المملكة  �سقيقتها  مع  واحدًا  �سفًا  ووق�فها  البحرين  مملكة  ت�سامن  على 

العربية ال�سع�دية �سد كل ما يهدد اأمنها وا�ستقرارها، وا�ستنكارها ال�سديد 

واإدانتها للعمل الاإرهابي التخريبي على معملي اأرامك� في بقيق وخري�س، 

والذي يمثل ت�سعيدًا خطيًرا وتهديدًا كبيًرا لاأمن المنطقة ولاإمدادات النفط 

في ال�س�ق العالمية.

كما تاأتي زيارة جلالة الملك المفدى حفظه الله ورعاه ي�م اأم�س واجتماعه 

رفع  على  جلالته  حر�س  من  انطلاقًا  ال�سريفين  الحرمين  خادم  اأخيه  مع 

اأق�سى درجات التن�سيق والت�ساور في ظل ما تمر به المنطقة من منعطف 

خطير وخا�سة ما تتعرّ�س له المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة الي�م من 

تهديدات واعتداءات اإرهابية تخريبية ت�ستهدف النيل من مكانتها.

واأمن  ال�سع�دية،  العربية  المملكة  اأمن  ه�  البحرين  مملكة  اأمن  اإن 

الله  حفظه  المفدى  الملك  جلالة  ل  تف�سّ وكما  البحرين،  اأمن  ه�  ال�سع�دية 

ورعاه في جدة ي�م اأم�س اأن البحرين هي على الدوام »تقف في �سف وفي 

خندق واحد مع المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة«، التي تعتبر هي البيت 

لنا  الاأمان  و�سمام  الاأمن  وركيزة  الجامع  والاإ�سلامي  والعربي  الخليجي 

جميعًا �سد اأية مخاطر وتهديدات.

فاإننا ن�ستذكر هنا وبكل فخر  الاأمن واحد لا يتجزاأ،  اإن  وعندما نق�ل 

واعتزاز وقفة الجن�د البحرينيين الب�ا�سل مع اإخ�انهم الجن�د ال�سع�ديين 

حيث  عدة،  وم�اقع  مختلفة  مراحل  وفي  دائمًا،  واحد  خندق  في  الب�ا�سل 

قدم�ا الت�سحيات الج�سام وال�سهداء ل�سد كل الاعتداءات الغا�سمة ومن اجل 

الدفاع عن المنطقة وحماية �سع�بنا واأمننا وا�ستقرارنا باأنف�سنا.

تتحطم  �س�ف  واإرادة واحدة  واحد،  واحد، وم�سير وهدف  فه� درب 

التحديات، وبف�سل حكمة  بها كل  الاعتداءات، و�سن�سد  على �سخرتها كل 

الله  ال�سريفين حفظه  الحرمين  واأخيه خادم  ورعاه  الله  الملك حفظه  جلالة 

�سن�سير دومًا معًا على درب المحبة والاأخ�ة والتعاون والت�سامن، و�س�ف 

ننت�سر ل�سع�بنا وفي حقهم في العي�س ب�سلام وفي اأمن وا�ستقرار.

دربـنـا واحــد

»البحرين والكويت«:
التو�سع في الخدمات الم�سرفية 

الرقمية

مواطنون ي�ستكون: لا مواعيد 
لتجديد البطاقة الذكية 

»ال�سحفيين«: ح�سابات ربحية 
في و�سائل التوا�سل تنقل 

المحتوى الخبري ل�سحف محلية

خادم �لحرمين ي�ستقبل جلالة �لملك في جدة
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 ا�صتقبلت المخترعين الحواج وال�صفار.. وزيرة ال�صحة: 

الابتكارات الطبية اأدوات حيوية لتح�صين جودة الرعاية ال�صحية

بنت  جليلة  الدكتورة  ا�ستقبلت 

ال�سحة،  وزيرة  ح�سن  جواد  ال�سيد 

اإح�سان  الطالب  البحريني  المخترع 

الطالبة  والمخترعة  الحواج  علي 

نيل  بمنا�سبة  ال�سفار،  زينب 

م�سروعهما »حا�سنة الأطفال الر�سع 

)اأبو  اليرقان  لر�سد وعلاج  الذكية« 

بمعر�ض  الذهبية  الميدالية  �سفار( 

�سيئول الدولي للاختراعات 2023؛ 

الكورية  العا�سمة  في  اأقيم  والذي 

�سيئول.

هنّاأت  اللقاء،  م�ستهل  وفي 

كما  الم�سرف،  الإنجاز  بهذا  الطالبين 

الحواج  علي  اإح�سان  الطالب  هناأت 

اأف�سل مخترع  بمنا�سبة نيله جائزة 

ح�سوله  على  علاوة  المعر�ض،  في 

على جائزة خا�سة من جامعة محمد 

ال�ساد�ض التقنية في المملكة المغربية، 

ا من اتحاد  وعلى جائزة خا�سة اأي�سً

اأن  موؤكدة  الكرواتي،  المخترعين 

كبيًرا  اهتمامًا  تولي  البحرين  مملكة 

والإبداع  والبتكار  الختراع  لمجال 

في جميع القطاعات والمجالت، ومن 

بينها قطاع ال�سحة، بما يعزز التقدم 

والتطور ويحقق ال�ستدامة والتميّز، 

الم�ستمر  والت�سجيع  الدعم  اأن  مبينة 

المبتكرين  يحفز  والختراع  للابتكار 

اأفكارهم  تطوير  على  والمخترعين 

تلبي  واقعية  حلول  اإلى  وتحويلها 

الحتياجات وتعزز جودة الخدمات 

المقدمة في مملكة البحرين.

الختراعات  اأن  واأو�سحت 

اأدوات  تعتبر  الطبية  والبتكارات 

الرعاية  جودة  لتح�سين  حيوية 

ال�سحية وتلبية احتياجات المجتمع، 

القطاع  في  م�ستدام  تقدّم  وتحقيق 

في  ال�ستثمارات  اأن  اإذ  ال�سحي، 

الرعاية  تعزز  والبتكار  الختراع 

تحر�ض  لذا  والتناف�سية،  ال�سحية 

وزارة ال�سحة على ت�سجيع وتعزيز 

في  والختراع  البتكار  ثقافة 

التطور  يدعم  بما  ال�سحي،  المجال 

تح�سين  في  وي�سهم  التكنولوجي 

والعلاجية  ال�سحية  الخدمات 

المقدمة للمواطنين، واأن تكون مملكة 

في  للابتكار  متقدمًا  مركزًا  البحرين 

مجال الرعاية ال�سحية على م�ستوى 

المنطقة.

اأملها في اأن يكون   واأعربت عن 

هذا الإنجاز حافزًا للمبتكرين ال�سباب 

في مملكة البحرين لتطوير مزيدًا من 

تقدمًا  تحقق  التي  الإبداعية  الأفكار 

في مجال الرعاية ال�سحية.

 كما اأ�سارت اإلى اأن فوز الطالب 

اأف�سل  بجائزة  الحواج  علي  اإح�سان 

الدولي  �سيئول  معر�ض  في  مخترع 

مجال  في  البحريني  التفوق  يعك�ض 

مكانة مملكة  الطبي ويعزز  البتكار 

التقنية  في  رائدًا  مركزًا  البحرين 

تمنياتها  عن  وعبّرت  والبتكار، 

اإح�سان الحواج  البحريني  للمخترع 

من  المزيد  ال�سفار  زينب  وزميلته 

البتكار  مجال  في  والتفوق  النجاح 

تقديم  في  ي�ستمرا  واأن  الطبي، 

على  بالفائدة  تعود  التي  البتكارات 

المجتمع في مملكة البحرين.

وكيل المحاكم والتوفيق الاأ�صري تتراأ�س 

الاجتماع الثالث للجنة تكافوؤ الفر�س

الإ�سلامية  وال�سوؤون  العدل  بوزارة  والنفقة  الأ�سري  والتوفيق  المحاكم  وكيل  تراأ�ست 

دانة خمي�ض  بالوزارة  الفر�ض  تكافوؤ  للمراأة رئي�ض لجنة  الأعلى  المجل�ض  والأوقاف ع�سو 

الزياني، الجتماع الثالث للجنة تكافوؤ الفر�ض.

وال�سوؤون  العدل  وزارة  بين  الوثيق  بالتعاون  الجتماع  بداية  في  الزياني  ونوهت 

الإ�سلامية والأوقاف والمجل�ض الأعلى للمراأة في اإطار تعزيز اإدماج احتياجات المراأة �سمن 

�سيا�سات وخطط الوزارة، بما يكفل �سمان ال�ستجابة لحتياجات المراأة في مختلف المجالت.

 وتابعت اللجنة خلال الجتماع تنفيذ المبادرات والبرامج الهادفة اإلى دعم مبداأ تكافوؤ 

الفر�ض، ومنها تعزيز التوازن بين الجن�سين في التدريب والبتعاث والم�ساركات الخارجية.

لجنة تكافوؤ الفر�س بوزارة العمل تتابع

 تنفيذ مبادرات خطتها الا�صتراتيجية

بوزارة  الفر�ض  تكافوؤ  لجنة  عقدت 

العمل اجتماعها الدوري العتيادي، برئا�سة 

�سمو ال�سيخ خليفة بن �سلمان بن محمد اآل 

ا�ستعرا�ض  تم  حيث  الوزارة،  وكيل  خليفة 

للجّنة  ال�ستراتيجية  الخطة  ومناق�سة 

ا�ستكمال  و�سبل   ،2024-2023 للعامين 

الجهود الرامية اإلى تعزيز فر�ض دعم وتقدم 

المراأة في مختلف اإدارات واأق�سام الوزارة.

العمل  وزارة  وكيل  �سمو  اأ�ساد  وقد 

�ساحبة  به  تقوم  الذي  المحوري  بالدور 

اإبراهيم  بنت  �سبيكة  الأميرة  الملكي  ال�سمو 

اآل خليفة قرينة عاهل البلاد المعظم رئي�سة 

مبادئ  اإعلاء  في  للمراأة  الأعلى  المجل�ض 

والنهو�ض  الجن�سين،  بين  الفر�ض  تكافوؤ 

م�ستوى  ورفع  وتقدمها  البحرينية  بالمراأة 

اأن  مبينًا  الوطنية،  التنمية  في  م�ساركتها 

هذا الهتمام والدعم اأ�سهما في تطوير المراأة 

البحرينية ذاتيًا ومهنيًا.

بوزارة  الفر�ض  تكافوؤ  لجنة  وت�سعى 

وتحقيقًا  عملها  برنامج  و�سمن  العمل، 

لأهدافها، اإلى تعزيز جهود الوزارة في مجال 

العاملة في الخطط  المراأة  احتياجات  اإدماج 

في  والإ�سهام  بالوزارة،  التنموية  والبرامج 

اإعداد الخطط والمبادرات التي ت�سمن تكافوؤ 

تكثيف  عن  ف�سلاً  الجن�سين،  بين  الفر�ض 

دورها في ن�سر مفاهيم مبداأ تكافوؤ الفر�ض، 

وو�سع اآليات توا�سل مع الموظفات من اأجل 

متابعة تح�سين اأو�ساع المراأة وبيئة العمل.

موؤكدة اأنه الم�صوؤول عن اأغلب اإ�صابات �صرطان عنق الرحم.. د. وفاء اأجور: 

نو�صي الفتيات ب�صرورة اأخذ لقاح الورم الحليمي في �صن مبكرة

خديجة العرادي: 

ك�سفت ا�ست�سارية اأمرا�ض الن�ساء 

في  الدقيق  والتخ�س�ض  والولدة 

الدكتورة  الن�سائية  الأورام  جراحة 

من   %95 من  اكثر  اأن  اأجور  وفاء 

�سرطانات عنق الرحم ترجع للاإ�سابة 

الب�سري  الحليمي  الورم  بفيرو�ض 

)HPV( ال�سديد الخطورة.

الورم  فيرو�ض  ان  واو�سحت 

طريق  عن  ينتقل  الب�سري  الحليمي 

الت�سال  او  الجن�سي  الن�ساط 

ولكن  المبا�سرة،  والملام�سة  الجلدي 

الورم  فيرو�ض  �سلالت  بع�ض  هناك 

الحليمي الب�سري )القليلة الخطورة( 

الأع�ساء  على  الثاآليل  ظهور  ت�سبب 

يمكن  الآخر  وبع�سها  التنا�سلية، 

)ال�سلالت  ال�سرطانات  ي�سبب  اأن 

ال�سديدة الخطورة(.

في  انه  وفاء  الدكتورة  وبينت 

الج�سم  ي�ستطيع  الأوقات،  معظم 

الحليمي  الورم  فيرو�ض  اكت�ساف 

الب�سري والتخل�ض منه وخا�سة في 

�سن مبكر، لكن اإذا ا�ستقر الفيرو�ض في 

الج�سم لفترة طويلة، يمكن اأن ي�سبب 

ال�سرطان، لفتة الى ان الجهاز المناعي 

فيرو�ض  عدوى  على  عادة  يتغلب 

 ،)HPV( الب�سري  الحليمي  الورم 

قبل اأن تتطور اإلى ثاآليل )كتلة �سغيرة 

على �سطح الجلد(. 

ب�ساأن  التوعية  اأهمية  اإلى  ولفتت 

والذي  الرحم،  عنق  �سرطان  مر�ض 

حيث  من  الخام�ض  المركز  يحتل 

�سرطان  بعد  الن�ساء،  بين  النت�سار 

و�سرطان  الرئة  و�سرطان  الثدي 

القولون والم�ستقيم والمباي�ض، م�سيرة 

عنق  �سرطان  حالت  اأكثر  اأن  اإلى 

ب�سبب  هي   )%95 من  )اأكثر  الرحم 

فيرو�ض الورم الحليمي الب�سري.

واأكدت الدكتورة وفاء في ت�سريح 

التطعيم  ان  الأيام  ل�سحيفة  خا�ض 

�سد فيرو�ض الورم الحليمي الب�سري 

من  �سلالت   9 �سد  )وهو  الت�ساعي 

هذا الفيرو�ض( ي�ساعد في الوقاية من 

عنق  ل�سرطان  الم�سببة  الفيرو�سات 

الرحم لدى الن�ساء و�سرطان الأع�ساء 

التنا�سلية لدى الرجال.

وذكرت باأن وزارة ال�سحة قامت 

فيرو�ض  لقاحات  بادراج  م�سكورة 

الب�سري �سمن خطة  الورم الحليمي 

لما هن  المملكة  الوطنية في  اللقاحات 

تحت �سن الـ14 �سنة.

فيرو�ض  لقاح  وظيفة  وحول 

بينت  الب�سري،  الحليمي  الورم 

الم�ساد  اللقاح  ان  وفاء  الدكتورة 

الب�سري  الحليمي  الورم  لفيرو�ض 

التنا�سلية  بالثاآليل  الإ�سابة  من  يقي 

الرحم،  ومعظم حالت �سرطان عنق 

ب�سرطان  الإ�سابة  من  يقي  وكذلك 

المهبل اأو الفرج اأو الق�سيب اأو فتحة 

فيرو�ض  عدوى  عن  الناجمة  ال�سرج 

الورم الحليمي الب�سري، كما اأنه يقي 

من الإ�سابة ب�سرطانات الفم والحلق 

نتيجة  التي تحدث  والعنق  والراأ�ض 

الحليمي  الورم  لفيرو�ض  التعرّ�ض 

الب�سري.

وتابعت: »هذا اللقاح يوفر للج�سم 

الجهاز  وعي  لتعزيز  اآمنة  و�سيلة 

فيرو�ض  �سلالت  ببع�ض  المناعي 

الورم الحليمي الب�سري، ما يعني اأنه 

من  التخل�ض  الج�سم  على  �سي�سهل 

�سلالت الفيرو�ض هذه اإذا اأُ�سيب بها 

�سخ�ض ما لحقًا«.

وذكرت بان التطعيم �سد فيرو�ض 

الورم الحليمي الب�سري يمكن اإعطاوؤه 

الى  اأعوام   9 �سن  من  للاأ�سخا�ض 

بالتزامن مع  اإعطاوؤه  45، كما يمكن 

اللقاحات الأخرى، موؤكدة ان التطعيم 

تذكر،  م�ساعفات  اي  له  ولي�ض  اآمن 

لفتة اإلى اأن العمر المثالي لهذا التطعيم 

هو المرحلة ال�سابقة للن�ساط الجن�سي، 

لفتة اإلى اأنه يمكن تطعيم الأ�سخا�ض 

بجرعتين  ع�سرة  الخام�سة  �سن  دون 

تف�سل بينهما فترة تتراوح بين 2 و6 

على  الوقت  ذات  في  م�سددة  اأ�سهر، 

اأهمية اأخذ اللقاح للوقاية من المر�ض، 

مو�سحة ان التطعيم متوفر في المراكز 

ال�سحية من عمر 9-14 �سنة، وعلى 

الراغبين في اأخذ هذا التطعيم من هم 

المراكز  التوجه لأحد  ال�سن  فوق هذه 

الطبية الخا�سة لخذه.

واأ�سارت اإلى اأنه في حال الإ�سابة 

الب�سري،  الحليمي  الورم  بفيرو�ض 

غير  باللقاح  التطعيم  ي�سبح  قد 

فعال؛ وذلك لأن الهدف من اللقاح هو 

لعلاج  ولي�ض  الفيرو�ض  من  الوقاية 

ال�سخ�ض  كان  اذا  اي  الفيرو�ض، 

يحمل الفيرو�ض، فان اللقاح ل ي�ساعد 

ولذلك  منه.  التخل�ض  على  الج�سم 

ي�ساهدون  الذين  ال�سيدات  تن�سح 

متابعة  ب�سرورة  الثواليل  هذه 

طبيبة ن�سائية للك�سف الن�سائي وكي 

الداخلية والخارجية  الثواليل  جميع 

عليهم  الرجال  واي�سا  بالليزر. 

بالمرا�ض  المخت�ض  الطبيب  متابعة 

التنا�سلية و�سرعة علاجها.

ان  اكدت  الأبحاث  اأن  واأ�سافت 

ممار�سة  ببدء  علاقة  له  الفيرو�ض 

الن�ساط الجن�سي مبكرًا، وانه ينبغي 

يبداأون  الذين  الأ�سخا�ض  اإعطاء 

�سل�سلة التطعيمات بين �سن الخام�سة 

ثلاث  والع�سرين  وال�ساد�سة  ع�سرة 

الولى  )الجرعة  اللقاح  من  جرعات 

وتتبعها الجرعة الثانية بعد �سهرين 

الجرعة  من  �سهور   6 بعد  والثالثة 

الثانية.

وحذرت من اإهمال علاج فيرو�ض 

الورم الحليمي الب�سري لأنه الم�سوؤول 

ب�سرطان  الإ�سابة  حالت  اأغلب  عن 

عنق الرحم، فيما نوهت باأن الوقاية 

ا�ستخدام  طريق  عن  ممكنة  منه 

بلقاح  التطعيم  ان  موؤكدة  اللقاح، 

ل  الب�سري  الحليمي  الورم  فيرو�ض 

يمثل بديلاً عن اختبارات عنق الرحم. 

ويظل فح�ض �سرطان عنق الرحم عن 

بدايةً  الرحم  عنق  اختبارات  طريق 

من  �سنوات   3 بعد  او   21 �سن  من 

ل  جزءًا  الجن�سية  العلاقة  ممار�سة 

يتجزاأ من الرعاية ال�سحية الوقائية.

الاأوقاف ال�صنية تنظم اللقاء الدوري لخطباء 

جوامع البحرين مع اإمام وخطيب الم�صجد الحرام

بح�سور ال�سيخ الدكتور را�سد بن محمد بن فطي�ض الهاجري، وبالتن�سيق 

الأوقاف  اإدارة  نظمت  والأوقاف،  الإ�سلامية  وال�سوؤون  العدل  وزارة  مع 

العلماء  من  البحرين  مملكة  �سيوف  يجمع  الذي  الدوري  اللقاء  ال�سنية 

والدعاة باأ�سحاب الف�سيلة خطباء جوامع وم�ساجد مملكة البحرين، حيث 

حا�سر اإمام وخطيب الم�سجد الحرام وع�سو هيئة كبار العلماء ف�سيلة ال�سيخ 

الدكتور بندر بندر بن عبدالعزيز بليلة. 

مجل�ض  رئي�ض  بتوجيهات  ياأتي  والذي  الدوري  اللقاء  هذا  وي�ستهدف 

الأوقاف ال�سنية �سمن الخطة التاأهيلية لخطباء الجوامع، وقد ا�ستملت كلمة 

اإمام وخطيب الم�سجد الحرام على جملة من التوجيهات العلمية والدعوية.

�لدكتورة وفاء �أجور
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 ا�صتقبلت المخترعين الحواج وال�صفار.. وزيرة ال�صحة: 

الابتكارات الطبية اأدوات حيوية لتح�صين جودة الرعاية ال�صحية

بنت  جليلة  الدكتورة  ا�ستقبلت 

ال�سحة،  وزيرة  ح�سن  جواد  ال�سيد 

اإح�سان  الطالب  البحريني  المخترع 

الطالبة  والمخترعة  الحواج  علي 

نيل  بمنا�سبة  ال�سفار،  زينب 

م�سروعهما »حا�سنة الأطفال الر�سع 

)اأبو  اليرقان  لر�سد وعلاج  الذكية« 

بمعر�ض  الذهبية  الميدالية  �سفار( 

�سيئول الدولي للاختراعات 2023؛ 

الكورية  العا�سمة  في  اأقيم  والذي 

�سيئول.

هنّاأت  اللقاء،  م�ستهل  وفي 

كما  الم�سرف،  الإنجاز  بهذا  الطالبين 

الحواج  علي  اإح�سان  الطالب  هناأت 

اأف�سل مخترع  بمنا�سبة نيله جائزة 

ح�سوله  على  علاوة  المعر�ض،  في 

على جائزة خا�سة من جامعة محمد 

ال�ساد�ض التقنية في المملكة المغربية، 

ا من اتحاد  وعلى جائزة خا�سة اأي�سً

اأن  موؤكدة  الكرواتي،  المخترعين 

كبيًرا  اهتمامًا  تولي  البحرين  مملكة 

والإبداع  والبتكار  الختراع  لمجال 

في جميع القطاعات والمجالت، ومن 

بينها قطاع ال�سحة، بما يعزز التقدم 

والتطور ويحقق ال�ستدامة والتميّز، 

الم�ستمر  والت�سجيع  الدعم  اأن  مبينة 

المبتكرين  يحفز  والختراع  للابتكار 

اأفكارهم  تطوير  على  والمخترعين 

تلبي  واقعية  حلول  اإلى  وتحويلها 

الحتياجات وتعزز جودة الخدمات 

المقدمة في مملكة البحرين.

الختراعات  اأن  واأو�سحت 

اأدوات  تعتبر  الطبية  والبتكارات 

الرعاية  جودة  لتح�سين  حيوية 

ال�سحية وتلبية احتياجات المجتمع، 

القطاع  في  م�ستدام  تقدّم  وتحقيق 

في  ال�ستثمارات  اأن  اإذ  ال�سحي، 

الرعاية  تعزز  والبتكار  الختراع 

تحر�ض  لذا  والتناف�سية،  ال�سحية 

وزارة ال�سحة على ت�سجيع وتعزيز 

في  والختراع  البتكار  ثقافة 

التطور  يدعم  بما  ال�سحي،  المجال 

تح�سين  في  وي�سهم  التكنولوجي 

والعلاجية  ال�سحية  الخدمات 

المقدمة للمواطنين، واأن تكون مملكة 

في  للابتكار  متقدمًا  مركزًا  البحرين 

مجال الرعاية ال�سحية على م�ستوى 

المنطقة.

اأملها في اأن يكون   واأعربت عن 

هذا الإنجاز حافزًا للمبتكرين ال�سباب 

في مملكة البحرين لتطوير مزيدًا من 

تقدمًا  تحقق  التي  الإبداعية  الأفكار 

في مجال الرعاية ال�سحية.

 كما اأ�سارت اإلى اأن فوز الطالب 

اأف�سل  بجائزة  الحواج  علي  اإح�سان 

الدولي  �سيئول  معر�ض  في  مخترع 

مجال  في  البحريني  التفوق  يعك�ض 

مكانة مملكة  الطبي ويعزز  البتكار 

التقنية  في  رائدًا  مركزًا  البحرين 

تمنياتها  عن  وعبّرت  والبتكار، 

اإح�سان الحواج  البحريني  للمخترع 

من  المزيد  ال�سفار  زينب  وزميلته 

البتكار  مجال  في  والتفوق  النجاح 

تقديم  في  ي�ستمرا  واأن  الطبي، 

على  بالفائدة  تعود  التي  البتكارات 

المجتمع في مملكة البحرين.

وكيل المحاكم والتوفيق الاأ�صري تتراأ�س 

الاجتماع الثالث للجنة تكافوؤ الفر�س

الإ�سلامية  وال�سوؤون  العدل  بوزارة  والنفقة  الأ�سري  والتوفيق  المحاكم  وكيل  تراأ�ست 

دانة خمي�ض  بالوزارة  الفر�ض  تكافوؤ  للمراأة رئي�ض لجنة  الأعلى  المجل�ض  والأوقاف ع�سو 

الزياني، الجتماع الثالث للجنة تكافوؤ الفر�ض.

وال�سوؤون  العدل  وزارة  بين  الوثيق  بالتعاون  الجتماع  بداية  في  الزياني  ونوهت 

الإ�سلامية والأوقاف والمجل�ض الأعلى للمراأة في اإطار تعزيز اإدماج احتياجات المراأة �سمن 

�سيا�سات وخطط الوزارة، بما يكفل �سمان ال�ستجابة لحتياجات المراأة في مختلف المجالت.

 وتابعت اللجنة خلال الجتماع تنفيذ المبادرات والبرامج الهادفة اإلى دعم مبداأ تكافوؤ 

الفر�ض، ومنها تعزيز التوازن بين الجن�سين في التدريب والبتعاث والم�ساركات الخارجية.

لجنة تكافوؤ الفر�س بوزارة العمل تتابع

 تنفيذ مبادرات خطتها الا�صتراتيجية

بوزارة  الفر�ض  تكافوؤ  لجنة  عقدت 

العمل اجتماعها الدوري العتيادي، برئا�سة 

�سمو ال�سيخ خليفة بن �سلمان بن محمد اآل 

ا�ستعرا�ض  تم  حيث  الوزارة،  وكيل  خليفة 

للجّنة  ال�ستراتيجية  الخطة  ومناق�سة 

ا�ستكمال  و�سبل   ،2024-2023 للعامين 

الجهود الرامية اإلى تعزيز فر�ض دعم وتقدم 

المراأة في مختلف اإدارات واأق�سام الوزارة.

العمل  وزارة  وكيل  �سمو  اأ�ساد  وقد 

�ساحبة  به  تقوم  الذي  المحوري  بالدور 

اإبراهيم  بنت  �سبيكة  الأميرة  الملكي  ال�سمو 

اآل خليفة قرينة عاهل البلاد المعظم رئي�سة 

مبادئ  اإعلاء  في  للمراأة  الأعلى  المجل�ض 

والنهو�ض  الجن�سين،  بين  الفر�ض  تكافوؤ 

م�ستوى  ورفع  وتقدمها  البحرينية  بالمراأة 

اأن  مبينًا  الوطنية،  التنمية  في  م�ساركتها 

هذا الهتمام والدعم اأ�سهما في تطوير المراأة 

البحرينية ذاتيًا ومهنيًا.

بوزارة  الفر�ض  تكافوؤ  لجنة  وت�سعى 

وتحقيقًا  عملها  برنامج  و�سمن  العمل، 

لأهدافها، اإلى تعزيز جهود الوزارة في مجال 

العاملة في الخطط  المراأة  احتياجات  اإدماج 

في  والإ�سهام  بالوزارة،  التنموية  والبرامج 

اإعداد الخطط والمبادرات التي ت�سمن تكافوؤ 

تكثيف  عن  ف�سلاً  الجن�سين،  بين  الفر�ض 

دورها في ن�سر مفاهيم مبداأ تكافوؤ الفر�ض، 

وو�سع اآليات توا�سل مع الموظفات من اأجل 

متابعة تح�سين اأو�ساع المراأة وبيئة العمل.

موؤكدة اأنه الم�صوؤول عن اأغلب اإ�صابات �صرطان عنق الرحم.. د. وفاء اأجور: 

نو�صي الفتيات ب�صرورة اأخذ لقاح الورم الحليمي في �صن مبكرة

خديجة العرادي: 

ك�سفت ا�ست�سارية اأمرا�ض الن�ساء 

في  الدقيق  والتخ�س�ض  والولدة 

الدكتورة  الن�سائية  الأورام  جراحة 

من   %95 من  اكثر  اأن  اأجور  وفاء 

�سرطانات عنق الرحم ترجع للاإ�سابة 

الب�سري  الحليمي  الورم  بفيرو�ض 

)HPV( ال�سديد الخطورة.

الورم  فيرو�ض  ان  واو�سحت 

طريق  عن  ينتقل  الب�سري  الحليمي 

الت�سال  او  الجن�سي  الن�ساط 

ولكن  المبا�سرة،  والملام�سة  الجلدي 

الورم  فيرو�ض  �سلالت  بع�ض  هناك 

الحليمي الب�سري )القليلة الخطورة( 

الأع�ساء  على  الثاآليل  ظهور  ت�سبب 

يمكن  الآخر  وبع�سها  التنا�سلية، 

)ال�سلالت  ال�سرطانات  ي�سبب  اأن 

ال�سديدة الخطورة(.

في  انه  وفاء  الدكتورة  وبينت 

الج�سم  ي�ستطيع  الأوقات،  معظم 

الحليمي  الورم  فيرو�ض  اكت�ساف 

الب�سري والتخل�ض منه وخا�سة في 

�سن مبكر، لكن اإذا ا�ستقر الفيرو�ض في 

الج�سم لفترة طويلة، يمكن اأن ي�سبب 

ال�سرطان، لفتة الى ان الجهاز المناعي 

فيرو�ض  عدوى  على  عادة  يتغلب 

 ،)HPV( الب�سري  الحليمي  الورم 

قبل اأن تتطور اإلى ثاآليل )كتلة �سغيرة 

على �سطح الجلد(. 

ب�ساأن  التوعية  اأهمية  اإلى  ولفتت 

والذي  الرحم،  عنق  �سرطان  مر�ض 

حيث  من  الخام�ض  المركز  يحتل 

�سرطان  بعد  الن�ساء،  بين  النت�سار 

و�سرطان  الرئة  و�سرطان  الثدي 

القولون والم�ستقيم والمباي�ض، م�سيرة 

عنق  �سرطان  حالت  اأكثر  اأن  اإلى 

ب�سبب  هي   )%95 من  )اأكثر  الرحم 

فيرو�ض الورم الحليمي الب�سري.

واأكدت الدكتورة وفاء في ت�سريح 

التطعيم  ان  الأيام  ل�سحيفة  خا�ض 

�سد فيرو�ض الورم الحليمي الب�سري 

من  �سلالت   9 �سد  )وهو  الت�ساعي 

هذا الفيرو�ض( ي�ساعد في الوقاية من 

عنق  ل�سرطان  الم�سببة  الفيرو�سات 

الرحم لدى الن�ساء و�سرطان الأع�ساء 

التنا�سلية لدى الرجال.

وذكرت باأن وزارة ال�سحة قامت 

فيرو�ض  لقاحات  بادراج  م�سكورة 

الب�سري �سمن خطة  الورم الحليمي 

لما هن  المملكة  الوطنية في  اللقاحات 

تحت �سن الـ14 �سنة.

فيرو�ض  لقاح  وظيفة  وحول 

بينت  الب�سري،  الحليمي  الورم 

الم�ساد  اللقاح  ان  وفاء  الدكتورة 

الب�سري  الحليمي  الورم  لفيرو�ض 

التنا�سلية  بالثاآليل  الإ�سابة  من  يقي 

الرحم،  ومعظم حالت �سرطان عنق 

ب�سرطان  الإ�سابة  من  يقي  وكذلك 

المهبل اأو الفرج اأو الق�سيب اأو فتحة 

فيرو�ض  عدوى  عن  الناجمة  ال�سرج 

الورم الحليمي الب�سري، كما اأنه يقي 

من الإ�سابة ب�سرطانات الفم والحلق 

نتيجة  التي تحدث  والعنق  والراأ�ض 

الحليمي  الورم  لفيرو�ض  التعرّ�ض 

الب�سري.

وتابعت: »هذا اللقاح يوفر للج�سم 

الجهاز  وعي  لتعزيز  اآمنة  و�سيلة 

فيرو�ض  �سلالت  ببع�ض  المناعي 

الورم الحليمي الب�سري، ما يعني اأنه 

من  التخل�ض  الج�سم  على  �سي�سهل 

�سلالت الفيرو�ض هذه اإذا اأُ�سيب بها 

�سخ�ض ما لحقًا«.

وذكرت بان التطعيم �سد فيرو�ض 

الورم الحليمي الب�سري يمكن اإعطاوؤه 

الى  اأعوام   9 �سن  من  للاأ�سخا�ض 

بالتزامن مع  اإعطاوؤه  45، كما يمكن 

اللقاحات الأخرى، موؤكدة ان التطعيم 

تذكر،  م�ساعفات  اي  له  ولي�ض  اآمن 

لفتة اإلى اأن العمر المثالي لهذا التطعيم 

هو المرحلة ال�سابقة للن�ساط الجن�سي، 

لفتة اإلى اأنه يمكن تطعيم الأ�سخا�ض 

بجرعتين  ع�سرة  الخام�سة  �سن  دون 

تف�سل بينهما فترة تتراوح بين 2 و6 

على  الوقت  ذات  في  م�سددة  اأ�سهر، 

اأهمية اأخذ اللقاح للوقاية من المر�ض، 

مو�سحة ان التطعيم متوفر في المراكز 

ال�سحية من عمر 9-14 �سنة، وعلى 

الراغبين في اأخذ هذا التطعيم من هم 

المراكز  التوجه لأحد  ال�سن  فوق هذه 

الطبية الخا�سة لخذه.

واأ�سارت اإلى اأنه في حال الإ�سابة 

الب�سري،  الحليمي  الورم  بفيرو�ض 

غير  باللقاح  التطعيم  ي�سبح  قد 

فعال؛ وذلك لأن الهدف من اللقاح هو 

لعلاج  ولي�ض  الفيرو�ض  من  الوقاية 

ال�سخ�ض  كان  اذا  اي  الفيرو�ض، 

يحمل الفيرو�ض، فان اللقاح ل ي�ساعد 

ولذلك  منه.  التخل�ض  على  الج�سم 

ي�ساهدون  الذين  ال�سيدات  تن�سح 

متابعة  ب�سرورة  الثواليل  هذه 

طبيبة ن�سائية للك�سف الن�سائي وكي 

الداخلية والخارجية  الثواليل  جميع 

عليهم  الرجال  واي�سا  بالليزر. 

بالمرا�ض  المخت�ض  الطبيب  متابعة 

التنا�سلية و�سرعة علاجها.

ان  اكدت  الأبحاث  اأن  واأ�سافت 

ممار�سة  ببدء  علاقة  له  الفيرو�ض 

الن�ساط الجن�سي مبكرًا، وانه ينبغي 

يبداأون  الذين  الأ�سخا�ض  اإعطاء 

�سل�سلة التطعيمات بين �سن الخام�سة 

ثلاث  والع�سرين  وال�ساد�سة  ع�سرة 

الولى  )الجرعة  اللقاح  من  جرعات 

وتتبعها الجرعة الثانية بعد �سهرين 

الجرعة  من  �سهور   6 بعد  والثالثة 

الثانية.

وحذرت من اإهمال علاج فيرو�ض 

الورم الحليمي الب�سري لأنه الم�سوؤول 

ب�سرطان  الإ�سابة  حالت  اأغلب  عن 

عنق الرحم، فيما نوهت باأن الوقاية 

ا�ستخدام  طريق  عن  ممكنة  منه 

بلقاح  التطعيم  ان  موؤكدة  اللقاح، 

ل  الب�سري  الحليمي  الورم  فيرو�ض 

يمثل بديلاً عن اختبارات عنق الرحم. 

ويظل فح�ض �سرطان عنق الرحم عن 

بدايةً  الرحم  عنق  اختبارات  طريق 

من  �سنوات   3 بعد  او   21 �سن  من 

ل  جزءًا  الجن�سية  العلاقة  ممار�سة 

يتجزاأ من الرعاية ال�سحية الوقائية.

الاأوقاف ال�صنية تنظم اللقاء الدوري لخطباء 

جوامع البحرين مع اإمام وخطيب الم�صجد الحرام

بح�سور ال�سيخ الدكتور را�سد بن محمد بن فطي�ض الهاجري، وبالتن�سيق 

الأوقاف  اإدارة  نظمت  والأوقاف،  الإ�سلامية  وال�سوؤون  العدل  وزارة  مع 

العلماء  من  البحرين  مملكة  �سيوف  يجمع  الذي  الدوري  اللقاء  ال�سنية 

والدعاة باأ�سحاب الف�سيلة خطباء جوامع وم�ساجد مملكة البحرين، حيث 

حا�سر اإمام وخطيب الم�سجد الحرام وع�سو هيئة كبار العلماء ف�سيلة ال�سيخ 

الدكتور بندر بندر بن عبدالعزيز بليلة. 

مجل�ض  رئي�ض  بتوجيهات  ياأتي  والذي  الدوري  اللقاء  هذا  وي�ستهدف 

الأوقاف ال�سنية �سمن الخطة التاأهيلية لخطباء الجوامع، وقد ا�ستملت كلمة 

اإمام وخطيب الم�سجد الحرام على جملة من التوجيهات العلمية والدعوية.

�لدكتورة وفاء �أجور

https://img-a.alayam.com/aymnews/upload/issue/2023/12636/PDF/INAF_20231112005257038.pdf
http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://www.alayam.com/alayam/local/1034080/News.html
https://www.alayam.com/alayam/local/1034077/News.html
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اأمريكا تبلغ لبنان: �سنعاقب كلَّ   من يدعم »حزب الله«
بيروت - وكالات:

اأبلغ م�س�ؤول اأمريكي اأم�س لبنان اأن وا�سنطن �ستعاقب اأي فريق 

يقدم دعمًا »عينيًّا« لحزب الله، وذلك بعد اأ�سابيع من اإدراج وا�سنطن 

مالية  خدمات  تقديم  بتهمة  العق�بات  لائحة  على  لبنانيًا  م�سرفًا 

للحزب.

مكافحة تم�يل  ل�س�ؤون  الاأمريكية  م�ساعد وزير الخزانة  والتقى 

الاإرهاب مار�سال بيلنغ�سلي، غداة و�س�له اإلى بيروت، كلًا من رئي�س 

البرلمان نبيه بري ورئي�س الحك�مة �سعد الحريري.

خلال  بيلنغ�سلي  اإن  بيروت،  في  الاأمريكية  ال�سفارة  واأوردت 

على  لبنان  »�سي�سجع  والم�سرفيين،  الر�سميّين  الم�س�ؤولين  مع  لقاءاته 

اتخاذ الخط�ات اللازمة للبقاء على م�سافة من حزب الله، وغيره من 

الجهات الخبيثة التي تحاول زعزعة ا�ستقرار لبنان«.

زيادة الدعم المالي لمنح تاأهيل ذوي الإعاقة.. مجل�س الوزراء:

منح المقاول الوطني الاأف�سلية في الم�ساريع

الاأمير  الملكي  ال�سم�  وجّه �ساحب 

رئي�س  خليفة  اآل  �سلمان  بن  خليفة 

المقاول  منح  درا�سة  اإلى  ال�زراء 

الم�ساريع  في  الاأف�سلية  ال�طني 

مع  يت�اءم  بما  الحك�مية  الاإن�سائية 

والتزامات  الدولية  التجارة  اأنظمة 

مملكة البحرين.

وقرّر مجل�س ال�زراء �سراء اأ�س�ل 

ال�سيد  الروبيان من ب�اني�س  �سيادي 

تح�يل  اأو  ذلك  في  منهم  رغب  لمن 

رخ�س �سيد الروبيان اإلى رخ�س �سيد 

الاأ�سماك و�سراء عدة ال�سيد منهم.

زيادة  ال�زراء  مجل�س  وبحث   

الاأكاديمي  التاأهيل  لمنح  المالي  الدعم 

تقدّمه  الذي  الاإعاقة  لذوي  والمهني 

الاأهلية  للمراكز والم�ؤ�س�سات  الحك�مة 

والخا�سة العاملة في مجال الاإعاقة.

العاهل وخادم الحرمين بحثًا تطورات الأو�ضاع في المنطقة.. الملك:

نـقــف فـي �ســف وخـنـدق واحـد مـع ال�سعوديـة
ــالم ــع ــى ال ــل ـــداء ع ـــت ــــو« اع ــــك ــداف مــعــمــلــي »اأرام ــه ــت ــس ا�

للبحريــن وم�ســرّفة  ثابتــة  اأخويــة  مواقــف  �ســلمان:  الملــك 

رئي�س �لوزر�ء مترئ�سًا جل�سة �لحكومة �أم�س

اآل خليفة عاهل البلاد المفدى  تاأتي زيارة جلالة الملك حمد بن عي�سى 

اأم�س،  ي�م  ال�سقيقة  ال�سع�دية  العربية  المملكة  اإلى  ورعاه  الله  حفظه 

خادم  اأخيه  مع  جدة  في  ال�سلام  ق�سر  في  جلالته  عقده  الذي  والاجتماع 

في  الله  حفظه  �سع�د  اآل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�سريفين  الحرمين 

ت�قيت مهم وفي ي�م مهم لنا جميعًا.

فقد اختار جلالة الملك المفدى اأن يق�م بهذه الزيارة واأن يلتقي مع اأخيه 

خادم الحرمين ال�سريفين في الي�م ال�طني ال�سع�دي، وذلك اعتزازًا واحتفاءً 

ا  من جلالته بهذا الي�م التاريخي من الم�سيرة ال�سع�دية الظافرة، وحر�سً

وولي  �سلمان  الملك  اإلى  تهانيه  خال�س  �سخ�سيًا  ينقل  اأن  على  من جلالته 

عهده، وبما يعبّر عن الم�ساعر الطيبة لكافة البحرينيين وعلى راأ�سهم جلالة 

الملك المفدى حفظه الله ورعاه تجاه المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة.

ت�ؤكد  ورعاه  الله  حفظه  المفدى  الملك  زيارة جلالة  فاإن  ت�قيتها..  وفي 

المملكة  �سقيقتها  مع  واحدًا  �سفًا  ووق�فها  البحرين  مملكة  ت�سامن  على 

العربية ال�سع�دية �سد كل ما يهدد اأمنها وا�ستقرارها، وا�ستنكارها ال�سديد 

واإدانتها للعمل الاإرهابي التخريبي على معملي اأرامك� في بقيق وخري�س، 

والذي يمثل ت�سعيدًا خطيًرا وتهديدًا كبيًرا لاأمن المنطقة ولاإمدادات النفط 

في ال�س�ق العالمية.

كما تاأتي زيارة جلالة الملك المفدى حفظه الله ورعاه ي�م اأم�س واجتماعه 

رفع  على  جلالته  حر�س  من  انطلاقًا  ال�سريفين  الحرمين  خادم  اأخيه  مع 

اأق�سى درجات التن�سيق والت�ساور في ظل ما تمر به المنطقة من منعطف 

خطير وخا�سة ما تتعرّ�س له المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة الي�م من 

تهديدات واعتداءات اإرهابية تخريبية ت�ستهدف النيل من مكانتها.

واأمن  ال�سع�دية،  العربية  المملكة  اأمن  ه�  البحرين  مملكة  اأمن  اإن 

الله  حفظه  المفدى  الملك  جلالة  ل  تف�سّ وكما  البحرين،  اأمن  ه�  ال�سع�دية 

ورعاه في جدة ي�م اأم�س اأن البحرين هي على الدوام »تقف في �سف وفي 

خندق واحد مع المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة«، التي تعتبر هي البيت 

لنا  الاأمان  و�سمام  الاأمن  وركيزة  الجامع  والاإ�سلامي  والعربي  الخليجي 

جميعًا �سد اأية مخاطر وتهديدات.

فاإننا ن�ستذكر هنا وبكل فخر  الاأمن واحد لا يتجزاأ،  اإن  وعندما نق�ل 

واعتزاز وقفة الجن�د البحرينيين الب�ا�سل مع اإخ�انهم الجن�د ال�سع�ديين 

حيث  عدة،  وم�اقع  مختلفة  مراحل  وفي  دائمًا،  واحد  خندق  في  الب�ا�سل 

قدم�ا الت�سحيات الج�سام وال�سهداء ل�سد كل الاعتداءات الغا�سمة ومن اجل 

الدفاع عن المنطقة وحماية �سع�بنا واأمننا وا�ستقرارنا باأنف�سنا.

تتحطم  �س�ف  واإرادة واحدة  واحد،  واحد، وم�سير وهدف  فه� درب 

التحديات، وبف�سل حكمة  بها كل  الاعتداءات، و�سن�سد  على �سخرتها كل 

الله  ال�سريفين حفظه  الحرمين  واأخيه خادم  ورعاه  الله  الملك حفظه  جلالة 

�سن�سير دومًا معًا على درب المحبة والاأخ�ة والتعاون والت�سامن، و�س�ف 

ننت�سر ل�سع�بنا وفي حقهم في العي�س ب�سلام وفي اأمن وا�ستقرار.

دربـنـا واحــد

»البحرين والكويت«:
التو�سع في الخدمات الم�سرفية 

الرقمية

مواطنون ي�ستكون: لا مواعيد 
لتجديد البطاقة الذكية 

»ال�سحفيين«: ح�سابات ربحية 
في و�سائل التوا�سل تنقل 

المحتوى الخبري ل�سحف محلية

خادم �لحرمين ي�ستقبل جلالة �لملك في جدة
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 د. عبدالـله يو�سف المطوع

 من ذاكرة المدر�سة

اأ�سماء الناجحين

ومن ذكريات المدار�س في العقود الما�ضية وتحديدًا 

كانت  الما�ضي،  القرن  من  ال�ضاد�س  العقد  نهاية  في 

اأ�ضماء الناجحين والناجحات من الطلبة والطالبات في 

المرحلة الثانوية في فروعها الأدبي والعلمي وال�ضناعي 

والتجاري تُذاع من خلال اإذاعة البحرين ال�ضلكية واللا 

�ضلكية )المبنى القديم للاإذاعة(، حيث يتناوب المذيعون 

اإدارة المعارف )وزارة  على قراءتها، هذا التقليد اتبعته 

التربية والتعليم حاليًا( للاإ�ضراع في تو�ضيل المعلومات 

لغياب  الناجحين  باأ�ضماء  تبليغهم  خلال  من  للجمهور 

ذلك  تُبلغ  حيث  الجتماعي،  التوا�ضل  و�ضائل  وجود 

النا�س  ي�ضتعد  حتى  الأخبار  موجز  بداية  خلال  من 

المذياع  حول  يتحولقون  اإذ  الأ�ضماء،  لتلاوة  للا�ضتماع 

والناجحات،  الناجحين  اأ�ضماء  اإلى  للا�ضتماع  )الراديو( 

وحيث اإن المدار�س الثانوية تعد على الأ�ضابع فيبدوؤون 

المنامة  مدر�ضة  ثم  للبنين،  الثانوية  المحرق  مدر�ضة  من 

الثانوية للبنين، بعدها مدر�ضة الحورة الثانوية للبنين 

البنات  مدار�س  تاأتي  بعدها  المدار�س(،  اأقدمية  )ح�ضب 

وهي مدر�ضة المحرق الثانوية للبنات، ثم مدر�ضة المنامة 

الثانوية للبنات.

ال�ضفير والت�ضفيق في  ارتفع  الأ�ضماء  تُذاع  اأن  وما 

التفكير  يبداأ  ذلك  وبعد  اأبنائهم،  بنجاح  فرحًا  البيوت 

الجدي للطلاب اأما لموا�ضلة الدرا�ضة من خلال البعثات 

التي كانت تعتبر قليلة اآنذاك ومن خلال الدرا�ضة على 

نفط  �ضركة  في  مبا�ضرة  للعمل  اأو  الخا�س،  ح�ضابه 

والجهات  الدوائر  في  اأو  )بابكو(  المحدودة  البحرين 

خلال  من  التدري�س  �ضلك  في  للالتحاق  اأو  الحكومية، 

الت�ضجيل في المعهد العالي للمعلمين.

العام  نهاية  في  حتى  اأنه  اإلى  الإ�ضارة  وتجدر 

بجميع  العامة  الثانوية  في  الأ�ضئلة  كانت  1969م، 

فروعها تاأتي من م�ضر )كما اأ�ضلفنا �ضابقًا في مقال اآخر(، 

العربية،  الدول  باأغلب  اأ�ضوة  هناك  وتُطبع  تعد  حيث 

المتحانات  اأوراق  تُعاد  المتحانات،  توؤدى  اأن  وبعد 

هذه  اأن  اإل  وتُفقط،  وتُراجع  لتُ�ضحح  م�ضر  اإلى  ثانيةً 

العملية توقفت في بداية ال�ضبعينيات من القرن الما�ضي، 

تاأتي من م�ضر لمدة �ضنتين وتُ�ضحح  الأ�ضئلة  بل مكثت 

تُعد  بالكامل  اأ�ضبحت  حتى  البحرين،  في  الإجابات 

وتُ�ضحح في البحرين، وذلك لوجود العديد من المعلمين 

امتحانات  اأ�ضئلة  لو�ضع  الموؤهلين  العرب  والموجهين 

جميع المواد الدرا�ضية لجميع فروع الثانوية العامة.

تحت  يتم  المتحانات  اأداء  اأن  بالذكر  والجدير 

فتح  لجان  ت�ضكيل  حيث  من  و�ضارمة  م�ضددة  مراقبة 

محا�ضرها،  على  والتوقيع  المتحانات  اأ�ضئلة  اأظرف 

الموزعة  الأحبار  ا�ضتخدام  من  التاأكد  اإلى  بالإ�ضافة 

الطالب  بيانات  ا من مطابقة  اأي�ضً اللجان، والتاأكد  على 

الملاحظ  لدى  الموجودة  وال�ضورة  بالبيانات  و�ضورته 

واإلى  الممتحن،  ل�ضخ�ضية  انتحال  هناك  يكون  ل  حتى 

ذاكرة اأخرى.

الدكتور م�سطفى ال�سيد يرعى المعر�ض

 الفني الم�سترك لموؤ�س�سة »بحرين تر�ست«

للاأعمال  الملكية  للموؤ�ض�ضة  العام  الأمين  افتتح 

الوطنية  البحرينية  للجنة  التنفيذي  الرئي�س  الإن�ضانية 

م�ضطفى  الدكتور  غزة   في  الفل�ضطيني  ال�ضعب  لإغاثة 

ال�ضيد المعر�س الفني الم�ضترك »غزة في القلب«، الذي اأقيم 

لدى مملكة  فل�ضطين  دولة  �ضفير  تحت رعايته وبح�ضور 

موؤ�ض�ضة  من  وبتنظيم  عبدالقادر،  محمد  طه  البحرين 

بحرين تر�ضت الخيرية، وذلك في مركز �ضفية علي كانو 

للفنون، وي�ضتمر حتى الثامن ع�ضر من ال�ضهر الجاري.

ال�ضيد  م�ضطفى  الدكتور  اأ�ضاد  المنا�ضبة،  وبهذه 

المعظم حمد بن  الملك  الذي يوليه جلالة  الكبير  بالهتمام 

البحرين، ومبادرات جلالته  اآل خليفة ملك مملكة  عي�ضى 

والأ�ضدقاء  الأ�ضقاء  لم�ضاعدة  العون  يد  ومد  الإن�ضانية 

الدعم  مثمنًا  العالم،  بقاع  مختلف  في  المنكوبين  واإغاثة 

الكبير الذي تحظى به الموؤ�ض�ضة الملكية للاأعمال الإن�ضانية 

الملكي  ال�ضمو  �ضاحب  برئا�ضة  الموقرة  الحكومة  قبل  من 

الأمير �ضلمان بن حمد اآل خليفة ولي العهد رئي�س مجل�س 

الوزراء، مثمنًا جهود ال�ضيخ نا�ضر بن حمد اآل خليفة ممثل 

جلالة الملك للاأعمال الإن�ضانية و�ضوؤون ال�ضباب في قيادة 

للاأعمال  الملكية  الموؤ�ض�ضة  به  تقوم  الذي  الإن�ضاني  العمل 

الفل�ضطيني  ال�ضعب  لإغاثة  البحرينية  الإن�ضانية واللجنة 

في غرة.

وبين اأن عمل اللجنة متوا�ضل لتقديم كل اأ�ضكال الدعم 

للتخفيف من المعاناة التي يتعر�س لها اأهالي غزة، وذلك 

تاأكيدًا لنهج مملكة البحرين في دعم الأ�ضقاء الفل�ضطينيين 

في مختلف الظروف.

اإلا بعد ا�ستكمال البنية التحتية فيها.. النائب الع�سيري:

تقييد الت�سرف في الاأرا�سي والعقارات في المجمعات المغلقة

بينها اإعادة بناء م�سجد »النبيه �سالح« وتوفير اإ�سعاف 24 �ساعة واإعادة »زراعة القوقعة«..

ال�سيد والع�سبول: تنفيذ اأغلب مقترحاتنا الم�ستعجلة لـ»�سترة و�سواحيها« 

ومح�ضن  ال�ضيد  جليلة  النائبان  اأكد 

الع�ضبول، ممثلا منطقة �ضترة و�ضواحيها 

التنفيذية  الأجهزة  اأن  النواب،  بمجل�س 

بالحكومة تجاوبت م�ضكورة مع المقترحات 

الأول  النعقاد  دور  خلال  بها  تقدما  التي 

في  الخدمية  الملفات  من  بعدد  والمرتبطة 

التنفيذية  الأجهزة  تحركت  اإذ  المنطقة، 

النور  ترى  ثمارها  وبداأت  عليها  بالعمل 

الوطن والمواطن،  اإيجابًا على  بما ينعك�س 

التي  للجهات الحكومية  بال�ضكر  متوجهين 

المقترحات،  هذه  مع  اإيجابيًا  تعاونًا  اأبدت 

بما  التعاون  من  للمزيد  الحاجة  ومبدين 

فيه م�ضلحة الوطن والمواطن.

هذا  اأن  والع�ضبول  ال�ضيد  واأكد 

انعكا�ضًا  ياأتي  والفعال  الإيجابي  التعاون 

الخطاب  في  الملكية  للتوجيهات  واإنفاذًا 

النعقاد  دور  افتتاح  خلال  ال�ضامي  الملكي 

بالتعاون بين ال�ضلطتين لكل ما فيه م�ضلحة 

الإطار  هذا  في  موؤكدين  والمواطن،  الوطن 

مقترحات  لأربعة  ال�ضتجابة  تمت  اأنه 

وهي:  للحكومة،  بها  تقدموا  م�ضتعجلة 

بتوفير  ال�ضتعجال  ب�ضفة  برغبة  مقترح 

�ضترة  بمركز  �ضاعة   24 اإ�ضعاف  �ضيارة 

ال�ضحي، ومقترح برغبة ب�ضفة ال�ضتعجال 

باإعادة فتح برنامج القوقعة بالم�ضت�ضفيات 

الحكومية وم�ضت�ضفى ال�ضلمانية الطبي، اإذ 

تم البدء فعليًا في اإجراء عدد من العمليات 

على قوائم النتظار.

في  بال�ضتعجال  مقترح  الى  اإ�ضافة 

اإعادة بناء م�ضجد النبيه �ضالح الذي �ضيبداأ 

المقبلة،  القليلة  الفترة  خلال  عليه  العمل 

بو�ضع  ال�ضتعجال  ب�ضفة  برغبة  ومقترح 

والذي  والمعامير  العكر  بين  علوي  ج�ضر 

القطاع  مع  بالتعاون  موازنات  له  ر�ضدت 

نهاية  عليه  العمل  بدء  و�ضيتم  الخا�س، 

العام الجاري.

ذاته  ال�ضياق  في  النائبان  وجدد 

وحر�ضهما  الحكومة،  جدية  في  ثقتهما 

على بذل المزيد من جهود التقدم والرتقاء 

�ضتى  في  للمواطنين  المقدمة  بالخدمات 

في  العمل  وتطوير  والمجالت،  الأبعاد 

وال�ضركات  والجهات  الوزارات  مختلف 

الحكومية، وعلى راأ�ضها ت�ضحيح ما يرتبط 

بالملاحظات الواردة في تقرير ديوان الرقابة 

الدرا�ضة  بينها  ومن  والإدارية،  المالية 

به  تقدما  الذي  بقانون  لمقترح  الم�ضتفي�ضة 

بتحديد  والمعني  النواب  من  عدد  بمعية 

للاأ�ضر  المعي�ضي  للم�ضتوى  الأدنى  الحد 

هذا  ا�ضتمرار  متمنين  البحرينية،  والعوائل 

التعاون الإيجابي والفعال لتنفيذ المزيد من 

القوانين  وم�ضاريع  والقوانين  المقترحات 

المجل�س  من  تخرج  التي  والتو�ضيات 

وتعك�س  المواطنين  احتياجات  وتلام�س 

تطلعاتهم وطموحاتهم.

فاطمة �ضلمان: 

برغبة  باقتراح  النواب  من  عدد  تقدم 

الت�ضرف  تقييد  اإمكانية  مدى  درا�ضة  ب�ضاأن 

في الأرا�ضي والعقارات الواقعة في المجمعات 

البنية  ا�ضتكمال  بعد  اإل  المغلقة  العقارية 

التحتية فيها، على اأن تكون الدرا�ضة مرتبطة 

بالواقع من الناحيتين القت�ضادية والقانونية، 

ه�ضام  النواب:  من  كل  المقترح  مقدمي  ومن 

الع�ضيري، مح�ضن الع�ضبول، ممدوح ال�ضالح، 

ه�ضام العو�ضي، محمود الفردان.

اإذ اأ�ضار النائب ه�ضام الع�ضيري اأحد اأبرز 

نظرًا  تاأتي  التي  مبرراته  الى  المقترح  مقدمي 

وعلى  المغلقة،  للمجمعات  الخا�ضة  للطبيعة 

وجه التحديد خ�ضو�ضية البنية التحتية لهذا 

الواقع  اإلى  بالنظر  اأنه  مو�ضحًا  المجمعات، 

يتم  المجمعات  هذه  من  كثيًرا  فاإن  العملي 

قبل  فيها  الواقعة  والعقارات  الأرا�ضي  بيع 

و�ضرف  طرق  من  التحتية  البنية  ا�ضتكمال 

�ضحي وغيرها.

وتابع قائلاً: »مما ي�ضر بم�ضالح م�ضتري 

النتفاع  يعيق  الذي  الأمر  العقارات،  هذه 

الحال  وبطبيعة  ال�ضحيحة،  بال�ضورة  منها 

العقاري  بالمجال  ال�ضرار  اإلى  ذلك  �ضيوؤدي 

اأن  البحرين ب�ضكل عام«، مو�ضحًا  في مملكة 

بين  التعاون  مبداأ  منطلق  من  ياأتي  المقترح 

ال�ضلطتين الت�ضريعية والتنفيذية في كل ما من 

�ضانه اأن ي�ضب في م�ضلحة الوطن والمواطن، 

وعلى وجه الخ�ضو�س ما يوؤدي الى تطوير 

المجال العقاري والحفاظ على حقوق الأطراف 

المتعاقدة في اإطار هذا المجال.

جليلة ال�سيد

د. ه�سام الع�سيري

مح�سن الع�سبول

اأ�سادوا باإطلاق »تمكين« حزمة من البرامج الجديدة لدعم 50 األف بحريني.. نواب:

 توفير الدعم الحكومي لموظفي القطاع الخا�ض �سيخلق المزيد من الفر�ض الواعدة

اأ�ضاد عدد من النواب باإطلاق حزمة من البرامج الجديدة 

»تمكين«،  العمل  �ضندوق  تاأ�ضي�س  منذ  الأكبر  تعتبر  والتي 

لدعم 50 األف بحريني في ال�ضنة، بما ي�ضكل ا�ضتدامة م�ضتمرة 

للمواطنين في القطاع الخا�س عبر زيادة الحوافز المعطاة لهم 

ورفع الرواتب عبر رفع ن�ضبة الدعم الحكومي بما يحقق المزيد 

من المكت�ضبات للموظفين في القطاع الخا�س.

ب�ضكل  �ضت�ضهم  اأطلقتها »تمكين«  التي  المبادرة  اأن  واأكدوا 

القت�ضادية،  والم�ضاريع  ال�ضتثمارات  وجذب  توفير  في  كبير 

المملكة،  عليها  تعمل  التي  التنموية  الم�ضاريع  ظل  في  خا�ضةً 

والتي تاأتي لتعزز من دور القطاع الخا�س ك�ضريك اأ�ضا�ضي في 

عملية التنمية، وخلق المزيد من الفر�س الوظيفية للمواطنين 

في مختلف الوظائف والتخ�ض�ضات.

مجل�س  ع�ضو  مبارك  با�ضمة  النائب  اأ�ضادت  جهتها،  من 

بتوجيه  والقت�ضادية  المالية  ال�ضوؤون  لجنة  ع�ضو  النواب 

�ضمو ال�ضيخ عي�ضى بن �ضلمان بن حمد اآل خليفة رئي�س مجل�س 

اأمناء وقف عي�ضى بن �ضلمان التعليمي الخيري رئي�س مجل�س 

اإدارة �ضندوق العمل، باإطلاق حزمة من البرامج الجديدة هي 

الأكبر منذ تاأ�ضي�س »تمكين«، ت�ضتهدف دعم 50 األف بحريني 

في ال�ضنة، ترتكز على 3 مبادرات رئي�ضة تت�ضمن دعم الداخلين 

الجدد في �ضوق العمل وخلق فر�س واعدة لهم، وتعزيز التطور 

الوظيفي للكوادر البحرينية ليكونوا الخيار الأول والأمثل في 

�ضوق العمل، وذلك اإنفاذًا للتوجيهات الملكية ال�ضامية لجلالة 

�ضاحب  برئا�ضة  الوزراء  مجل�س  موافقة  وبعد  المعظم  الملك 

ال�ضمو الملكي الأمير �ضلمان بن حمد اآل خليفة ولي العهد رئي�س 

مجل�س الوزراء حفظه الله.

وقالت ع�ضو مجل�س النواب: »بهذه المبادرات المميزة، تم 

اإ�ضراك القطاع الخا�س �ضمن جهود تح�ضين الم�ضتوى المعي�ضي 

من  م�ضتمر  بتعاون  الت�ضريعية  ال�ضلطة  اإليها  تتطلع  التي 

اأطلقتها  التي  البرامج  حزمة  اأن  مبينةً  التنفيذية«،  ال�ضلطة 

زيادة  هدف  لتحقيق  الإبداع  عن�ضر  على  ارتكزت  »تمكين« 

اأجور البحرينيين في القطاع الخا�س، من بعد ال�ضعوبة التي 

تمت مواجهتها �ضابقاً في تحقيق ذلك، واقت�ضار الزيادات على 

القطاع العام. 

واأ�ضافت: »�ضتنعك�س المبادرات الأخيرة على �ضوق العمل 

في مملكة البحرين، وتحقيق اأف�ضلية العن�ضر البحريني على 

جميع القوى العاملة، في ظل التناف�ضية الهائلة التي يعي�ضها 

ال�ضوق المفتوح«.

اإلى ذلك، اأ�ضاد النائب ح�ضن اإبراهيم ح�ضن ع�ضو مجل�س 

النواب باإطلاق حزمة من البرامج الجديدة والتي تعتبر الأكبر 

منذ تاأ�ضي�س �ضندوق العمل »تمكين«، لدعم 50 األف بحريني 

في ال�ضنة، بما ي�ضكل ا�ضتدامة م�ضتمرة للمواطنين في القطاع 

الرواتب عبر  ورفع  لهم  المعطاة  الحوافز  زيادة  الخا�س عبر 

المكت�ضبات  من  المزيد  يحقق  بما  الحكومي  الدعم  ن�ضبة  رفع 

للموظفين في القطاع الخا�س.

واأعرب النائب ح�ضن اإبراهيم ح�ضن عن �ضكره للمبادرات 

ال�ضمو  �ضاحب  برئا�ضة  الموقرة  الحكومة  قبل  من  الم�ضتمرة 

الملكي الأمير �ضلمان بن حمد اآل خليفة ولي العهد رئي�س مجل�س 

الوزراء الموقر حفظه الله، م�ضيدًا بالتجاوب الحكومي لتحقيق 

المزيد من التوافقات لفائدة المواطنين في القطاع الخا�س.

واأكد اأن توجيه �ضمو ال�ضيخ عي�ضى بن �ضلمان بن حمد اآل 

اأمناء وقف عي�ضى بن �ضلمان التعليمي  خليفة رئي�س مجل�س 

باإطلاق حزمة  العمل  اإدارة �ضندوق  رئي�س مجل�س  الخيري، 

الجدد  الموظفين  دعم  ت�ضتهدف  والتي  الجديدة  البرامج  من 

التطور  وتعزيز  لهم،  واعدة  فر�س  وخلق  العمل  �ضوق  في 

الوظيفي للكوادر البحرينية ليكونوا الخيار الأول والأمثل في 

�ضوق العمل، يحقق المزيد من الفر�س الواعدة للمواطنين.

التي  المبادرة  اأن  اإلى  ح�ضن  اإبراهيم  ح�ضن  النائب  واأ�ضار 

وجذب  توفير  في  كبير  ب�ضكل  �ضت�ضهم  »تمكين«  اأطلقتها 

ال�ضتثمارات والم�ضاريع القت�ضادية، خا�ضةً في ظل الم�ضاريع 

التنموية التي تعمل عليها المملكة، والتي تاأتي لتعزز من دور 

وخلق  التنمية،  عملية  في  اأ�ضا�ضي  ك�ضريك  الخا�س  القطاع 

الوظائف  للمواطنين في مختلف  الوظيفية  الفر�س  من  المزيد 

من  المزيد  طرح  على  العمل  اأهمية  جانب  اإلى  والتخ�ض�ضات، 

الجامعات  مختلف  طريق  عن  وذلك  المهنية،  التخ�ض�ضات 

المحلية بما يتوافق مع الحتياجات الفعلية ل�ضوق العمل.

من جانبه، اأ�ضاد النائب د. علي بن ماجد النعيمي ع�ضو 

مجل�س النواب بتوجيه �ضمو ال�ضيخ عي�ضى بن �ضلمان بن حمد 

اآل خليفة رئي�س مجل�س اأمناء وقف عي�ضى بن �ضلمان التعليمي 

باإطلاق حزمة  العمل،  اإدارة �ضندوق  رئي�س مجل�س  الخيري 

تاأ�ضي�س »تمكين«، وذلك  الأكبر منذ  البرامج الجديدة هي  من 

وبعد  المعظم  الملك  ال�ضامية لجلالة  الملكية  للتوجيهات  اإنفاذًا 

الأمير  الملكي  ال�ضمو  �ضاحب  برئا�ضة  الوزراء  موافقة مجل�س 

الوزراء  رئي�س مجل�س  العهد  خليفة ولي  اآل  بن حمد  �ضلمان 

حفظه الله.

البرامج  من  الجديدة  الحزمة  اإطلاق  اأن  النعيمي  واأكد 

ياأتي تاأكيدًا لما يحمله نهج ح�ضرة �ضاحب الجلالة الملك حمد 

الله ورعاه من  المعظم حفظه  البلاد  ملك  اآل خليفة  بن عي�ضى 

توجيهات ملكية �ضامية �ضديدة ت�ضب في م�ضار خلق المزيد من 

الفر�س الواعدة للمواطنين، مثمنًا الإيجابية التي تحملها روؤية 

ولي  خليفة  اآل  حمد  بن  �ضلمان  الأمير  الملكي  ال�ضمو  �ضاحب 

العهد رئي�س مجل�س الوزراء الموقر حفظه الله لإعطاء الأولوية 

للبحرينيين في �ضوق العمل.

واأو�ضح باأن هذه المبادرة ال�ضتثنائية الأكبر منذ تاأ�ضي�س 

�ضندوق العمل »تمكين« جاءت بف�ضل توجيهات �ضمو ال�ضيخ 

اإدارة  مجل�س  رئي�س  خليفة  اآل  حمد  بن  �ضلمان  بن  عي�ضى 

�ضندوق العمل »تمكين« بهدف دعم 50 األف بحريني في ال�ضنة 

والتو�ضع في دعم موؤ�ض�ضات القطاع الخا�س، لكي تتمكن من 

تو�ضيع م�ضاهماته في التوظيف وتمكين ال�ضباب بما ي�ضهم في 

المواطن  وجعل  البحرينية،  للكوادر  الوظيفي  التطور  تعزيز 

البحريني الخيار الأول في �ضوق العمل، موؤكدًا اأن برامج تمكين 

يحقق  الذي  بال�ضكل  البحرينيين  توظيف  ت�ضتهدف  الجديدة 

اأهداف روؤية البحرين 2030.

من جانبه اأ�ضاد النائب النائب جلال كاظم المحفوظ ع�ضو 

بن  �ضلمان  بن  عي�ضى  ال�ضيخ  �ضمو  بتوجيه  النواب  مجل�س 

�ضلمان  بن  عي�ضى  وقف  اأمناء  مجل�س  رئي�س  خليفة  اآل  حمد 

التعليمي الخيري رئي�س مجل�س اإدارة �ضندوق العمل، باإطلاق 

حزمة من البرامج الجديدة هي الأكبر منذ تاأ�ضي�س »تمكين«، 

 3 على  ترتكز  ال�ضنة،  في  بحريني  األف   50 دعم  ت�ضتهدف 

مبادرات رئي�ضة تت�ضمن دعم الداخلين الجدد في �ضوق العمل 

للكوادر  الوظيفي  التطور  وتعزيز  لهم،  واعدة  فر�س  وخلق 

العمل،  �ضوق  في  والأمثل  الأول  الخيار  ليكونوا  البحرينية 

المعظم  الملك  ال�ضامية لجلالة  الملكية  للتوجيهات  اإنفاذًا  وذلك 

الملكي  ال�ضمو  �ضاحب  برئا�ضة  الوزراء  مجل�س  موافقة  وبعد 

مجل�س  رئي�س  العهد  ولي  خليفة  اآل  حمد  بن  �ضلمان  الأمير 

الوزراء حفظه الله.

واأكد المحفوظ اأن رفع الحد الأدنى للاأجور �ضمن البرنامج 

اإطار  في  ت�ضب  اإيجابية  الموؤهل يمثل خطوة  بح�ضب  الوطني 

المهم  بالدور  منوهًا  للمواطنين،  المعي�ضي  الم�ضتوى  تح�ضين 

الذي ي�ضطلع به �ضندوق العمل »تمكين« لتح�ضين بيئة العمل 

القت�ضاد، خا�ضة واأن  القطاع، بما ي�ضاهم في دفع عجلة  في 

من  الأكبر  ال�ضريحة  يمثلون  الخا�س  القطاع  في  العاملين 

من  كل  بين  طردية  العلاقة  اأن  مبينًا  البحرينيين،  المواطنين 

اأو�ضاع  القت�ضادي، حيث تنعك�س  المعي�ضي والنمو  الم�ضتوى 

الأ�ضرة البحرينية المادية على الن�ضاط القت�ضادي في المملكة.

با�سمة مبارك  ح�سن اإبراهيم  جلال المحفوظد. علي النعيمي

المن�سة تو�سح اآليات التعامل في حالت الحوادث والإ�سعافات والمهارات الحياتية

�أن  �لمدني  للدفاع  �لعامة  �لإد�رة  عام  مدير  و�أو�ضح   

لتوعية  و�ضيلة  تعتبر  �لوطنية  للحماية  �لوطنية  �لمن�ضة 

بمفهومها  �لمدنية  �لحماية  بمبادئ  �لمجتمع  �فر�د  وتثقيف 

�لد�خلية بالبدء في عمل  �ل�ضامل، حيث وجه معالي وزير 

م�ضح وطني لمعرفة مدى �لحتياج في هذ� �لمجال ومن ثم 

�لمن�ضة بناء على نتائج م�ضح وطني تم تنفيذه  �إطلاق  تم 

�ل�ضتر�تيجية  للدر��ضات  �لبحرين  مركز  مع  بالتعاون 

و�لدولية و�لطاقة، وقد خل�ضت نتائج �لم�ضح �لذي �ضارك 

به 13 �ألف �ضخ�ص �إلى �أهمية �لتوعية و�لتزويد باإر�ضاد�ت 

�ل�ضلامة و�إجر�ء�ت �لتعامل مع حالت �لطو�رئ و�ضرورة 

�عتماد مرجع ر�ضمي لتلك �لمعلومات، م�ضيد� في هذ� �ل�ضياق 

�لح�ضن  ح�ضن  بن  طارق  �لفريق  من  �لم�ضتمرة  بالمتابعة 

�لمدني  للدفاع  �لعامة  للاإد�رة  ودعمه  �لعام  �لمن  رئي�ص 

ومعد�ت  و�أجهزة  �آليات  من  �لحتياجات  بكل  وتزويدها 

�لخدمات  تقديم  �أكمل وجه في مجال  على  بو�جبها  للقيام 

و�لم�ضاعدة للمو�طنين و�لمقيمين.

لتحقيق  جاءت  �لمن�ضة  لإن�ضاء  �لحاجة  �أن  و�أ�ضاف 

�لوطنية  �ل�ضتر�تيجية  مجال  في  �لبحرين  مملكة  روؤية 

للطو�رئ وهي �أن تكون مملكة �لبحرين محمية من خلال 

�لمخاطر  كل  من  و�لحد  و�لتوعية  �ل�ضلامة  ثقافة  تعميم 

�لأمة،  وثرو�ت  �ل�ضكان  �ضلامة  على  توؤثر  �لتي  �لرئي�ضية 

وعند وقوع �أي حادثة فاإن �إد�رة هذه �لأزمة و�لتعافي من 

نتائجها و�آثار�ها �ضتكون �ضريعة وناجحة.

المن�صة؟ وما  التي تت�صمنها  المعلومات  ما هي   ]

الخدمات التي تقدمها؟

وتوعية  تثقيفية  معلومات  تت�ضمن  �لوطنية  �لمن�ضة 

لمو�جهة حالت �لطو�رئ، وتنطلق من مبادئ �ل�ضتر�تيجية 

�لوطنية للطو�رئ وخطط و�إجر�ء�ت مجل�ص �لدفاع �لمدني 

�للجنة  عمل  �آليات  �إلى  ��ضتناد�  �لعامة،  �ل�ضلامة  لتعزيز 

�لوطنية للحماية �لمدنية، حيث تعتمد �لمن�ضة على �ل�ضر�كة 

من  �آمنة  بيئة  خلق  في  �أ�ضا�ضية  كمنهجية  �لمجتمعية 

وتكاملها نحو مجتمع  ت�ضافر �لجهود  �لمخاطر، من خلال 

�آمن قائم على �لوعي بجميع �لمخاطر وكيفية �لوقاية منها.

�لوطنية  �لمن�ضة  تقدمها  �لتي  للخدمات  بالن�ضبة  �أما   

�إلكترونية  ��ضتر�ضادية  خدمات  فهي  �لمدنية  للحماية 

تفاعل �لجمهور  �لمجتمعية من خلال  �ل�ضر�كة  تعتمد على 

وم�ضوؤوليتهم �تجاه �ل�ضلامة �لعامة، وتنق�ضم تلك �لخدمات 

�إلى عدة محاور:

1. محور كيف �أكون م�ضتعد�: ويق�ضد به كيف يكون 

�ل�ضخ�ص م�ضتعد لحماية نف�ضه و�أ�ضرته من خلال �للتز�م 

�أجل �لتعامل �لمنا�ضب مع  با�ضتر�طات �لأمن و�ل�ضلامة من 

�لغرف  �للتز�م با�ضتر�طات  �أي خطر قد يتعر�ص له مثل 

�لآمنة.

تعامل  كيفية  به  ويق�ضد  �لمدنية:  �لطو�رئ  محور   .2

�لطبيعية  و�لظو�هر  �ليومية  �لمو�قف  مع  �ل�ضخ�ص 

مع  �لعامة  �ل�ضلامة  �إجر�ء�ت  وفق  �لمختلفة  و�لحو�دث 

معرفة �أ�ضا�ضيات �لإ�ضعافات �لأولية.

كرتونية  �ضخ�ضية  وهي  )غيث(:  �لو�عي  �لطفل   .3

�ضمن مجلة »وطني« �لتي ت�ضتهدف �لأطفال بهدف توعيتهم 

من �أية مخاطر.

4. �ضو�لف و�عي: وهي عبارة عن �ضل�ضلة فيديوهات 

توعوية بتقنية )3D( ثلاثية �لأبعاد عن �لحياة �ليومية، 

ب�ضكل ق�ضير تهدف �إلى �إبر�ز دور �لأ�ضرة في تعزيز �لتوعية 

ب�ضتى مجالتها مع �لحفاظ على �لعاد�ت و�لتقاليد �لأ�ضيلة.

5. محور �لتطوع لخدمة �لدفاع �لمدني: وهو عبارة عن 

�لدفاع  لخدمة  للتطوع  �لمو�طنين  طلبات  لت�ضجيل  خدمة 

�لمدني من خلال برنامجين �أل وهما: )متطوع عام – متطوع 

متخ�ض�ص(.

وهو  �لوقائي:  و�لإ�ضر�ف  �ل�ضلامة  �ضروط  محور   .6

و��ضتر�طات  للمن�ضاآت  �ل�ضلامة  ��ضتر�طات  كل  عن  عبارة 

�لوقاية من �لحريق.

7. محور �لو�ضائط �لمتعددة: وهو عبارة عن فيديوهات 

�أية  مع  �لتعامل  لكيفية  تتطرق  متحركة  ور�ضوم  و�ضور 

مخاطر.

�أرقام �لطو�رئ، بالإ�ضافة �إلى  كما توفر �لمن�ضة خدمة 

�لعمل على توفير خر�ئط للمر�كز �لأمنية و�لمر�كز �ل�ضحية 

و�لم�ضت�ضفيات ومر�كز �لإيو�ء وغيرها من �لمو�قع �لهامة في 

حالت �لطو�رئ.

 

 

وتغطي �لمن�ضة مجموعة من �لأيقونات �لرئي�ضية �لتي 

�لأولية  و�لإ�ضعافات  �لطو�رئ  �أثناء  �لتعامل في  �آلية  تبين 

و�لمهار�ت �لحياتية �للازمة لل�ضلامة �لعامة، بالإ�ضافة �إلى 

مجموعة من �أمور �ل�ضلامة �لخا�ضة بجميع جو�نب �لحياة 

�ليومية و�لحو�دث �لمختلفة و�لظو�هر �لطبيعية �لمختلفة، 

ومن ثم مجلة وطني لتثقيف �لأطفال، ومجموعة من �لأفلام 

�إلى  بالإ�ضافة  و�عي«،  »�ضو�لف  برنامج  مع  �لتوعوية 

�لتطوع لخدمة �لدفاع �لمدني وغيرها من �لأمور �لي تخدم 

�لحماية �لمدنية بمنظورها �ل�ضامل.

�أ�ضف على ذلك �ضيتم تحديث �لمن�ضة وتطويرها ب�ضكل 

ومرجع  تفاعلية  تكون  بحيث  معلومات  و�إ�ضافة  دوري 

لجميع �أنو�ع �لمخاطر وو�ضائل �لوقاية و�لتعامل

 

[ ما هي التوقعات لتفاعل الجمهور مع المن�صة 

للعمالة  اأخرى  لغات  اإ�صافة  �صيتم  وهل  باللغتين؟ 

والمقيمين؟

فقد  �لمدنية  للحماية  �لوطنية  �لمن�ضة  �إطلاق  منذ 

�ضهدت تفاعلاً و�إقبالً كبير�ً من قبل �لجمهور من �لمو�طنين 

و�لمقيمين، وذلك من خلال زيارة �لموقع �للكتروني للمن�ضة، 

�لمعلومات  �لجتماعي  �لتو��ضل  من�ضات  تناقلت  فيما 

�لأمن  ��ضتر�طات  حول  �لتفاعلية  و�لفيديوهات  �لو�ردة 

و�ل�ضلامة لمختلف �لحو�دث و�لطو�رئ، و�ضيتم �لعمل على 

�أخرى لتغطية كل �ضر�ئح �لمجتمع للمقيمين  �إ�ضافة لغات 

وزو�ر �لمملكة �لبحرين.

 

الأمن  التطوع لخدمة  اأهداف م�صروع  [ ما هي 

العام في مجال الدفاع المدني؟

�لوطنية  �لقدرة  بناء  حول  يتمحور  �لأ�ضا�ضي  �لهدف 

على  مجتمع  وخلق  �لطو�رئ  حالت  مع  �لتعامل  على 

�لعون  يد  مد  تكفل  �لتي  �لمهار�ت  باأهم  ودر�ية  ��ضتعد�د 

في  �لبدء  تم  وقد  �لمجتمعي،  و�لتكامل  �لفاعلة  و�ل�ضر�كة 

�لتطوع  قانون  �إطار  في  �لمدني  بالدفاع  �لتطوع  م�ضروع 

لخدمة �لأمن �لعام بتوجيه من قبل معالي وزير �لد�خلية، 

�لوطنية  �لمن�ضة  من خلال  به  للالتحاق  �لت�ضجيل  ويمكن 

تاأهيل رجال دفاع  للحماية �لمدنية وهو عبارة عن بر�مج 

مدني متطوعين في مجالت تخدم �لأمن �لعام وبناء قدر�ت 

و�لقدرة  و�ل�ضتد�مة  �لمجتمعية  �لمرونة  في  ت�ضهم  وطنية 

على �لت�ضدي للحالت �لطارئة و�لتعافي من �آثارها ب�ضرعة 

وفاعلية. وقد بلغ عدد �لمتطوعين �لذي قامو� بالت�ضجيل عن 

طريق �لمن�ضة �لوطنية للحماية �لمدنية لخدمة �لدفاع �لمدني 

661 متطوعا لغاية �ليوم.

  

كلمة توجهونها للمواطنين والمقيمين.

 �أ�ضبح �لتنظيم و�لتخطيط و�ل�ضتعد�د جزء� ل يتجز�أ 

من منظومة �لعمل �لأمني، فالمحافظة على �ل�ضلامة �لعامة 

�لوعي يتطلب وب�ضكل  �لمطلوب وتعزيز  �لتعافي  وتحقيق 

يكون  و�أن  به  �لقيام  �لفرد  على  يجب  ما  معرفة  �أ�ضا�ضي 

للت�ضرف  �للازمة  و�لمهار�ت  بالمعرفة  مت�ضلحا  �لجميع، 

في حالت �لحو�دث و�لطو�رئ، كما تاأتي �لمن�ضة �لوطنية 

للحماية �لمدنية تاأكيد� على حالة �لوعي بالتعامل مع هذه 

�لحالت.

العميد علي محمد الكبي�صي

تعتبر ال�صراكة المجتمعية مبداأ ح�صاريا في منظومة البناء والرخاء وال�صتقرار التي تنعم بها مملكة البحرين بقيادة ح�صرة �صاحب الجلالة الملك حمد 

بن عي�صى اآل خليفة، عاهل البلاد المعظم، حفظه الله ورعاه، وبعد جائحة كورونا تبين مدى اأهمية وعي المجتمع بالمخاطر المختلفة واآلية التعامل ال�صليم 

معها حفاظا على الأرواح والممتلكات، وياأتي تد�صين الفريق اأول معالي ال�صيخ را�صد بن عبدالله اآل خليفة وزير الداخلية، للمن�صة الوطنية للحماية المدنية 

كمنهجية اأ�صا�صية في خلق بيئة اآمنة واعية، حيث تتيح المن�صة الوطنية للمواطنين والمقيمين الو�صول الى المعلومات التي ت�صهم ب�صلامتهم وتعزيز ثقافتهم 

فيما يتعلق بالوقاية والتعامل مع الحالت الطارئة.

وي�صاهم الت�صرف ال�صليم في القدرة على التعامل مع حالت الحوادث والطوارئ، التي تنطلق من مبادئ ال�صتراتيجية الوطنية للطوارئ وخطط 

واإجراءات مجل�س الدفاع المدني، والتي تعتمد في اأركانها الأ�صا�صية على تبني اأهداف التنمية الم�صتدامة التي اأقرتها الجمعية العامة للاأمم المتحدة، واتخذت 

.www.ncpp.gov.bh  مملكة البحرين خطوات مهمة لتحقيقها، وللاطلاع على الموقع الإلكتروني للمن�صة

 وكان ل�صفحة الأمن هذا اللقاء مع العميد علي محمد الكبي�صي مدير عام الإدارة العامة للدفاع المدني، الذي اأعرب عن �صكره وتقديره للتوجيهات 

الحثيثة من قبل معالي وزير الداخلية لإطلاق المن�صة الوطنية للحماية المدنية والتي تعك�س مدى اهتمام معاليه بتوفير مبادئ ال�صلامة العامة للمواطنين 

والمقيمين في مختلف الظروف والتي ت�صتند اإلى اآليات عمل مجل�س الدفاع المدني، حيث تعتمد ال�صراكة المجتمعية منهجية اأ�صا�صية في خلق بيئة اآمنة من 

المخاطر من خلال ت�صافر الجهود وتكاملها نحو مجتمع اآمن قائم على الوعي بكل المخاطر وكيفية الوقاية منها، اإذ جاء ذلك ا�صتمرارا لتحقيق مبادئ 

وروؤى وزارة الداخلية.

مدير عام الدفاع المدني: المن�سة الوطنية للحماية المدنية تقدم المعلومات التي ت�سهم في تعزيز ثقافة الوقاية والتعامل مع الحالت الطارئة

�ضفحة �لأمن من �إعد�د �إد�رة �لثقافة �لأمنية بالإد�رة �لعامة للاإعلام و�لثقافة �لأمنية بوز�رة �لد�خلية
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الأولى بحرينياً
و 16 عربــــــــــياً

»شاملة الضريبة«

(CAWAN 630)رقم التسجيل   |

 نمو الاقتصاد المحلي
3.4٪ مقارنة بالربع الأول

 نمو القطاع غير النفطي ٪1.2 
بالأسعار الثابتة بالربع الثاني

»الفنادق والمطاعم« بقائمة 
القطاعات الأكثر نمواً بـ٪8.7

 توفير وتلبية الاحتياجات
السكنية لأهالي باربار

أسماء عبدالله
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»آركابيتا« تحقق نمواً قوياً وتستثمر أكثر 
من 250 مليون دولار العام المالي 2019

عاطف عبدالملكعبدالعزيز حمد الجميح

»فينشر كابيتال« 
يتخارج من 

استثماره في 
مجمعين 

سكنيين بأمريكا

عبداللطيف جناحي

وزير »المواصلات«: 
حملة تسويقية 

لتجربة مطار 
البحرين الجديد 
ديسمبر المقبل

كمال أحمد 

 مجلس الوزراء: 3.24 مليار دينار إجمالي 
الناتج المحلي الإجمالي بالربع الثاني

اطل��ع مجلس ال��وزراء، برئاس��ة صاحب الس��مو 
الملكي الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة رئيس 
ال��وزراء، وبحضور صاحب الس��مو الملكي الأمير 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد نائب القائد 
الأعلى النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء، خلال 

الجلسة الاعتيادية أمس، على التقرير الاقتصادي 
الفصلي لمملك��ة البحرين للربع الثاني من العام 

الجاري 2019، المرفوع من وزارة »المالية«.
وبينت مؤش��رات الأداء أن الاقتصاد نما بنس��بة 
3.4% مقارنة بالرب��ع الأول من عام 2019، وقدر 

النات��ج المحلي الإجمال��ي الحقيق��ي بنحو 3.24 
مليار دينار. وسجل القطاع غير النفطي نسبة نمو 
بلغت 1.2% بالأس��عار الثابتة خ��لال الربع الثاني 
مقارنة بنفس الفترة م��ن العام الماضي 2018، 

فيما تراجع نمو القطاع النفطي بنسبة %0.8.

وزير »المالية«: مباشرة العمل على إنشاء 
صندوق للسيولة بـ100 مليون دينار

أكد وزير المالية والاقتصاد الوطني الش��يخ سلمان بن خليفة آل خليفة، 
مباش��رة العمل على إنش��اء صندوق للس��يولة بحجم 100 مليون دينار 
بالتنسيق مع الجهات ذات العلاقة بهدف إعادة هيكلة الالتزامات المالية 

لشركات القطاع الخاص في المملكة.
وأك��د أن الوزارة قامت وبالتنس��يق م��ع الجهات ذات العلاقة بمباش��رة 
العمل على هذا التكلي��ف ووضعه موضع التنفيذ، تنفيذاً لتكليف صاحب 
الس��مو الملكي ول��ي العهد نائب القائ��د الأعلى النائ��ب الأول لرئيس 

مجلس الوزراء لوزارة المالية والاقتصاد الوطني بإنشاء الصندوق.

»الخدمة المدنية« لـ                : 
تطبيق »العمل من المنزل« نوفمبر 

المقبل تجريبياً على 200 موظف

السياس��ات  إدارة  كش��ف مدير 
وشؤون اللوائح بديوان الخدمة 
المدني��ة س��عد النفيع��ي ع��ن 
تطبي��ق مش��روع »العم��ل من 

المنزل« نوفمبر المقبل.
وأك��د النفيع��ي ل�»الوطن« أن 
الفت��رة التجريبي��ة الت��ي تمتد 
لشهرين ستشمل 200 موظف 
كحد أقصى ضمن 83 مس��مى 

وظيفياً.

إيهاب أحمد

سعد النفيعي
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 وزيرة الصحة: البحرين تولي اهتماماً
كبيراً بمجال الاختراع والابتكار والإبداع

اس��تقبلت الدكت��ورة جليل��ة بنت 
الس��يد جواد حس��ن وزيرة الصحة، 
المخترع البحريني الطالب إحس��ان 
علي الح��واج والمخترع��ة الطالبة 
ني��ل  بمناس��بة  الصف��ار،  زين��ب 
الأطف��ال  »حاضن��ة  مش��روعهما 
وع��اج  لرص��د  الذكي��ة«  الرض��ع 
اليرق��ان »أب��و صف��ار«، الميدالية 
الذهبية بمعرض س��يؤول الدولي 
لاختراعات 2023؛ والذي أقيم في 

العاصمة الكورية سيؤول.
هنّ��أت  اللق��اء،  مس��تهل  وف��ي   
الطالبي��ن بهذا الإنجاز المش��رف، 
كم��ا هن��أت الطالب إحس��ان علي 
الحواج بمناسبة نيله جائزة أفضل 
مخترع في المع��رض، عاوة على 
حصول��ه عل��ى جائ��زة خاصة من 
جامعة محمد السادس التقنية في 
المملك��ة المغربي��ة، وعلى جائزة 
خاصة أيضاً من اتحاد المخترعين 
مملك��ة  أن  مؤك��دة  الكروات��ي، 
البحري��ن تول��ي اهتمام��اً كبي��راً 
بمج��ال الاختراع والابتكار والإبداع 
في جمي��ع القطاع��ات والمجالات، 
وم��ن بينه��ا قط��اع الصح��ة، بما 
يع��زز التق��دم والتط��ور ويحق��ق 
الاس��تدامة والتميّ��ز، منوهة بأن 
الدعم والتشجيع المستمر لابتكار 
المبتكري��ن  يحف��ز  والاخت��راع 
أفكارهم  والمخترعين على تطوير 
وتحويلها إلى حل��ول واقعية تلبي 
الاحتياج��ات وتُعزز جودة الخدمات 

المقدمة في مملكة البحرين.
الاختراع��ات  ب��أن  ونوه��ت 
أدوات  تُعتبر  الطبي��ة  والابتكارات 

الرعاية  حيوي��ة لتحس��ين ج��ودة 
احتياج��ات  وتلبي��ة  الصحي��ة 
المجتمع، وتحقيق تقدّم مس��تدام 
إن  إذ  الصح��ي،  القط��اع  ف��ي 
الاستثمارات في الاختراع والابتكار 
تعزز الرعاية الصحية والتنافسية، 
ل��ذا تح��رص وزارة الصح��ة عل��ى 
تش��جيع وتعزي��ز ثقاف��ة الابتكار 
والاخت��راع في المجال الصحي، بما 
يدعم التطور التكنولوجي ويُسهم 
ف��ي تحس��ين الخدم��ات الصحي��ة 
والعاجي��ة المقدم��ة للمواطنين، 
وأن تكون مملك��ة البحرين مركزاً 
متقدماً لابتكار في مجال الرعاية 

الصحية على مستوى المنطقة.
 وأعربت عن أملها في أن يكون هذا 
الإنج��از حافزاً للمبتكرين الش��باب 
في مملك��ة البحرين لتطوير مزيد 
من الأفكار الإبداعي��ة التي تحقق 

تقدماً في مجال الرعاية الصحية.
كما أش��ارت إل��ى أن ف��وز الطالب 
إحس��ان علي الحواج بجائزة أفضل 
مخترع في معرض سيؤول الدولي 
يعكس التفوق البحريني في مجال 
الابتكار الطبي ويعزز مكانة مملكة 
البحري��ن كمركز رائد ف��ي التقنية 
تمنياتها  ع��ن  وعبّرت  والابت��كار، 
للمخترع البحريني إحس��ان الحواج 
وزميلته زين��ب الصفار المزيد من 
النجاح والتف��وق في مجال الابتكار 
الطب��ي، وأن يس��تمرا ف��ي تقديم 
الابت��كارات التي تع��ود بالفائدة 
على المجتمع في مملكة البحرين.

 وأش��ادت في الوقت ذات��ه بالدور 
المهم للجمعية البحرينية للملكية 
الفكري��ة في دعم وتعزيز الاختراع 
والابت��كار، وجهوده��ا ف��ي حماية 
حق��وق المبتكري��ن والمخترعي��ن 

وتش��جيعهم على تحقي��ق التقدّم 
والابتكار في مجالاتهم المختلفة، 
فضاً ع��ن تعزيز الوع��ي بأهمية 
ف��ي  الفكري��ة  الملكي��ة  حماي��ة 

المجتمع.
أع��رب كل م��ن   م��ن جانبهم��ا، 
الطالب إحس��ان الح��واج والطالبة 
تقديرهم��ا  ع��ن  الصف��ار  زين��ب 
الصحة  وامتنانهما لسعادة وزيرة 
عل��ى دعمه��ا الدائم وتش��جيعها 
المتواص��ل لابت��كارات العلمي��ة 
في جميع المج��الات وخصوصًا في 
الجان��ب الصحي بما يع��ود بالنفع 

على مملكة البحرين.
اللق��اء الأس��تاذة أس��ماء   حض��ر 
إدارة  مجل��س  رئي��س  النج��دي 
للملكي��ة  البحريني��ة  الجمعي��ة 
الفكرية، وعضو الجمعية الأستاذة 

نادية موسى.

البحرين تتبنى موقفاً ثابتاً تجاه القضايا الإنسانية.. عبدالله بن أحمد:

 الأزمات العالمية تحتاج إلى جهود
الدبلوماسية الوقائية مع القيم الدينية السمحة

ش��ارك الدكتور الش��يخ عبدالله بن أحمد آل خليفة، رئيس مجلس أمناء مركز 
الملك حمد العالمي للتعايش الس��لمي، في افتتاح الدورة السادسة لمنتدى 
باريس للس��ام، وال��ذي يعقد عل��ى مدى يومين ف��ي قص��ر »برونغنيارت« 
بالعاصمة الفرنس��ية باريس، في إطار تأكي��د أهمية العمل متعدد الأطراف 
في مواجهة التحديات الدولية بمجالات صيانة السام، وتغير المناخ، والعالم 

الرقمي، وذلك بمشاركة رؤساء دول وحكومات ومنظمات دولية.
وأكد الدكتور الش��يخ عب��دالله بن أحمد آل خليف��ة أن البحرين تواصل تعزيز 
الش��راكات البناءة الرامية إلى تحقيق التنمية المستدامة، وتعزيز الاستقرار 
الدولي، وفق مقتضيات التعايش والحوار والتفاهم، وصولًا إلى عالم أكثر أمناً 
وس��اماً وازدهاراً، مش��دداً على أهمية توحيد جهود المجتمع الدولي لحماية 
مستقبل البشرية من خال وضع حلول سريعة وشاملة للتحديات المشتركة، 

ورفض العنف والكراهية بتقويض فرص السام والتقدم.
 وأف��اد رئيس مجل��س الأمناء بأن الأزم��ات العالمية تحتاج إل��ى دمج جهود 
الدبلوماس��ية الوقائية مع القيم الدينية الس��محة، ضمن ش��راكة إنس��انية 
مس��ؤولة، معتبراً أن المنتدي��ات الدولية على غرار منتدى باريس للس��ام، 

تمث��ل مبادرات مهمة ونوعية تضفي طابعاً حيوياً لإرس��اء تعددية الأطراف 
الفاعلة.

 وتناول الدكتور الش��يخ عبدالله بن أحمد آل خليفة أهمية الدور الذي يضطلع 
ب��ه مركز الملك حمد العالمي للتعايش الس��لمي في مجال تعزيز التس��امح 
والتفاهم، إضافة إلى نش��ر ثقافة الس��ام والتعايش، المستمدة من جوهر 
النه��ج الحكيم والمس��تنير لحضرة صاحب الجالة الملك حمد بن عيس��ى آل 

خليفة، ملك الباد المعظم.
ون��وه إل��ى أهمية التجاوب م��ع الدعوة الملكية الس��امية إلى إق��رار اتفاقية 
دولي��ة لتجريم خطاب��ات الكراهي��ة الديني��ة والطائفي��ة والعنصرية، ومنع 
إس��اءة اس��تغال الحريات والمنصات الإعامية والرقمية في ازدراء الأديان أو 

التحريض على التعصب والتطرف والإرهاب.
 وح��ذر رئيس مجلس الأمناء من خطورة اس��تمرار تفاق��م الأوضاع في قطاع 
غزة في ظل معاناة المدنيين وانهيار البنى التحتية، مبيناً أن البحرين تتبنى 
موقف��اً ثابتاً تجاه كافة القضايا الإنس��انية، وتؤمن بأهمية الاس��تثمار في 

السام كسبيل وحيد لضمان الأمن والرخاء للجميع.

 العصفور يتسلم نسخة
 من رسالة الماجستير
لعبدالكريم سيادي

تس��لم وزير التنمي��ة الاجتماعية أس��امة العصفور، نس��خة من 
رس��الة الماجس��تير بعن��وان »أثر المرون��ة الإس��تراتيجية على 
القدرات التنافسية للمؤسسات الصغيرة والمتوسطة في مملكة 
البحرين«، والتي أعدها عبدالكريم إبراهيم س��يادي رئيس قسم 

الموارد المالية بالوزارة.
وخ��ال اللقاء هنأ وزير التنمية الاجتماعية، رئيس قس��م الموارد 
المالي��ة عل��ى إنج��ازه العلم��ي، مؤك��دًا أهمي��ة هذه الدراس��ة 
ف��ي تحقيق القدرات التنافس��ية والاس��تدامة لكاف��ة القطاعات 
الحكومي��ة والخاصة والأهلية، من خ��ال تمكين هذه القطاعات 

وصولًا لأعلى مستويات من الكفاءة.
من جانبه، أعرب عبدالكريم س��يادي رئيس قسم الموارد المالية 
ب��وزارة التنمي��ة الاجتماعية عن ش��كره وتقدير لوزي��ر التنمية 
الاجتماعي��ة على تش��جيعه الك��وادر الوطنية لب��ذل المزيد من 
العط��اء خدم��ة للعم��ل الحكومي، آم��اً أن تس��اهم نتائج هذه 
الدراسة في دعم جهود الوزارة بمجالاتها التنموية والاجتماعية.

 أمين المؤسسة الملكية 
 يرعى المعرض الفني »غزة

في القلب« لـ»بحرين ترست«

افتتح الأمين العام للمؤسسة الملكية للأعمال الإنسانية الرئيس 
التنفيذي للجنة البحرينية الوطنية لإغاثة الش��عب الفلس��طيني 
في غزة د. مصطفى الس��يد، المعرض الفني المشترك »غزة في 
القلب«، الذي أقيم تحت رعايته وبحضور س��فير دولة فلس��طين 
لدى مملكة البحرين طه عبدالقادر، وبتنظيم من مؤسسة بحرين 
ترست الخيرية، في مركز صفية علي كانو للفنون، ويستمر حتى 

الثامن عشر من الشهر الجاري.
وأشاد السيد بالاهتمام الكبير الذي يوليه حضرة صاحب الجالة 
الملك حمد بن عيس��ى آل خليفة عاهل الباد المعظم، ومبادرات 
جالته الإنس��انية ومد يد العون لمس��اعدة الأش��قاء والأصدقاء 
وإغاث��ة المنكوبين في مختلف بقاع العال��م، مثمناً الدعم الكبير 
الذي تحظى به المؤسس��ة الملكية للأعمال الإنس��انية من قبل 
الحكومة برئاس��ة صاحب الس��مو الملكي الأمير سلمان بن حمد 

آل خليفة ولي العهد رئيس مجلس الوزراء.
كم��ا ثمن جهود الش��يخ ناصر ب��ن حمد آل خليف��ة ممثل جالة 
المل��ك للأعمال الإنس��انية وش��ؤون الش��باب في قي��ادة العمل 
الإنس��اني الذي تقوم به المؤسس��ة الملكية للأعمال الإنسانية 

واللجنة البحرينية لإغاثة الشعب الفلسطيني في غزة.
وبين الس��يد أن عمل اللجنة متواصل لتقديم كافة أشكال الدعم 
للتخفيف من المعاناة التي يتعرض لها أهالي غزة، وذلك تأكيداً 
لنهج مملكة البحرين في دعم الأش��قاء الفلسطينيين في مختلف 

الظروف.
 من جانبها بينت الدكتورة فاطمة محمد البلوشي رئيس مجلس 
أمناء مؤسسة بحرين ترس��ت أهمية مشاركة جميع الأطراف من 
المؤسس��ات والجمعيات والأف��راد بتقديم كافة الدعم لش��عب 
فلسطين، وتعتز مؤسس��ة بحرين ترست بتنظيم هذا المعرض 
الخي��ري ف��ي مركز صفي��ة علي كان��و للفنون التابع للمؤسس��ة 
بمشاركة كل من لجنة كاف الإنسانية بجمعية الإصاح وجمعية 
س��يدات الأعمال البحرينية وأكثر من 30 فناناً وفنانة من مملكة 

البحرين وخارجها بأكثر من 70 عماً فنياً.

وكيل المحاكم والتوفيق الأسري: ضمان 
الاستجابة لاحتياجات المرأة بمختلف المجالات

ترأس��ت دانة خميس الزياني وكيل المحاكم 
والتوفي��ق الأس��ري والنفق��ة ب��وزارة العدل 
والشؤون الإسامية والأوقاف عضو المجلس 
الأعل��ى للم��رأة رئيس لجن��ة تكافؤ الفرص 
بال��وزارة، الاجتم��اع الثال��ث للجن��ة تكافؤ 

الفرص.
ونوه��ت بالتعاون الوثيق بي��ن وزارة العدل 
والش��ؤون الإس��امية والأوق��اف والمجلس 
الأعلى للمرأة في إطار تعزيز إدماج احتياجات 
المرأة ضمن سياس��ات وخط��ط الوزارة، بما 
يكف��ل ضمان الاس��تجابة لاحتياجات المرأة 

في مختلف المجالات.
اللجن��ة خ��ال الاجتم��اع تنفي��ذ  وتابع��ت 
إل��ى دع��م  المب��ادرات والبرام��ج الهادف��ة 
مب��دأ تكافؤ الفرص، ومنه��ا تعزيز التوازن 
بي��ن الجنس��ين ف��ي التدري��ب والابتع��اث 

والمشاركات الخارجية.
كما جرى بحث عدد من المقترحات الهادفة 
إل��ى تعزي��ز تكافؤ الف��رص بي��ن موظفي 

الوزارة، بما يكفل ضم��ان مراعاة احتياجات 
المرأة.

 »الأوقاف السنية« تنظم
 لقاءً مع إمام وخطيب

المسجد الحرام بندر بليلة

نظمت إدارة الأوقاف الس��نية اللقاء الدوري الذي يجمع ضيوف 
مملكة البحرين من العلماء والدعاة بأصحاب الفضيلة خطباء 
جوامع ومس��اجد مملك��ة البحرين، حيث حاض��ر إمام وخطيب 
المسجد الحرام وعضو هيئة كبار العلماء الشيخ الدكتور بندر 

بن عبدالعزيز بليلة.
ويأت��ي اللقاء ال��ذي حضره الش��يخ الدكتور راش��د بن محمد 
الهاج��ري بالتنس��يق م��ع وزارة العدل والش��ؤون الإس��امية 
والأوق��اف، بتوجيه��ات رئيس مجلس الأوقاف الس��نية ضمن 
الخط��ة التأهيلي��ة لخطباء الجوام��ع. واش��تملت الكلمة على 

جملة من التوجيهات العلمية والدعوية.
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إقبالٌ عالٍ على الخيام.. 
والأسعار تبدأ من 70 ديناراً

سيد حسين القصاب «

ذكر حساب صحارى للوازم التخييم أن هنالك إقبالًا واسعاً على 
طلبات الخيام ولوازمها، ويأتي هذا بالتزامن مع فتح موس��م 

البر بعد انقطاعه لثلاث سنوات بسبب جائحة »كورونا«.
وأوض��ح أن الإقبال عال بالخصوص على الخيام، بالإضافة إلى 
ل��وازم الرح��لات، حيث إن الخي��ام المتنقلة والحم��ام الجينكو 

المتنقل والأدوات المحمولة تشهد مبيعات عالية، 
وبين أن سعر الخيام يبدأ من 70 ديناراً وإلى غاية 3000 دينار، 
وذل��ك على حس��ب النوعية والحجم، وبالنس��بة إلى الحجوزات 
فقد تتراوح أس��عار الحج��وزات من 30 ديناراً إل��ى 200 دينار، 
وذلك حسب المس��احة والمميزات المتوفرة في المخيم، كما 
أن يوم الحجز كأيام الأسبوع أو في عطلة نهاية الأسبوع يؤدي 

دوراً في تغيير السعر.

»بحرين رايدرز« يقيم فعالية 
»التوعية الصحية للرجال«

سيد حسين القصاب «

تق��دم نادي بحرين راي��درز وبالتعاون مع مستش��فى الملك 
حمد الإرسالية الأمريكية بدعوة أعضائه ونخبة من إخوانهم 
الدراجين لحضور محاضرة ومناقشة خاصة بعنوان »التوعية 
الصحية للرجال« أمس الجمعة بقاعة المحاضرات بمستشفى 

الملك حمد الإرسالية الأمريكية بمنطقة عالي.
وترك��زت المحاضرة والمناقش��ة على الصحة النفس��ية ومنع 
الانتحار وسرطان الخصية وسرطان البروستات، حيث قدم كل 
م��ن الدكتور مونيش جارين والدكت��ور فيفيك ماثيو المحاور 
الأربعة التي لاقت إقبالًا من الجميع، والذين بدورهم تفاعلوا 
م��ع المحاور المطروحة خ��لال المحاضرة وطرح��وا كثيراً من 

الأسئلة المهمة في هذا الشأن.
وبي��ن رئيس مجلس الإدارة نادي بحري��ن رايدرز عبدالرحمن 
جناح��ي أن ه��ذه الفعالي��ة تأتي تزامن��اً مع الي��وم العالمي 
لمكافح��ة أم��راض الرج��ال »Movember«، وال��ذي خصص 
له ش��هر نوفمبر م��ن كل عام كموع��د لزي��ادة الوعي للحد 
من الإصابة بالأمراض التناس��لية وس��رطان البروستات عند 

الرجال.

 مجلس النواب البريطاني
 يطلق منتدى المرأة

المبدعة بمشاركة بحرينية

بمش��اركة بحرينية انطلق هذا الأسبوع منتدى المرأة المبدعة 
2023 م��ن قلب مجلس الن��واب البريطاني بالعاصمة »لندن« 
وسط حضور كبير لنخبة من رائدات الفكر والعمل الإبداعي من 
مختلف أنحاء العالم   في ضيافة النائب الس��ير جون ويتنجديل 
عضو مجل��س العموم البريطاني، وقد اتس��م المنتدى بأجواء 
احتفالي��ة مميزة لم تؤثر على نقاش��اته الج��ادة الثرية حول 
الإب��داع والابت��كار والقوة وال��دور الكبير للمرأة على مس��توى 
العال��م في ه��ذا الصدد، وتوج المنتدى بحفل عش��اء في قاعة 

ميرشانت تايلورز الشهيرة، التي تقع في قلب مدينة لندن.
وضمت تش��كيلة المش��اركين ف��ي المنتدى نخب��ة رائعة من 
خبي��رات الصناعة وقادات الفكر في أوروبا والعالم مثل لوس��ي 
نوب��ل، وبي أداميك، ونيكي كاميلي��ري، ولورا كولينز، وغابرييلا 
دي لاتش��يو، جيل دوكا، ريدة الس��اعي، س��ارة كارت��ي، كاليجا 
دراغان��ا، دينادا راوخ، بولا أوي��ن، كاثرين رويت، فاليري ليفين، 
ف��رح ش��ماس، آيس��يجول إكينجي، كاني��كا س��وبيروال، إليانيا 
لومب��اردي، ل��ورا تيم، س��ناء بانين، ماك��و أباش��يدزه.، ونويلا 
كورس��اريس موس��ونكا، وأليس��ون جاكسون، وميس��تي بيلي، 
وناتاليا كابشوك، وكارين ميلين، ودارا هوانغ، وريبيكا ريوفريو، 

وكيرا شابلن، وعضو البرلمان البريطاني روبا حق.
إل��ى جان��ب ممثل��ة مملك��ة البحرين الوحي��دة ف��ي الفعالية 
س��يدة الأعمال ناهد إس��حاق رئيس مجلس إدارة منصة المرأة 
المبدع��ة - البحرين التي ركزت في كلمتها خلال المنتدى على 
أهمية مفاهيم الاس��تدامة والتنافس��ية في مج��ال التصميم 
والابت��كار، جنبا إلى جنب مع مفاهيم المس��ؤولية الاجتماعية 

وعدم الإضرار بالبيئة والصحة العامة.
 وبهذه المناس��بة قالت ناهد إس��حاق في تصريحات صحفية: 
»س��عدت بالانضمام لهذه الكوكبة من رائدات الفكر والإبداع 
على مس��توى العالم ولأول مرة يكون هناك تمثيل بحريني في 
الفعالية، وأتوجه بخالص الش��كر والامتنان لقيادتنا الرشيدة 
على الدعم الكبير للمرأة ف��ي البحرين والذي مكنها من إثبات 
ذاتها وتحقيق تواجدها في مثل هذه المحافل الدولية الكبيرة، 
ويعد منتدى المرأة المبدعة 2023 بمثابة ش��هادة على رؤية 
المرأة المبدعة وتصميمها وش��هادة لنجاحها في جميع أنحاء 
العالم. الاحتفال كان مبهجاً وش��اهداً على إنجازاتهن الرائعة، 
ومنص��ة قوي��ة لإيص��ال أصواتهن، وحاف��ز للتغيي��ر الإيجابي 

الملموس«.

تأهيل عدد من الطرق بمجمع 816 يخدم 380 عقاراً بمدينة عيسى

 الأشغال: مشروعان للطرق قيد
الإنجاز في العاصمة بـ29.86 مليون دينار

سماهر سيف اليزل  «

كش��فت وزارة الأش��غال من خلال موقعها الرسمي 
أن هن��اك أربع��ة مش��اريع للطرق قي��د التنفيذ في 
العاصم��ة، وه��ي مش��روع تطوي��ر ش��ارع الفاتح، 
ومش��روع تطوير ش��ارع 61 وطريق 6217 ب��البلاد 
القديم، ومش��روع إع��ادة تأهي��ل وتطوير عدد من 
الط��رق بمجم��ع 816 في مدينة عيس��ى ومش��روع 
إنشاء الطرق المؤدية لمدينة شرق سترة – المرحلة 
الأولى، وبحس��ب البيانات الموضحة بموقعها فإن 
تكلفة إنجاز مش��روعي تطوير ش��ارع الفاتح وشارع 

61 بلغت 29,859,834 مليون دينار. 
وأوضح��ت الوزارة أن تكلفة مش��روع تطوير ش��ارع 
61 وطري��ق 6217 ب��الب��لاد القدي��م بلغ��ت 197 
ألفاً و519 ديناراً، ويتضمن المش��روع أعمال الحفر 
والدف��ان، وتحديث ونقل خط��وط الخدمات الأخرى 
المتعارض��ة بالتزامن مع أعم��ال الطرق، بالإضافة 
إلى إنش��اء ش��بكة لتصري��ف مياه الأمط��ار، ووضع 
القنوات الأرضية للاس��تخدام المس��تقبلي من قبل 

الخدمات لتلافي قطع الأسفلت مستقبلًا. 
كما يش��تمل المشروع على مد خطوط مياه الصرف 
الصحي المعالجة، ورصف الطرق بالأس��فلت، ووضع 
الإش��ارات والعلام��ات المروري��ة اللازم��ة، وتوفير 
مواقف للس��يارات لتخدم مدرس��تي الب��لاد القديم 
الابتدائي��ة للبني��ن، ومدرس��ة قرطب��ة الإعدادي��ة 
للبن��ات، كما س��تخدم مرتادي مرك��ز البلاد القديم 

الصحي. 
أما مش��روع إنش��اء الطرق المؤدية لمدينة ش��رق 
سترة – المرحلة الأولى، فيشتمل على توفير منافذ 
للمش��روع الإس��كاني من خلال إنش��اء ش��ارع شرق 

س��ترة بالإضافة إلى تطوير شارع الشيخ سلمان بن 
أحمد الفاتح وتطوير ش��ارع رق��م 1، وذلك من أجل 
توفير منافذ سلسلة لمدينة شرق سترة الإسكانية. 
ويتضمن المش��روع إنشاء ش��ارع شرق سترة لربط 
المشروع الإس��كاني بشبكة الطرق بأربعة مسارات 
ف��ي كل اتج��اه بحرم طري��ق عرضه )65 مت��راً( مع 
إنش��اء معبر بحري على المنفذ الش��مالي للمدينة 
بع��رض )50 متراً( ومعبر بحري ثاني��اً على المنفذ 
الجنوب��ي بع��رض )55 متراً(، كما س��يتم ربط هذا 
الشارع بش��بكة الطرق الرئيس��ية عبر شارع الشيخ 
س��لمان ب��ن أحمد الفاتح ش��مالًا ومروراً بش��ارع 1 

ومنه لتقاطع خزانات بابكو جنوباً.
وفي ما يتعلق بمش��روع إعادة تأهيل وتطوير عدد 
م��ن الطرق بمجم��ع 816 في مدينة عيس��ى، بينت 

ال��وزارة أن��ه يخ��دم 380 عق��اراً وبطول ق��دره 7.3 
كيلومتر، ويشتمل على إعادة إنشاء عدد من الطرق 
ورصفها بالأسفلت وتشمل طرق المجمع من طريق 

1601 لغاية 1631. 
ويش��تمل المشروع على إعادة تأهيل عدة طرق في 
المجم��ع، متضمناً الأعم��ال المدنية وذل��ك بإزالة 
طبق��ات الرص��ف القديم��ة وإعادة الرص��ف بطبقة 
إس��فلتية جديدة وحماية أجه��زة الخدمات الأخرى 
وإنشاء القنوات الأرضية للاستخدام المستقبلي من 
قبل دوائر الخدمات الأخرى، وإنشاء شبكة لتصريف 
مي��اه الأمط��ار، بالإضاف��ة إل��ى تركي��ب العلامات 
المروري��ة واللوح��ات الإرش��ادية اللازم��ة وصباغة 
الخط��وط الأرضي��ة ومرتفع��ات الس��رعة لتعزي��ز 

مستوى السلامة في المنطقة.

التساهيل والخدمات المقدمة تسهم في تنظيم العمل وتيسيره

 مواطنون: موسم البر فرصة لكسر 
الروتين والاستمتاع بالأجواء الشتوية

سماهر سيف اليزل  «

ع��ن  المواطني��ن  م��ن  ع��دد  عب��ر 
فرحتهم الكبيرة بعودة موس��م البر 
بعد انقط��اع دام 3 أعوام، مقدمين 
ش��كرهم إلى حضرة صاحب الجلالة 
المل��ك حمد ب��ن عيس��ى آل خليفة 
مل��ك الب��لاد المعظ��م لتوجيه��ات 

جلالته بعودة موسم التخييم.
وأش��ادوا في تصريحات ل�»الوطن« 
بمب��ادرات س��مو الش��يخ ناصر بن 
حمد آل خليفة ممث��ل جلالة الملك 
للأعمال الإنسانية وشؤون الشباب، 
التي تس��هم ف��ي إنجاح الموس��م، 
موضحين أن موس��م التخييم يعتبر 
من أحب المواسم لقلوب المواطنين 
ف��ي  الب��ر  ومرت��ادي  والمقيمي��ن 
البحرين، وأن لعودته بعد الانقطاع 
الأث��ر الكبير في نفوس��هم. وكانت 

»الوطن« رصدت الإقبال الجماهيري 
الكبي��ر في أول أيام انطلاق موس��م 

البر الجمعة الماضي. 
وأكد المواطنون الذين ش��رعوا في 
نصب مخيماتهم منذ الصباح الباكر 

في أجواء عائلية حماسية مرحة، أن 
موس��م البر يعد فرصة للاستمتاع 
بالأج��واء الش��توية، وقض��اء الوقت 
م��ع العائل��ة والأصدق��اء، والخروج 
عن طرق الترفي��ه المعتادة وتنويع 

التخيي��م،  ف��ي منطق��ة  الأنش��طة 
والعودة إلى الحياة البرية البسيطة 
الهادئة، مش��يرين إلى أن التأهيل 
والخدمات الت��ي تقدمها المحافظة 
الجنوبية وكاف��ة الجهات المختصة 
تس��هم في تيس��ير التخييم وتنظم 

العملية. 
يذك��ر أن عدد المس��جلين لموس��م 
التخييم هذا العام بلغ 3387 مخيماً، 
وارتفع��ت نس��بة الإقب��ال 25% من 
صَت  إجمال��ي المخيمين، كم��ا خُصِّ
جائزة مالية أسبوعية لأفضل مخيم 
في موسم التخييم لهذا العام، التي 
للمواطنين،  وداعم��ة  جاءت محفزة 
من خ��لال خلق بيئة تنافس��ية بين 
بالجائزة،  للظفر  المخيمات  أصحاب 
بالإضاف��ة إلى الحفاظ عل��ى البيئة 
بالتعليم��ات  الالت��زام  خ��لال  م��ن 

والأنظمة والقوانين.

الكلية تستضيف الدورة الـ18 في المملكة

 مدير عام »فاتيل البحرين« ممثلًا للمملكة
 في الاجتماع السنوي بمجموعة »فاتيل« برواندا

كشف المدير العام لكلية »فاتيل« 
الش��يخ  البحري��ن،  ف��ي  للضياف��ة 
خال��د بن خليف��ة آل خليفة، أنه تم 
اعتماد البحرين كدولة مستضيفة 
بمجموع��ة  الس��نوي  للاجتم��اع 
»فاتيل« ف��ي دورته ال�18 من بين 

54 فرعاً حول العالم.
ج��اء ذل��ك ل��دى مش��اركته ممثلًا 
الدول��ي  للبحري��ن ف��ي الاجتم��اع 
بمجموع��ة  الخ��اص  الس��نوي 
فاتي��ل بدورته ال�17 تح��ت عنوان 
وال��ذكاء  الرقمي��ة  »التقني��ات 
الاصطناع��ي ف��ي عص��ر الس��ياحة 
المس��تدامة والمس��ؤولة«، ال��ذي 
عُق��د ف��ي جمهوري��ة روان��دا ف��ي 

إفريقيا. 
وأض��اف أن الاجتم��اع يمثل فرصة 
فريدة لممثلي فاتي��ل حول العالم 
لاكتش��اف م��ا تتمتع ب��ه البحرين 
م��ن مقوم��ات س��ياحية وثقافية، 
وكذل��ك العائد الكبي��ر على أهداف 
الس��ياحة التعليمية، ولا س��يما أن 
المملكة تشهد تنوعاً في خدماتها 
وموقعها  الس��ياحية،  ومنتجاته��ا 
الجغرافي الإس��تراتيجي، ومكانتها 
وتمتعه��ا  حض��اري،  كأنم��وذج 
ف��ي  عالي��ة  تنافس��ية  بمقوم��ات 
والمؤتمرات،  المع��ارض  صناع��ة 
والرياضي��ة  الثقافي��ة  والس��ياحة 
والبيئي��ة والترفيهي��ة، فضلًا على 
إمكانات تنظيمي��ة وفندقية راقية، 
المكان��ة  تل��ك  لتحت��ل  أهلته��ا 

المتميزة. 

وذكر أن جلس��ات الاجتماع ناقشت 
الموضوع��ات، منه��ا:  ع��دداً م��ن 
تطبيقات الذكاء الاصطناعي وفرص 
توظيف��ه في التعلي��م والتعلم في 
مجموعة فاتي��ل العالمية، موضحاً 
أن الاجتماع تط��رق إلى مدى قدرة 
الذكاء الاصطناعي على المساهمة 
في تحسين عملية التعليم والتعلم 
للمساهمة في تعزيز رحلة الطالب 

والمعلم. 
وأشار إلى أن مسألة التحول الرقمي 
ف��ي قط��اع الضياف��ة كان��ت على 
أجندة الاجتماع، حيث تمت الإشارة 
إل��ى أهمية اس��تخدام التكنولوجيا 
الرقمية ف��ي قطاع التعليم س��واء 
عل��ى مس��توى عملي��ة التعليم أو 

الأقس��ام الداعم��ة أو ف��ي مراف��ق 
الكلية والحرم الجامعي. 

ون��وه الش��يخ خال��د ب��ن خليفة آل 
خليفة إلى أهمي��ة التحول الرقمي 
من خلال انعكاس��ات ذلك بش��كل 
إيجابي وفعال عل��ى قطاع التعليم 
المس��اندة له،  القطاعات  ومختلف 
حي��ث باتت ملموس��ة عل��ى أرض 

الواقع. 
كما اقترح الش��يخ خال��د بن خليفة 
آل خليفة أنه من الضروري تشكيل 
لجن��ة أو مجل��س استش��اري عل��ى 
بالذكاء  المجموعة يعنى  مس��توى 
أفضل  الاصطناعي لضمان تطبيق 
الخب��رات  ومش��اركة  الممارس��ات 
ف��ي ه��ذا المج��ال في جمي��ع أفرع 

كليات فاتيل، مبيناً أنه تم تنس��يق 
ورش عمل لمناقش��ة وبحث فرص 
والذكاء  الرقمية  التقني��ات  تطبيق 
كليات  الاصطناع��ي في مجموع��ة 

فاتيل حول العالم. 
التنفي��ذي  الرئي��س  قال��ت  فيم��ا 
لمجموع��ة »فاتي��ل« بن��زازون في 
خطابه��ا الختامي: »نقدم ش��كرنا 
إلى الش��يخ خالد عل��ى دعوتنا إلى 
البحري��ن العام المقبل، يس��عدني 
أن ألتق��ي بك��م م��رة أخ��رى ف��ي 
النس��خة القادمة، وأن أكتشف هذا 
البلد الذي لديه إرادة كبيرة للعمل 
كلاعب رئيس في الساحة السياحية 

في الشرق الأوسط«.

https://alwatannews.net/uploads/pdf/2023/11/12/watan-20231112.pdf?1699767573
http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://alwatannews.net/article/1091599
https://alwatannews.net/article/1091472
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البنك الدولي: البحرين الأفضل بسهولة ممارسة الأعمال

الإنجاز ترجمة 
لتوجهات 
الحكومة 

بتنويع مصادر 
الدخل

المنامة - الصناعة والتجارة

أعلــن البنــك الدولــي عــن قائمــة أفضــل عشــرين دولة مــن ضمنها 
أنشــطة  فــي مؤشــر ســهولة ممارســة  الأكثــر تحســناً  البحريــن، 
الأعمــال )Doing Business  2020( مــن أصــل 190 دولــة يضمهــا 
المؤشــر الــذي ســيصدر فــي تقريــر الأعمــال 2020 بنهايــة أكتوبر 
المقبــل. وقــال وزيــر الصناعة والتجارة والســياحة، زايــد الزياني 
إن الإنجــاز جاء انعكاسًــا لتوجهــات الحكومة الهادفــة إلى تنويع 
مصــادر الدخــل ودعــم الاقتصــاد الوطنــي؛ ونجــاح تلــك الجهــود 
في الدخول في قائمة أفضل 20 دولة الأكثر تحســنًا في مؤشــر 
ســهولة ممارســة أنشــطة الأعمــال فــي تصنيــف التقريــر الجديــد 

)١٢(للعام 2020.
)١٣(

 توقّع ممثلون عن مصانع وشركات 
التبــادل  فــرص  نجــاح  تايوانيــة 
التجــاري بين البحرين وتايوان من 
خــال العــروض التــي طرحــت في 
“معــرض الاســتثمار والتجــارة فــي 
تايوان 2019” الذي تم تنظيمه في 
مركــز الخليــج الدولــي للمؤتمــرات 

الأربعاء 18 سبتمبر 2019.
فيمــا أشــار ممثلــون عــن القطاعات 

الصناعيــة المشــاركة إلــى إمكانيــة 
رفع التبــادل التجاري بين البحرين 
وتايــوان لما يزيد على 120 مليون 

ا.  دولار سنويًّ
التجــاري  المركــز  مديــر  وأبلــغ 
وانــغ  وودي  الإقليمــي،  التايوانــي 
“البــاد”، أنهــم يســتهدفون أســواق 
مــن  انطاقــا  الأوســط  الشــرق 

البحرين.

تايوان تستهدف الأسواق من البحرين

شــخصيات  مــن  حافــل  حضــور  وســط 
سياســية وأمميــة ودبلوماســية، عقــد فــي 
منتــدى  بنيويــورك،  المتحــدة  الأمــم  مقــر 
“رؤى البحريــن.. رؤى مشــتركة لمســتقبل 
ناجــح”، الــذي نظمه ديوان صاحب الســمو 
الملكــي رئيــس الــوزراء، للعــام الثاني على 
التوالــي، علــى هامش اجتماعــات الجمعية 
شــعار  تحــت  المتحــدة،  للأمــم  العامــة 
“القيــم المطلوبــة لتحقيــق أهــداف التنمية 

المستدامة”.ونيابة عن رئيس الوزراء صاحب 
آل  ســلمان  بــن  خليفــة  الأميــر  الملكــي  الســمو 
خليفة، ألقى وزير شؤون مجلس الوزراء محمد 
المطوع كلمة ســمو رئيس الوزراء في المنتدى، 
وطالــب فيهــا المجتمــع الدولــي بأن يكــون أكثر 
إيجابيــة وقــوة في مواجهة ومعالجة مســببات 
زعزعة الأمن والاستقرار، كما دعا سموه الأمين 
العــام للأمــم المتحــدة إلــى تبني تعيين ســفراء 

للضمير العالمي.

ســموه يدعــو المجتمــع الدولي لمواجهــة ومعالجة مســببات زعزعــة الأمن والاســتقرار

سمو رئيس الوزراء: تعيين سفراء للضمير العالمي

المنامة - بنا

تتويج “روز شيليمو” بفضية ماراثون السيداتتتويج السينما العربية“الحرب الخفية” تربك إيرانمنع استخدام الفائدة الثابتةالحواج تقاضي نائبة “مزعجة”
نشرت المحامية فاطمة الحواج  «

تغريدة عبر حسابها في موقع 
التواصل الاجتماعي )تويتر( قررت 
فيها أنها تقدمت بشكوى جنائية 

لدى النيابة العامة ضد عضو 
بمجلس النواب، مفادها الإزعاج 

عبر وسائل الاتصال.

منع مصرف البحرين المركزي،  «
البنوك من استخدام معدلات 

الفائدة الشهرية الثابتة على 
التسهيلات الائتمانية، منبّهًا 

لضرورة الالتزام باستخدام معدل 
الفائدة الشهري على الرصيد 

المتناقص.

أوعز وزير النفط الإيراني  «
بيجان نمدار زنغنة رسمياً، 

أمس الأحد، وضع قطاع 
النفط في بلاده في “حال 

تأهّب قصوى” في مواجهة 
تهديدات بهجمات “مادية أو 

إلكترونية”.

حل نجم الآكشن الفنان ستيفن  «
سيجال في حفل ختام فعاليات 

مهرجان الجونة السينمائي الناجح 
بدورته الثالثة في مدينة الجونة 

المصرية، إلى جانب كوكبة من نجوم 
السينما، بينما كان للسينما العربية 

حضور كبير على منصة التتويج.

توّجت البطلة العالمية روز شيليمو  «
ا بالميدالية الفضية لسباق  رسميًّ

ماراثون السيدات في النسخة السابعة 
عشرة من بطولة العالم لألعاب القوى 

للرجال والسيدات التي تستضيفها 
الدوحة، بعد فوزها بالمركز الثاني في 

السباق الذي أقيم مساء الجمعة.
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عسكر - ألبا

أعلنت شركة ألمنيوم البحرين “ألبا”، 
عــن إنشــاء أول مصنــع مــن نوعــه 
لمعالجــة بقايــا بطانــة خايــا الصهر 

والبحريــن.  الخليــج  منطقــة  فــي 
ويأتــي قــرار إنشــاء مصنــع معالجة 
بقايــا بطانــة خايــا الصهــر نتيجــة 
لتضافر الجهود بين “ألبا” والمجلس 

)١٢(الأعلى للبيئة.

)٠٤ - ٠٥(

أكد  رئيس الوزراء صاحب السمو الملكي 
الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة حرص 
الحكومــة على تشــجيع ودعم الاســتثمار 
وتنويــع مصــادر الدخــل بمــا يســهم فــي 

اســتمرار دوران عجلــة البنــاء والتنميــة، 
الوطنــي  لاقتصــاد  الاســتقرار  وتحقيــق 
ودفعــه إلــى مســتويات اكثــر تقدمــا مــن 

النمو المستدام.
الحكومــة  مواصلــة  إلــى  ســموه  وأشــار 
لجهودها في إقامة مزيد من المشروعات 

التنميــة  مســيرة  تدعــم  التــي  الخدميــة 
المســتدامة وتســهم فــي الارتقــاء بجودة 
وكفــاءة الخدمــات المقدمــة للمواطنيــن، 
منوهــاً ســموه إلى ما تحظى بــه إنجازات 
المملكة في هذا المجال من إشادة دولية 

متميزة.

جــاء ذلــك خــال اســتقبال ســموه بقصــر 
القضيبيــة أمــس عــددا مــن أفــراد العائلــة 
المســؤولين  وكبــار  الكريمــة  المالكــة 
بالمملكــة، حيــث تطــرق ســموه معهم إلى 
عــدد مــن الموضوعــات المرتبطة بالشــأن 

المحلي والعالمي.

“ألبا”: أول مصنع لمعالجة “المخلفات”

تشجيع الاستثمار وتنويع مصادر الدخل
ســمو رئيس الوزراء: إقامة مزيد من المشروعات الداعمة لمسيرة التنمية

المنامة - بنا

سمو رئيس الوزراء مستقبلا عددا من أفراد العائلة المالكة الكريمة وكبار المسؤولين بالمملكة

)١٦(

)١٦(

سعيد محمد من العدلية

علي البقالي محمد بن دينه

)٠٢(

جانب من منتدى “رؤى البحرين.. رؤى مشتركة لمستقبل ناجح” في نيويورك

الرياض ـ واس، العربية نت

ذكــرت وكالة الأنبــاء الســعودية )واس(، 
الملكــي،  بالحــرس  اللــواء  أن  أمــس، 
عبدالعزيــز بــن بــداح الفغــم، توفــي إثــر 
إطــاق النار عليه مــن جانب صديق إثر 

خاف شخصي.
ونعــت عائلــة الفغــم فــي ســاعة مبكــرة 
اللــواء  الفقيــد  الأحــد،  صبــاح  مــن 

عبدالعزيز الفغم، حارس خادم الحرمين 
الشــريفين، الملــك ســلمان، الــذي ضجت 
الاجتماعــي  التواصــل  مواقــع  برحيلــه 
في الســعودية. وأضفى “حارس الملوك” 
مهمــة  علــى  الفغــم  عبدالعزيــز  اللــواء 
حماية الشــخصيات المهمــة حول العالم 

زخماً غير عادي.

السعوديون ينعون”حارس الملوك”

أبوظبي - سكاي نيوز عربية

كشــفت مصــادر مطلعــة ومتطابقــة عــن 
اســتدعاء حكومــة قطر وتركيــا لليمنية 
توكل كرمان بتاريخ 24 سبتمبر الجاري 
بهــدف  بالدوحــة،  الوجبــة  قصــر  فــي 
الاســتماع لنتائــج لقاءاتها في الاجتماع 
السابع عشر للحاصلين على جوائز نوبل 
صحيفــة  ذكــرت  مــا  وفــق  بالمكســيك، 

“الرياض” السعودية، أمس.

وبحســب المصادر المقربة من الحكومة 
القطريــة كُلفــت تــوكل كرمــان مــن قبــل 
القيــادة القطريــة بالمشــاركة والتنســيق 
موضــوع  لإثــارة  المقــررة  للحملــة 
الســعودي جمــال خاشــقجي،  المواطــن 
الســعودي  القضــاء  بنزاهــة  والتشــكيك 
ودعــم المواطنيــن المغــرر بهــم بالخــارج 

لوجستيا وإعاميا.

مخطط قطري تركي لاستهداف السعودية إلكترونيا

العدد:  5507
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السكـري مشكلـة صحيـة واقتصاديـة واجتماعيـة
البحرين تسعى للتصدي للداء ضمن أهداف التنمية المستدامة... الهاجري:

صرحــت  نائــب رئيــس جمعيــة الســكري البحرينية مريــم الهاجري بــأن جميع 
دول العالم تحتفل باليوم العالمي للسكري في 14 نوفمبر من كل عام، مشيرة 
إلــى أن جميــع فئات المجتمع على مســتوى العالم يوحد صوته في هذا اليوم 
بهدف رفع مستوى الوعي، معرفة عوامل الخطورة المسببة للسكري، معرفة 
العوامــل التحذيرية ودلائل الســكري، التوعية والمعرفــة بكيفية التعامل مع 

السكري والسيطرة عليه، كيفية علاج السكري والتحكم في هذا المرض.

جـــاء ذلـــك فـــي إطـــار الاحتفـــال باليـــوم 
العالمي للســـكري 2023، الذي أطلق تحت 
شـــعار “معرفتك بالمخاطر تســـاعدك على 

حسن الاستجابة”.
وقالـــت الهاجـــري إن مشـــاركة دول العالم 
في هـــذا اليوم للاحتفـــاء باليـــوم العالمي 
للســـكري، مدركين أن داء الســـكري مرض 
مختلـــف  فـــي  الإنســـان  يصيـــب  مزمـــن 

المراحـــل العمرية، ســـواء كانوا ذكـــورًا أو 
إناثًـــا لأســـباب متعـــددة، ويمثـــل مشـــكلة 
صحيـــة واقتصاديـــة واجتماعيـــة، وطبقًا 
للإحصائيات فإن الأعداد قد تتضاعف إذا 
لم تُتخذ الإجـــراءات والتدابير الضرورية 

لمواجهته.
وذكرت أن مملكة البحرين تسعى للتصدي 
لداء الســـكري فـــي إطار جهودهـــا الرامية 

إلـــى تحقيق أهـــداف التنمية المســـتدامة، 
مـــن أجـــل المحافظة على صحة وســـلامة 
صحيـــة  خدمـــات  وتوفيـــر  المواطنيـــن 

متكاملـــة لهـــم، مؤكـــدة أن التعـــاون بيـــن 
القطـــاع العـــام والخـــاص مســـتمر لوضـــع 
والمشـــاريع  الاســـتراتيجية  الخطـــط 
المتكاملـــة  الصحيـــة  للرعايـــة  الوطنيـــة 
والشـــاملة التي تعمـــل على تعزيـــز برامج 
الوعـــي الصحي لـــدى المجتمـــع البحريني 
عـــن مـــرض الســـكري مـــن خـــلال الوقايـــة 
من مرض الســـكري، تعزيز برامج الكشـــف 
المبكـــر عن المرض وتيســـير الوصول إلى 
خدمـــات الرعاية من خـــلال توفير أحدث 
ســـبل العلاج للأطفـــال والكبـــار المصابين 

بهذا الداء.
واســـتمرارا للجهود الوقائية، أشـــارت إلى 
أن فـــي نوفمبر 2023 يجـــري تنفيذ حملة 
توعويـــة بتوجيهـــات من رئيـــس المجلس 

إدارة  مجلـــس  ورئيـــس  للصحـــة  الأعلـــى 
جمعية الســـكري البحرينية الفريق طبيب 
خليفـــة  آل  عبـــدالله  بـــن  محمـــد  الشـــيخ 
بالتعـــاون بيـــن الخدمـــات الطبيـــة الملكية 
والجمعيـــة ترتكـــز علـــى تثقيـــف المجتمع 
وتوعيتـــه بـــداء الســـكري وطـــرق الوقاية 
منـــه والحـــد مـــن مضاعفاتـــه فـــي مراحله 
التدريبيـــة  البرامـــج  وتطويـــر  المختلفـــة، 
والعلاجيـــة  الوقائيـــة  الخدمـــة  لمقدمـــي 
والتشـــخيصية لمرضى الســـكري، وتحفيز 
بـــداء  الخاصـــة  والأبحـــاث  الدراســـات 

السكري.
وأعربـــت الهاجري في هذا اليـــوم العالمي 
لجميـــع  دعمهـــا  عـــن  الســـكري،  لمرضـــى 
المصابيـــن بالســـكري، مؤكـــدة أن جمعيـــة 

السكري البحرينية تسعى جاهدة من أجل 
نشـــر الوعي والمعرفة وتحقيق المســـاعي 

الرامية إلى توفير الصحة للجميع.

وذكـــرت أنه بدأ الاحتفال بهـــذا اليوم منذ 
فـــي  الســـكري أخـــذ  1991 لأن داء  ســـنه 
الانتشـــار، وعليـــه ارتـــأى الاتحـــاد الدولي 
للســـكري ومنظمة الصحة العالمية أنه من 
الـــلازم لفت انتباه عامّـــة الناس وأصحاب 
يـــوم  بتخصيـــص  الســـكري  لـــداء  القـــرار 
للاحتفـــال بالســـكري وهو الرابع عشـــر من 
نوفمبر واختير هـــذا اليوم احتفاء لذكرى 
مولـــد فريدريـــك بانتـــج الـــذي شـــارك في 
اكتشـــاف الأنســـولين مـــع تشـــارلز بيســـت 

العام  1922.

فتح آفاق أوسع من التعاون المشترك مع “بحريننا”
تضمين القيم الوطنية في كافة الخطط والبرامج... رنا بنت عيسى:

أكّـــدت المديـــر العـــام لمعهـــد الإدارة 
العامـــة الشـــيخة رنا بنت عيســـى بن 
دعيج آل خليفة أن ما حققته الخطة 
الوطنيـــة لتعزيـــز الانتمـــاء الوطنـــي 
وترســـيخ قيـــم المواطنـــة “بحريننـــا” 
اســـتهدفت  نوعيـــة  إنجـــازات  مـــن 
مختلـــف فئات المجتمع، كان لها الأثر 
الجلـــي في زيادة الوعـــي المجتمعي؛ 
بوصفهم شـــريكا أساسيا في تحقيق 
أهداف التنمية الشـــاملة والمحافظة 
علـــى المكتســـبات الوطنيـــة، مشـــيرة 
فـــي هـــذا الصـــدد إلـــى حـــرص معهد 
الإدارة العامـــة علـــى تضميـــن القيـــم 
الوطنيـــة الموحّدة فـــي كافة خططه 
وبرامجـــه ومبادراتـــه، التـــي يقدّمهـــا 
إلى كلٍّ من القطاعين العام والخاص 
إلـــى جانب الأفراد.  جـــاء ذلك خلال 
لقائهـــا المشـــرف العـــام علـــى المكتب 
التنفيـــذي للخطـــة الوطنيـــة لتعزيـــز 
قيـــم  وترســـيخ  الوطنـــي  الانتمـــاء 

المواطنـــة )بحريننـــا(، العميـــد محمـــد 
بـــن دينـــة، بحضـــور عدد مـــن أعضاء 
المكتـــب التنفيـــذي والمعهـــد؛ بهـــدف 

بحث سبل تعزيز التعاون المشترك.
اللقـــاء، أوضحـــت الشـــيخة  وخـــلال 
رنـــا بنت عيســـى آل خليفـــة أن معهد 
فتـــح  إلـــى  يســـعى  العامـــة  الإدارة 
آفـــاق أوســـع مـــن التعـــاون المشـــترك 
مـــع المكتـــب التنفيـــذي لــــ “بحريننـــا” 
والدراســـات  البحـــوث  تفعيـــل  عبـــر 

الوطنيـــة  القيـــم  بتعزيـــز  المرتبطـــة 
وإدراجهـــا فـــي خطـــط المعهـــد لعـــام 
2024م؛ نظـــرًا لوجـــود مجموعـــة من 
الـــرؤى والاســـتراتيجيات المشـــتركة 
الرامية إلى ترسيخ القيم المؤسسية 
دســـتور  مـــن  المســـتمدة  الموحّـــدة 
العمـــل  وميثـــاق  البحريـــن  مملكـــة 
الوطنـــي، والتي تُشـــكّل فـــي مجملها 
المرتكزات الوطنية لمملكة البحرين.

مـــن جهته، أكّد المشـــرف العـــام على 

المكتـــب التنفيـــذي للخطـــة الوطنية 
لتعزيـــز الانتمـــاء الوطنـــي وترســـيخ 
قيم المواطنة )بحريننا( العميد محمد 
بـــن دينـــة أن الشـــراكة الوثيقـــة التي 
تجمع المكتب التنفيـــذي لــ “بحريننا” 
ومؤسســـات  الحكوميـــة  والجهـــات 
القطـــاع الخاص بجانب المؤسســـات 
المجتمعيـــة، تمضي بوتيـــرة إيجابية 
الداخليـــة  وزيـــر  يوليـــه  مـــا  بفضـــل 
الفريق أول الشـــيخ راشد بن عبدالله 
متابعـــة  لجنـــة  رئيـــس  خليفـــة،  آل 
تنفيذ مبـــادرات الخطة الوطنية، من 
دعـــم ومتابعـــة مســـتمرة لتبقى هذه 
الشـــراكة دافعًـــا لتجســـيد المبـــادرات 
علـــى أرض الواقع بمـــا يحقق أهداف 
الخطـــة وأبعادها الرئيســـة في تعزيز 
الانتماء وترسيخ المواطنة. وأوضح 
أن الشـــراكة الفاعلة مع معهد الإدارة 
العامـــة نمـــوذج مميـــز وإطـــار مُتقدّم 
يعكـــس الإنجاز المتكامـــل في أركانه 

وأهدافه.

تمكين
بشـــرى خيـــر، تلك الحزمـــة من المبـــادرات الجديدة التـــي أطلقها “تمكيـــن” خلال الأيام 
القليلة الماضية، خطوة بألف ميل هي التي أعلن عنها ســـمو الشـــيخ عيســـى بن سلمان 
آل خليفة رئيس مجلس أمناء وقف عيسى بن سلمان التعليمي الخيري، رئيس مجلس 
إدارة صنـــدوق العمـــل، وبتوجيـــه ملكـــي كريـــم مـــن مليكنـــا المعظم، وموافقـــة مجلس 
الـــوزراء برئاســـة ولـــي العهد رئيس المجلـــس حفظهم الله ورعاهم، وذلـــك بإطلاق أكبر 
حزمـــة مـــن البرامج فـــي تاريخ تمكين تســـتهدف دعم 50 ألف بحريني في الســـنة، كما 

ترتكز على ثلاث مبادرات رئيسية:
الأولى: تتضمن دعم الداخلين الجدد في سوق العمل وخلق فرص واعدة لهم.

الثانيـــة: تعزيـــز التطور الوظيفي للكوادر البحرينيـــة؛ ليكونوا الخيار الأول والأمثل في 
سوق العمل.

الثالثـــة: التوســـع فـــي دعم مؤسســـات القطـــاع الخاص بما يســـهم في تحقيـــق أهداف 
“تمكين” وتعزيز مكانة القطاع الخاص كمحرك رئيسي للنمو الاقتصادي.

هذه المبادرات الكبرى تؤكد أهمية مواصلة الاســـتثمار في الكوادر الوطنية؛ لرفد كافة 
القطاعـــات التنمويـــة بالكفـــاءات والمهارات والقـــدرات العالية وعلى اعتبـــار أن القطاع 

الخاص شريك أساسي ومحرك رئيس لنمو الاقتصاد الوطني.
هـــذا التوجـــه وتلـــك الآليـــة التنفيذية ســـوف تـــؤدي إلى تحريـــك النشـــاط الاقتصادي، 
وإلى توســـيع نشـــاط صندوق العمل “تمكين” ليلعب دورًا فعالاً في التنمية الاقتصادية 
والاجتماعية بالبلاد، بالإضافة إلى أنه ســـيحرك الســـوق التجاري ويجعله أكثر نشـــاطًا 

من ذي قبل.
ا وكيفًا قدرة  ويبـــدو أنه انطلاقًا من هذه المبادرة ســـوف يصبح للمواطـــن البحريني كمًّ
هائلة على اكتساب المزيد من الخبرات، وإتاحة العديد من الفرص الذهبية التي يصبح 
لهـــا أكبـــر الأثر في تخريج أجيـــال جديدة قادرة علـــى المواكبة بين مخرجـــات التعليم 
وحاجـــات ســـوق العمـــل، بالإضافة إلـــى تعظيم المـــردود المالي من الوظائف المناســـبة 

وتلك المتاحة أمام شباب الخريجين من جامعاتنا.
إن تلـــك النظـــرة الرؤيوية المتقدمة لهـــي جديرة بأن تخلق جيلاً قادرًا على المنافســـة، 
ا فاعلًا في المنظومة الاقتصادية المتاحة، وتلك التي يتم التخطيط  بـــل وقطاعًـــا خاصًّ
لإدخالها في استراتيجية البلاد المستقبلية وصولاً إلى عام 2030 وما بعده من أعوام.
لقد تم تأســـيس تمكين كجزء من مشـــروع إصلاح سوق العمل، تلك السوق التي عانت 
طويـــلًا مـــن غيـــاب الفـــرص المتكافئة للمواطـــن البحريني الـــذي لم يكن بمثابـــة الخيار 

المفضل لدى أصحاب الأعمال في الماضي.
ولحسن الطالع أنني كنت من الذين حضروا مع صاحب السمو الملكي الأمير سلمان بن 
حمد آل خليفة ولي العهد رئيس مجلس الوزراء اجتماعاته المكوكية في قصر الشيخ 
حمد العامر بالقضيبية قبل نحو عشـــرين ســـنة؛ من أجل إنجاز ثلاثة مشـــاريع حضارية 

دفعة واحدة:
الأول: إصلاح سوق العمل.

الثاني: إصلاح التعليم.
الثالث: إصلاح الاقتصاد.

ونحمـــد الله ونشـــكر فضلـــه أن المشـــاريع الاســـتراتيجية الثلاثـــة قـــد شـــهدت تعاطيًـــا 
ـــا فائقًـــا، ولدرجـــة أن هذه المشـــاريع المكملة للمشـــروع  ـــا واقتصاديًّ ـــا وتعليميًّ مجتمعيًّ
الإصلاحي الكبير لحضرة صاحب الجلالة مليكنا المعظم حفظه الله ورعاه كانت بمثابة 
الرؤية الواضحة للقيادة؛ لكي تمضي بســـفينة المملكة نحو آفاق أكثر إشراقًا وازدهارًا، 

وبالمنظومة الاجتماعية والاقتصادية إلى مراحل أكثر حيوية وحراكًا وتقدمًا.
وها نحن اليوم نشهد الانطلاقة الكبرى المباركة من خلال الحزمة غير المسبوقة لدعم 
ا وخلق فـــرص عمل جديدة ودعـــم الكوادر الوطنيـــة والقطاع  50 ألـــف بحرينـــي ســـنويًّ
الخـــاص، هـــذا كله يؤكد مرة أخرى على أن الدولة بكافة مؤسســـاتها، وكافة منتســـبيها 
أصبحـــت جاهـــزة لتنفيذ المشـــروع التنموي الكبير، الذي ســـيكون المواطن هو محوره، 

وهدفه ووسيلته الذهبية المتاحة.

د. عبدالله الحواج

باريس - بنا

مركـــز  أمنـــاء  مجلـــس  رئيـــس  حـــذر 
الملك حمد العالمي للتعايش السلمي، 
الشيخ عبدالله بن أحمد آل خليفة من 
خطورة اســـتمرار تفاقم الأوضاع في 
قطاع غـــزة في ظل معانـــاة المدنيين 
أن  مبينـــاً  التحتيـــة،  البنـــي  وانهيـــار 
مملكـــة البحريـــن تتبنـــى موقفًـــا ثابتًا 
تجاه كافة القضايا الإنســـانية، وتؤمن 
بأهمية الاســـتثمار في السلام كسبيل 

وحيد؛ لضمان الأمن والرخاء للجميع. 
أتـــى ذلك خلال مشـــاركته في افتتاح 
باريـــس  لمنتـــدى  السادســـة  الـــدورة 
للسلام، والذي يعقد على مدى يومين 
بالعاصمـــة  “برونغنيـــارت”  فـــي قصـــر 
الفرنســـية، باريـــس، فـــي إطـــار تأكيد 
أهميـــة العمـــل متعـــدد الأطـــراف فـــي 
مواجهة التحديـــات الدولية بمجالات 
صيانة الســـلام، وتغير المناخ، والعالم 
دول  رؤســـاء  بمشـــاركة  الرقمـــي، 

وحكومات ومنظمات دولية. 

عبدالله بن أحمد يحذر من خطورة تفاقم الأوضاع في غزة

العميد محمد بن دينةالشيخة رنا بنت عيسى

السيد يشيد بالمبادرات الإنسانية للملك المعظم في إغاثة المنكوبين
افتتح معرض “غزة في القلب” بحضور السفير الفلسطيني

 أشاد الأمين العام للمؤسسة الملكية 
للأعمال الإنســـانية الرئيس التنفيذي 
للجنـــة البحرينيـــة الوطنيـــة لإغاثـــة 
الشعب الفلسطيني في غزة مصطفى 
الســـيد بالاهتمام الكبير الـــذي يوليه 
ملـــك البلاد المعظـــم صاحب الجلالة 
الملـــك حمـــد بـــن عيســـى آل خليفة، 
ومبادرات جلالته الإنســـانية ومد يد 
العون لمساعدة الأشقاء والأصدقاء 
مختلـــف  فـــي  المنكوبيـــن  وإغاثـــة 
بقـــاع العالـــم، مثمنـــاً الدعـــم الكبيـــر 
الـــذي تحظى بـــه المؤسســـة الملكية 
للأعمال الإنسانية من قبل الحكومة 
برئاســـة ولـــي العهـــد رئيـــس مجلس 
الملكـــي  الســـمو  صاحـــب  الـــوزراء 
الأميـــر ســـلمان بـــن حمـــد آل خليفة، 
مثمنـــاً جهـــود  ممثـــل جلالـــة الملـــك 
للأعمال الإنســـانية وشـــؤون الشباب 
الشـــيخ ناصر بن حمد آل خليفة في 
قيادة العمل الإنســـاني الذي تقوم به 
المؤسسة الملكية للأعمال الإنسانية 
واللجنـــة البحرينيـــة لإغاثة الشـــعب 

الفلسطيني في غرة.
جـــاء ذلـــك لـــدى افتتاحـــه المعـــرض 
الفنـــي المشـــترك )غـــزة فـــي القلـــب(، 
والذي أقيم تحـــت رعايته وبحضور 

ســـفير دولـــة فلســـطين لـــدى مملكـــة 
عبدالقـــادر،  محمـــد  طـــه  البحريـــن 
وبتنظيم من مؤسسة بحرين ترست 
الخيرية، وذلك في مركز صفية علي 

كانـــو للفنون، ويســـتمر حتـــى الثامن 
عشر من الشهر الجاري

اللجنـــة  عمـــل  أن  الســـيد  وبيـــن 
متواصل لتقديم كافة أشكال الدعم 

للتخفيف مـــن المعاناة التي يتعرض 
لهـــا أهالـــي غـــزة، وذلك تأكيـــداً لنهج 
مملكـــة البحريـــن فـــي دعم الأشـــقاء 

الفلسطينيين في مختلف الظروف.
مـــن جانبهـــا بينـــت رئيـــس مجلـــس 
ترســـت  بحريـــن  مؤسســـة  أمنـــاء 
مشـــاركة  أهميـــة  البلوشـــي  فاطمـــة 
المؤسســـات  مـــن  الأطـــراف  جميـــع 
والجمعيـــات والأفـــراد بتقديـــم كافة 
الدعم لإخواننا في فلســـطين، معربة 
عن اعتزاز مؤسســـة بحرين ترســـت 
بتنظيـــم هـــذا المعرض الخيـــري في 
مركز صفية علـــي كانو للفنون التابع 
للمؤسســـة بمشـــاركة كل مـــن لجنـــة 
الإصـــلاح  بجمعيـــة  الإنســـانية  كاف 
وجمعية ســـيدات الأعمال البحرينية 
وأكثر من 30 فنان وفنانة من مملكة 
البحرين وخارجها بأكثر من 70 عملا 

فنيا.
واحتوى المعرض الفني على العديد 
مـــن اللوحـــات الفنيـــة التـــي تجســـد 
عبـــر  والتـــي  الفلســـطينية،  القضيـــة 
عنها عـــدد من الفنانيـــن البحرينيين، 
إلـــى جانب معـــرض تاريخي يحتوي 
على عدد من المنتجات الفلسطينية، 
حيـــث يخصـــص ريع جميـــع الأعمال 

الفنية لصالح الأشقاء في غزة.

المنامة - معهد الإدارة العامة

ضاحية السيف - المؤسسة الملكية للأعمال الإنسانية

 مريم الهاجري

الأحد 12 نوفمبر 2023 - 28 ربيع الآخر 1445 - العدد 5507
06

في

صحتنــا
تصفحوا العدد

sehatonaalbilad

albiladpress.com

للتواصل: ٣٨٤٠٠٤٣٩ 
  zainab.swar@albiladpress.com

dalila.arnaout@albiladpress.com

صحة نفسية

هل يصيب »اكتئاب ما بعد الولادة« الرجال؟
كشفت أحدث دراسة تناولت الآثار النفسية للولادة، عن إمكان أن تتسبب الضغوط التي 
يتعرض لها الآباء، بعد استقبالهم أطفالهم، بإصابتهم باكتئاب حقيقي، ما يضاعف من 

احتمالات انعكاس ذلك على معاملتهم السلبية لأطفالهم لفترات طويلة.
الولادة  بعد  ما  اكتئاب  ارتباط  من  الرغم  وعلى 
طبيًا  المعروفة  الأمور  من  يُعد  فإنه  بالنساء، 
تكون  لا  الحال  بطبيعة  ولكن  أيضًا،  الرجال  عند 
التقريب،  وجه  وعلى  نفسه.  بالوضوح  الأعراض 
هناك رجل من كل عشرة رجال يتعرض لهذا النوع 

من الاكتئاب في السنة الأولى من عمر الطفل.
ومن المعروف أن هناك الكثير من العوامل يمكن 
أن تسبب الاكتئاب، أهمها الإحساس بالمسؤولية 
الأبوة،  على  المترتبة  التبعات  من  والخوف 
ونتيجة للقلق والضغوط النفسية يمكن أن يحدث 
أثناء  الهرمونات لدى الآباء  تغيير في مستويات 
الفترة التي تلي الولادة مثلما يحدث مع الأمهات، 
التستوستيرون  الذكورة  هرمون  ذلك  في  بما 
الهرمون  وهو  والبرولاكتين،  والكورتيزول 
المسؤول عن إدرار اللبن في الإناث، وهو موجود 

بكميات بسيطة عند الرجال.
وأوضحت الدراسة التي تمت مناقشتها 
للأكاديمية  السنوي  الاجتماع  في 
المشكلة  أن  الأطفال  لطب  الأميركية 
به  معترف  غير  أنه  الرجال  اكتئاب  في 
بشكل كبير؛ لذلك لا تتم ملاحظته حتى 
ولكن  أنفسهم.  المرضى  الآباء  قِبل  من 

مشاعر الضيق والإحباط تؤثر على سلوك الطفل 
الدراسة كشف هذا  في  الباحثون  لاحقًا. وحاول 
الارتباط، ومعرفة إلى أي مدى يمكن لاكتئاب الأب 
أن يكون مؤذيًا  الطفل  في وقت مبكر من حياة 
أن  أو  والعضوي،  النفسي  المستوى  على  لاحقًا 
يمتد أثره حتى مرحلة البلوغ ويؤدي إلى تراجع 
وارتفاع  الدراسي  الأداء  وضعف  العقلية  الصحة 
المزمنة،  بالأمراض  والإصابة  البدانة  معدلات 

خصوصا الربو الشعبي وارتفاع ضغط الدم.
من  عانوا  الذين  الآباء  أن  الدراسة  وأظهرت 
معاملة  الأسوأ  كانوا  أبنائهم  ولادة  بعد  الاكتئاب 
التواصل  في  صعوبة  وجدوا  كما  الأبناء،  مع 
العاطفي معهم على الرغم من رغبتهم في القيام 
بذلك في كثير من الحالات؛ وهو الأمر الذي أدى 
بشكل  سواء  الأبناء،  حياة  من  الأب  غياب  إلى 
مادي في الابتعاد جسديًا عنهم، أو بشكل عاطفي 
للطفل؛  التودد  أو  الحديث  عدم  في  تمثل 
يتم  أن  بضرورة  العلماء  نصح  ولذلك 
الفحص النفسي للآباء للتأكد من إصابتهم 
بالاكتئاب من عدمه وتقديم العلاج لهم في 
حالة احتياجهم له لتقليل المخاطر النفسية 

التي يعاني منها أطفالهم.

موضوعات طبية

أكــد استشــاري الطــب الباطنــي فــي مستشــفى الهــال د. راهــول عبــاس، أن العالــم يشــهد 
حاليًا زيادة في نســبة المصابين بداء الســكري من النوع الثاني، في حين أن الإحصاءات 
تتوقع إصابة أكثر من 783 مليون شخص بالسكري بحلول العام 2045. وأوضح أن مرض 
السكري أصبح أحد الأسباب الرئيسة للوفاة في جميع أنحاء العالم، فوفقًا لمنظمة الصحة 
العالمية، توفي نحو 1.5 مليون شخص حول العالم بسبب مرض السكري في العام 2019، 
ا مع مرض السكري في  في حين تشير التقديرات إلى أن 537 مليون شخص يعيشون حاليًّ
ب مرض السكري في وفاة 6.7 مليون شخص في  جميع أنحاء العالم، في الوقت الذي تَسَبَّ
العــام 2021. وذكــر أن الزيــادة تأتي بســبب نمط الحياة غير الصحــي الذي يتبع في العديد 
مــن المجتمعــات، والــذي أدى إلــى زيــادة أعــداد المصابيــن الذيــن مــن بينهم أطفــال أيضًا، 
مشيرًا إلى أن نمط الحياة غير الصحي بدأت تظهر تداعيته الآن من زيادة عدد الحالات.

ما هو مرض السكري؟
هو مرض أيضي يتمثل بارتفاع نسبة السكر 
السكري  بمرض  الإصابة  تحدث  الدم.  في 
الأنسولين،  هرمون  إفراز  تناقص  بسبب 
استخدامه  على  الجسم  قدرة  تراجع  أو 
أو  الجلوكوز  تراكم  إلى  يؤدي  ما  بفعالية، 
هو  الأنسولين  وهرمون  الدم.  في  السكر 
السكر  مستوى  تنظيم  على  يساعد  هرمون 
جزيئات  إدخال  على  يساعد  وهو  الدم،  في 
تخزينها  ليتم  الخلايا  داخل  إلى  الجلوكوز 
الأول  والنوع  الطاقة.  لإنتاج  استخدامها  أو 
وهو الأكثر شيوعًا بين الأطفال والمراهقين 
وهو مرض من أمراض المناعة الذاتية، يتميز 
للأنسولين  المنتجة  للخلايا  الجسم  بتدمير 

الأشخاص  فإن  وبالتالي  البنكرياس،  في 
قليلة  كمية  ينتجون  النوع  بهذا  المصابين 
جدا من الأنسولين أو لا ينتجونه مطلقا. في 
الثاني يتميز بوجود مقاومة  النوع  أن  حين 
المصابين  فأجسام  الأنسولين،  هرمون  ضد 
الأنسولين  استخدام  يمكنها  لا  النوع  بهذا 
الذي ينتجه الجسم على نحو فعال. ويشكل 
هذا النوع نحو 90 % من حالات الإصابة في 
العالم، ويمكن أن يصيب الأطفال مثل النوع 

الأول.
ما أكثر أنواع السكري انتشارًا؟

الأكثر  النوع  هو  الثاني  النوع  السكري  يعد 
ويحدث  بالسمنة.  عادةً  ويرتبط  شيوعًا، 
مقاومة  بسبب  الثاني  النوع  السكري  مرض 

واضطراب  الإنسولين،  لهرمون  الجسم 

يتراكم  بحيث  للهرمون،  الخلايا  استجابة 

النوع  السكري  ويكون  الدم.  في  الجلوكوز 

والعوامل  بالجينات  عادةً  مرتبطًا  الثاني 

وتكون  المريض،  حياة  كأسلوب  معًا  البيئية 

بمرض  للإصابة  عرضة  أكثر  الفئات  بعض 

السكري النوع الثاني من غيرها. 

الإصابة  خطر  تزيد  التي  العوامل  ما 
بالسكري النوع الثاني؟

زيادة  أهمها  من  العوامل،  من  العديد  هناك 

أكثر  المريض  )عمر  بالعمر  التقدم  الوزن، 

السكري  بمرض  إصابة  وجود  سنة(،   45 من 

الإصابة  الحركة،  وقلة  الخمول  العائلة،  في 

بسكري الحمل مسبقًا، الإصابة بارتفاع ضغط 

ارتفاع  أو  الكوليسترول،  ارتفاع  أو  الدم، 

الأعراق  بعض  أن  ويذكر  الثلاثية.  الدهون 

الثاني  بالنوع  للإصابة  عرضة  أكثر  تكون 

للسكري من غيرها، مثل الأفارقة الأميركيين.

ما أعراض مرض السكري؟
تختلف أعراض مرض السكر تبعًا لنوع مرض 

الأشخاص  يشعر  لا  قد  فأحيانًا  السكري، 

المصابون ببداية السكري، إلا أن هناك بعض 

كالعطش،  بالمرض  تنذر  التي  الأعراض 

الجوع  متقاربة،  أوقات  وفي  كثيرًا  التبول 

الشعور  الوزن،  انخفاض  جدًا،  الشديد 

أو  اللثة،  التهابات  الرؤية،  تشوش  بالتعب، 

الجلد، أو المهبل أو في المثانة البولية، وقد 

يكون شفاء والتئام الجروح بطيئا.

ما مضاعفات إهمال العاج؟
يمكن  مرضًا  السكري  كون  من  الرغم  على 

وله  خطير  مرض  أنه  إلا  به،  التحكم 

مضاعفات خطيرة، تؤثر بعضها على الحياة 

يؤدي  قد  الآخر  والبعض  للمريض،  اليومية 

إلى الوفاة. ونواجه للأسف إهمالا لدى العديد 

ما  العلاج،  على  المواظبة  في  المرضى  من 

الخطيرة  المضاعفات  بعض  إلى  يعرضهم 

البصر،  وفقدان  الرؤية  مشكلات  مثل 

الذي  الخدران،  مثل  القدمين  في  مشكلات 

يسبب عدم الشعور بالألم عند الإصابة بجرح 

القلب،  أمراض  القروح،  ظهور  إلى  يؤدي  ما 

تلف الأعصاب، أو اعتلال الأعصاب السكري، 

الدماغية،  الجلطات  حدوث  إلى  إضافة 

السمع،  وفقدان  السكري  الكلى  اعتلال 

ومشكلات في الجلد، مثل الإصابة بالتهابات 

والاكتئاب  متكرر،  بشكل  وبكتيرية  فطرية 

والخرف. وعلى الرغم من كثرة المضاعفات 

يمكن  أنه  إلا  المريض  لها  يتعرض  قد  التي 

السيطرة على ذلك بالانتظام بالعلاج، لذا فإن 

إهمال العلاج قد يعرض المريض إلى جميع 

هذه المضاعفات.

ما النصيحة التي تقدمها للمرضى؟
حمية  باتباع  دائمًا  السكري  مريض  ينصح 

يوميًا  الرياضية  التمارين  وممارسة  غذائية، 

كما  الدم.  في  السكر  مستوى  على  للحفاظ 

أدويته  بتناول  الالتزام  المريض  على  يجب 

بممارسة  ينصح  إذ  المحدد،  الوقت  في 

 150 عن  تقل  لا  لمدة  الرياضية  التمارين 

ركوب  أو  المشي  مثل  أسبوعيًا،  دقيقة 

المشبعة  الدهون  تناول  تجنب  الدراجة، 

والدهون المتحولة، والكربوهيدرات المكررة، 

والخضروات  الفواكه  تناول  من  الإكثار 

أصغر  حصص  وتناول  الكاملة،  والحبوب 

السكري  مريض  ينصح  كما  الطعام.  من 

سير  لمتابعة  دورية  فحوصات  بإجراء 

إجراؤها  يجب  التي  والفحوصات  المرض، 

ضغط  ومراقبة  التراكمي،  السكر  تتضمن 

عند  وينصح  الكوليسترول.  ومستوى  الدم 

التوتر  بالابتعاد عن  السكري  بمرض  الإصابة 

الدم،  في  السكر  مستوى  يرفع  فهو  والقلق، 

السيطرة  تعلم  المريض  على  يجب  لذلك 

على التوتر، وممارسة بعض التمارين لتهدئة 

الأعصاب.

د. راهول عباس 
العالم يشهد زيادة في نسبة المصابين

بـ “السكري النوع الثاني” ... فما الأسباب؟

تغذية

النظام الغذائي الصحي يقلل من خطر الإصابة 
بـ “سرطان البروستاتا”

أشارت العديد من البحوث والتقارير إلى أن الالتزام ببرنامج غذائي يساعد على تقليل خطر إصابة الرجال 
أنه  البروستاتا، إلا  للوقاية من سرطان  أنه لا توجد طريقة مؤكدة  الرغم من  البروستاتا، وعلى  بسرطان 
يوصي الأطباء بأن يتخذ الرجال الذين لديهم احتمال متوسط للإصابة بسرطان البروستاتا، خطوات تفيد 

حالتهم الصحية العامة إن كانوا مهتمين بالوقاية من سرطان البروستاتا.

وذكرت البحوث أن اختيار نظام غذائي 
التي  الأطعمة  يشمل  الدهون  منخفض 
والمكسرات  اللحوم  دهون  على  تحتوي 
والزيوت ومشتقات الحليب مثل الحليب 
نسبة  من  التقليل  على  يساعد  والجبن، 
الإصابة، إذ أشارت بعض الدراسات إلى 
ا قدرًا أكبر  أن الرجال الذين تناولوا يوميًّ
من غيرهم من الدهون كانوا أكثر عرضة 
البروستاتا.  بسرطان  الإصابة  لخطر 
الدهون  زيادة  أن  يثبت  لا  هذا  ولكن 
البروستاتا،  بسرطان  الإصابة  تُسبب 
الارتباط.  تُثبت دراسات أخرى هذا  ولم 
التي  الدهون  كمية  تقليل  فإن  ذلك  مع 
تتناولها كل يوم له فوائد أخرى مؤكدة، 
وزنك  في  التحكم  على  مساعدتك  مثل 

ودعم عمل القلب.
تناولها  يتم  التي  الدهون  كمية  ولتقليل 
الغنية  الأطعمة  تقليل  يجب  يوم،  كل 

اختيار  أو  تناولها  يتم  التي  بالدهون 
أصناف قليلة الدسم، ويفضل أيضا زيادة 
كمية الفواكه والخضراوات التي تتناولها 
أطعمة  والخضراوات  فالفواكه  يوم.  كل 
الغذائية  والمواد  بالفيتامينات  غنية 
الإصابة  تقلل من خطر  أنها  يُعتقد  التي 
أن  من  الرغم  على  البروستاتا،  بسرطان 
غذائي  عنصر  أي  أن  تثبت  لم  البحوث 

بعينه يضمن الحد من هذا الخطر.
مشتقات  كمية  تقليل  أيضا  ويفضل 
إذ  يوم،  كل  تناولها  يتم  التي  الحليب 
الذين  الرجال  أن  إلى  الدراسات  أشارت 
كانوا يتناولون كميات أكبر من مشتقات 
كل  واللبن  والجبن  كالحليب  الحليب، 
بسرطان  للإصابة  عُرضة  أكثر  يوم، 
كانت  الدراسة  نتائج  لكن  البروستاتا. 
المرتبطة  المخاطر  أن  ويُعتقد  مختلطة، 

بمشتقات الحليب ضئيلة.

بسرطان  الإصابة  احتمالية  تزيد  وقد 

البروستاتا لدى الرجال المصابين بالسمنة 

الذين يبلغ مؤشر كتلة الجسم لديهم 30 

كان  أو  زائدًا  الوزن  كان  فإذا  أكثر.  أو 

الرجل مصابًا بالسمنة، يجب تقليل عدد 

السعرات الحرارية التي يتناولها كل يوم 

وزيادة كمية التمارين الرياضية.

أما إذا كان الوزن صحيًا، فينبغي ممارسة 

الأسبوع  أيام  معظم  في  الرياضة 

غني  صحي  غذائي  نظام  واختيار 

بالفاكهة والخضراوات والحبوب الكاملة، 

إذ أظهرت معظم الدراسات التي أُجريت 

الرياضة  ممارسة  بين  العلاقة  بشأن 

أن  البروستاتا  بسرطان  الإصابة  وخطر 

الرجال الذين يمارسون الرياضة قد يقل 

لديهم خطر الإصابة بسرطان البروستاتا.

صحح 
معلوماتك

المسببة  المخدرة  بالمواد  السكر  يشبّه  البعض 
السكر  تناول  عند  بالفعل  يحدث  ما  ولكن  للإدمان، 
عن  مسؤولة  الدماغ  من  أجزاء  بتحفيز  يقوم  أنه 
والمتعة، وهذا لا يجعلنا مدمنين  بالمكافأة  الشعور 
على السكر. كما أن تناول الأطعمة السكرية يسبب 
ارتفاع سكر الدم وانخفاضه بشكل سريع، ما يؤدي 
إلى الشعور بالتعب والحاجة إلى تناول السكريات، 

وهذا ما يُفسر الرغبة في تناول المزيد من السكر.

دقيقة 
لصحتنـــا

الرغم من  العديد من الإصابة بالإسهال على  يشتكي 
عدم وجود سبب طبي، إلا أنه في الواقع أن الإجهاد 
محفزات  أكبر  من  المزمن  النفسي  والتوتر  العصبي 

الإصابة بالإسهال، لذا عليك الابتعاد عن التوتر.

فاطمة عبدالله
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